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Las secuelas graves ocurren
Unicamenteen10015
por ciento de los casos

¢Qué es y como se cura el long covid?

Los pacientes pueden
tardar de semanas
a meses en recuperarse

Hueo MaguEy

as secuelas tras padecer la Covid-19
incluyen tos crénica, falta de aire
(disnea), cansancio, taquicardia,
pérdida de olfato o parosmia, en
la que los olores y sabores no vuelven a
ser los mismos para algunas personas;
también estdn las del tipo neurolégico
como insomnio o dificultad para concen-
trarse; y muy frecuentemente las de tipo
psicolégico: depresion y ansiedad.

Para la especialista en Virologia, Susana
Lépez Charretén, es importante saber que
presentar o no estas secuelas es indepen-
diente de si se tuvo Covid severo o una
enfermedad leve. “No es que se alargue el
padecimiento, es que puede ser agudo y
después de librar la infeccién se quedan
secuelas graves; esto sucede entre 10y 15
por cierto de los casos. Son rastros que
dejo el virus™.

Enfermedad reciente

Aunque muchos pacientes tardaron se-
manas y hasta meses en su recuperacién
tras infectarse con el SARS-CoV-2, no se
puede hablar de Covid largo o como le
han llamado muchos medios en Estados

Unidos long covid. Lopez Charretén aclaré
que en estos casos los pacientes “ya no
tienen infeccién, es decir, ya no se detecta
el virus, lo que hay son secuelas”. Ella
descartaria el término pues “suena a que
se alarga, pero en realidad son secuelas, y
no se sabe por qué pasa”.

Para la investigadora del Instituto de
Biotecnologia es necesario recordar que es
una enfermedad la cual, aunque ya tiene
dos afios, no se conoce del todo, por lo
que se sigue aprendiendo sobre la marcha.

“Al principio de la pandemia no sabia-
mos que hay un periodo de ocho dias en que
se presentan los sintomas gripales. A partir
de esos ocho dias el virus ya no se repli-
ca, pero el sistema inmune empieza
a reaccionar. En algunas personas
la reaccién es muy violenta, se da
una inflamacién muy severa, se
inflama la pleura, los pulmo-
nes, se empieza a tener un
problema de oxigenacién y
comienza a haber un exce-
so de coagulacién por falta
de oxigeno.”

Ahora sabemos que
la fase mds peligrosa de

la enfermedad es después de ocho dias de
presentar los primeros sintomas. “Es una
fase que no es viral, sino que el sistema
inmune reacciona y viene la inflamacion,
la tormenta de citocinas, la falta de oxigeno
y la coagulacién. Ya se da tratamiento con
antiinflamatorios esteroideos, como la
dexametasona, y anticoagulantes, pero
eso lo fuimos aprendiendo”.

La vacunacién es esencial para luchar
contra la Covid-19, pues evita que se pase
a la siguiente fase de la enfermedad.

Las consecuencias mas comunes
Aunque no hay todavia referencia a un
patréon comun, muchos de los pacientes
presentan dificultad para respirar, otros
insomnio, unos mds sindrome de estrés
postraumatico, depresion, ansiedad, caida
de cabello o tos crénica. Para la experta 'y
miembro de El Colegio Nacional “cuando
mucha gente referia malestares, sobre
todo el insomnio, los médicos pensaron
que era por una situacién de estrés porque
tener Covid era una impresién fuerte,
un susto espantoso. Se pensaba que eran
secuelas psicolégicas, que la gente se habia
puesto muy nerviosa. Existe el sindro-
me posterapia intensiva, que se presenta
por la situacién tan estresante de estar
en las unidades de terapia intensiva de los
hospitales. Se creia que era algo pareci-
do, pero no lo es”.

Actualmente, ya se estdn realizando
terapias especificas para las secuelas de la
Covid-19. La rehabilitacién es muy
importante para recu-
perar la calidad




de vida, ya que hay gente que sefala que
“después de seis meses siguen con pérdida
de olfato; también ya hay terapias para el
insomnio y para los problemas respirato-
rios. Al principio, los terapeutas tenian
mucho trabajo, porque bastante gente tuvo
enfermedad severa y secuelas fuertes por
inflamacién en los pulmones. Después de
esto hay que dar rehabilitacién para que
los pulmones se vuelvan a expandir, hay
que ejercitarse”.

Todavia no hay resultados de estudios
sobre la relacién entre las vacunas y las
secuelas. Estas suceden frecuentemente,
por lo que hay que seguir con las medidas
de prevencién y no pensar en salir a infec-
tarse, “se pueden presentar sin importar
si se cursé una enfermedad leve o severa.
No podemos decir que si te vacunas no
tienes secuelas, pero tenemos que pensar:
vactinate y siguete cuidando porque no
podemos asegurarlo”, recalcé.

Pedir ayuda a profesionales
Es muy importante que las personas que
tengan secuelas se rehabiliten y que lo
hagan con profesionales, ademadas que
las terapias deben ser muy dirigidas y
personalizadas. “Muchas veces hay pa-
cientes a los que se les dan instrucciones
que no son adecuadas, los ponen a inflar
globos o a usar inspirémetros de formas
erréneas, y eso no ayuda, incluso puede
afectar su condicién”, sefialé Juan Anto-
nio Cafiete Avellaneda, jefe del Area de
Control Docente de la Licencia-
tura en Fisioterapia de
la UNAM.

La primera linea de atencién es el mé-
dico especialista, ya sea el neumélogo o el
rehabilitador con entrenamiento en reha-
bilitacién respiratoria. Los fisioterapeutas
trabajan en conjunto con ellos y diseflan el
plan de tratamiento, los ejercicios adecua-
dosy con base en eso se define cudntas veces
y a qué ritmo se dardn las terapias.

“La secuela mds importante y evidente
en quienes han cursado una enferme-
dad grave es el desacondicionamiento
fisico; también tienen fatiga en general.
Asimismo, hablamos de disfunciones
musculoesqueléticas, de los musculos de
grupos grandes que usamos para la vida
cotidiana, como las piernas, miembros
inferiores y miembros superiores.”

Para Cafiete Avellaneda, una particula-
ridad para quienes han sufrido una forma
grave de la Covid-19, es que “como estdn en
fase de reposo, les falta oxigenacién y, por
lo tanto, su movilidad se ve disminuida, los
condiciona a que reduzcan sus actividades.
La disminucién en la funcién respiratoria
también la llevan a cabo los musculos.
Adicionalmente, sufren afectaciones pul-
monares, pero es indispensable saber que
muchos de los pacientes ya tenian estas
afectaciones y con la Covid, se detonan
0 agravan’.

Ya venian de antes
“La mayoria de las secuelas cardiovascu-
lares ya venian de antes: hipertensién,
malos hdbitos alimenticios que dan como
resultado obesidad de primero, segundo o
tercer grado. Por eso, es necesario do-
sificar los ejercicios, para fortalecer
grupos musculares, para generar
. mayor resistencia al esfuerzo,
para recuperar la condicién
paulatinamente. Hay que in-
sistir en que consulten un
especialista, pues es comun
que los pacientes vean tu-
toriales en Internet, que
asigan recomendaciones
generales, como nadar o
salir a caminar; sin em-

bargo, un plan bien dirigido necesita ser
supervisado y monitorearse antes, durante,
y después de los ejercicios.”

La ansiedad y la depresién son comunes
en los pacientes que padecieron la Covid-19,
“llegan con cuadros muy fuertes; por eso,
es indispensable un equipo multidiscipli-
nario, para tratar trastornos de sueno,
atender la parte fisica, sistémica y emo-
cional de las secuelas.

Prevenir es mejor
Para el especialista es mucho mejor prevenir
que buscar una cura. “Tenemos creencias,
un entorno multicultural, celebramos todo
con grandes banquetes, y si a eso le suma-
mos falta de ejercicio, de quemar calorias
que ingerimos, resulta en condiciones
para tener enfermedades degenerativas
o crénicas. Definitivamente, se le apuesta
a investigar en tratamientos antes que en
prevencién. Es necesario cambiar esto y dar
planes de educacién fisica y alimenticia,
donde se hable de nutricién, de ejercicios
que ayuden, esto es esencial desde las es-
cuelas primarias hasta las universidades”.
Las vacunas han ayudado a disminuir el
impacto que tiene el SARS-CoV-2: “ha ba-
jado el indice de pacientes que se agravan,
sobre todo en personas con comorbilidades,
pero no quiere decir que no existen, tienen
secuelas importantes, pero son menores
que al principio de la pandemia”, comenté
Canlete Avellaneda.

Una carrera en aumento
La UNAM cuenta con la licenciatura en
Fisioterapia, la cual fue propuesta por la
Facultad de Medicina y aprobada por el
Consejo Universitario en marzo de 2011,
sobre el nimero de fisioterapeutas, Caflete
Avellaneda apunt6: “Adn hay mucha mala
informacién y los fisioterapeutas todavia no
somos los suficientes. En 2010, un censo del
Instituto Nacional de Estadistica y Geogra-
fia dio a conocer que en ese tiempo habia
un fisioterapeuta por cada 37 mil personas”.
Para terminar, el fisioterapeuta recomen-
doé: “Hay que buscar centros profesionales,
ya sea privados o publicos, por ejemplo, el
Instituto Nacional de Enfermedades Respi-
ratorias o los centros del DIF, los centros
de Rehabilitacién e Integracién Social. Es
importante recalcar que deben atenderse
con un especialista y no con gente que
carece de formacion profesional”. g
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Es importante atenderse, comprobar que no hay riesgo

Ledn, Guanajuato

RaraeL Paz/Huco MaGuey
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finales del 2021 la Clinica

de Fisioterapia de la ENES
Le6n inici6 un nuevo ’
proyecto: auxiliar a los

pacientes a superar los sintomas ° °

posteriores a padecer la Covid-19. esenCI a ara I I I e Orar

“Muchos tienen miedo de volverse

a contagiar o realizar las activida- S P

des de vida que tenian antes de I d d d d

su padecimiento”, explic6 Karen Ca l a e Vl a por

Centeno, responsable del Area de

atencion Cardiorrespiratoria. C

Entre las secuelas mas comunes S e Cu e aS e a OVl -

que presentan los pacientes estdn

“ansiedad y depresion, ademads de

fatiga y disnea, que es la sensacién

de falta de aire. Son las afectaciones | BUSCamos que tengan la oportunidad de acceder a un tratamiento
que se ven durante mds tiempo;  § oo gquipo de vanguardia y expertos que dominan el tema: Paulina

hay quienes duran un afio con ellas . - .. . ;
v son las que hemos visto un poco Villanueva, encargada de la Clinica de Fisioterapia de la ENES Ledn
mds en la clinica.

“Hay una reduccién en su ca-
pacidad respiratoria, por la cual
nosotros trabajamos con ellos para
aumentar sus volimenes respi-
ratorios. Nosotros no tratamos
directamente ansiedad y depre-
sién, pero estd comprobado que,
gracias al ejercicio y la actividad
cardiorrespiratoria, de una manera
un poco indirecta, se beneficia el
paciente en ese senti '. Hablamos
con ellos para que comprendan

® Trabajan mucho el
tronco porque se pierde
bastante fuerza al
cambiar su patron
respiratorio.

{.., llymos.?tlterndiem;o su ansiedad o
d'epres1on afiadié }a Spe
“NOS enf OCAIMOS ;

al cambiar su patréon resplratono los
musculos tordcicos también se ven
- afectados. Trabajar sobre el térax y

14{;:"::‘-‘-_-,&
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el cansancio lleva a una disminucién
de la marcha y fatiga de miembros
inferiores; vamos a potenciar todo eso
sobre el miembro inferior, miembro
superior y térax. La disminucién de
la capacidad respiratoria es el mayor
reto de los pacientes, porque vienen
con una sensacién de falta de aire y
sienten muchisimo cansancio; les
falta el aire o suben las escaleras y se
fatigan mucho, sienten palpitaciones
y necesitan hacer inhalaciones pro-
fundas para satisfacer su sensacién
de falta de aire. Todos vienen un po-
co con ese cuadro”.

Centeno comenté que todos
aquellos que hayan padecido Co-
vid-19 tienen que acudir con un
especialista —-neumélogo o inter-
nista— para revision sin importar
la gravedad de su caso, debido a
que si “tuvieron Covid-19 y no fue-
ron tratados —son pacientes leves
o moderados, que se atendieron
en casa, no necesitaron oxigeno y
no se hicieron un chequeo poste-
riormente- tienen mads riesgo de
que en caso de reinfeccién se vean
afectados sus pulmones, ya que el
6rgano pas6 por una neumonia u
otro padecimiento dependiendo de
la gravedad de su caso.

® Dan atencion de alta calidad a quienes han tenido la enfermedad.

“Es importante atenderse des-
pués, aunque el caso sea leve, sacar
una radiografia y acudir al médico
para checar nuestros pulmones,
comprobar que no hay riesgo de
ocasionar una fibrosis pulmonar,
porque una vez que se desarrollan
esas cicatrices no hay vuelta atras.
Se corre el riesgo al infectarse y
nunca atenderse de tener mds dano
en aquéllos. Por eso, siempre debe-
mos acudir con un experto para
una revisién, por leve que haya
sido nuestro caso, no estd de mds.”

Menos casos severos

Por su parte, Paulina Villanueva,
encargada de la Clinica de Fisio-
terapia, destac6é que conforme ha
avanzado el plan de vacunacién
en el pais, los pacientes con dafnos
severos en los pulmones tras una
infeccién han disminuido.

“La gravedad de muchos ca-
sos se redujo con los esquemas
de vacunacién, han llegado mas
pacientes con dafio neurolégico o
dolor crénico lumbar que no tole-
ran. Sus secuelas estan orientadas
a lo ortopédico, estd bien estudia-
do que el ejercicio fisico, incluso
ciertas técnicas de activacién de
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Entre las
afectaciones
mds comunes
que presentan
los pacientes
se encuentran
ansiedad y
depresion,
ademds de
fatigay
la sensacion
de falta de
aire.

fisioterapia, ayudan mucho a la
reactivacién cognitiva y a lo emo-
cional, la depresién y los trastornos
emocionales que presentan algunos
pacientes”, subrayé Villanueva.
La especialista en fisioterapia
deportiva y terapia manual orto-
pédica indicé que el objetivo de la
clinica es “dar una atencién de al-
ta calidad y que todos los que han
tenido la Covid, que a veces parece
fue algo leve, tengan la oportunidad
de acceder a una terapia con equi-
po de vanguardia y expertos que
dominan el tema. Esto fomenta la
preparacién de los estudiantes para
irse desarrollando y que la pobla-
cién en general se pueda atender”.
“Las valoraciones son especia-
lizadas, mas completas. Queremos
ayudarles a que tengan una buena
calidad de vida después de su pade-
cimiento”, agreg6 Karen Centeno.
Aquellos interesados en las te-
rapias cardiorrespiratorias pueden
ponerse en contacto con la Clinica
de Fisioterapia de la ENES Leé6n a
través de su sitio web, donde igual-
mente pueden consultar las cuotas
de recuperacién y los horarios de
atencién: https://enes.unam.mx/
clinica-fisioterapia.html 4

Fotos: cortesia Octavio Garcia.
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Testimonio sobre secuelas de la Covid-19

“Cuando enfermé,
senti que mi cuerpo
se apagaba”

DanieL Francisco

uando enfermé de la

Covid-19, Roberto sin-

tié6 como si se hubiera

apagado, “senti como
si me bajaran el switch”. Sabia
del peligro de la pandemia,
su trabajo como productor de
una plataforma multimedia le
habia permitido estar cerca de
epidemiologos. Fue testigo en
un instituto nacional de salud de
una platica médica para hacerle
frente. Ahi escuch6 claramente
que no se conocia nada del nuevo
coronavirus y lo que si se sabia es
que los hospitales se saturarian
y que los insumos médicos se-
rian insuficientes.

“Estamos aprendiendo el com-
portamiento del virus”, “estamos
experimentando” son frases que
escucho a lo largo de su trata-
miento contra el coronavirus. Su
lucha comenzaba desde lo mads
bdsico: respirar.

Cuando su oxigenacion bajé
a 65 platic6 con su doctor sobre

-
=
-
o
-
e
et

“Estamos aprendiendo el
comportamiento del virus”,
“estamos experimentando” son
frases que le decian los especialistas
alo largo de su tratamiento

las opciones que habia. “Tengo
seguro de gastos médicos mayo-
res, puedo ir a cualquier hospital
privado y también puedo inter-
narme en un par de hospitales
publicos”. La respuesta: “no es lo
mds recomendable ir a un hos-
pital, es mejor que te quedes en
tu casa”.

A la opinién de su médico se
sumo la de un internista que se le
asignod y la de un par de doctoras
mds expertas en el tema. Confi
su vida a ellos. En su cabeza ahora
rondaban el nombre de sus 10
medicamentos, tanques de oxige-
noy las palabras de los doctores:
estds en riesgo de morir.

Desde el 19 de agosto de 2020
que su prueba sali6 positiva a la Co-

vid-19 tuvo que aislarse en su casa
y estar al pendiente de su oxi-
genaciéon. Todas las consultas
meédicas eran por videollamada.
Los sintomas no disminuian; al
contrario, el 15 de septiembre
aparecieron ulceras en su boca 'y
su garganta. Por recomendacién
de su dentista, toma una combi-
nacién de jarabes y eso lo ayuda
a que la ulceracién disminuya
gradualmente. El dolor de gar-
ganta, tos, molestias generales
en todo su cuerpo, pérdida de
peso, cabello y una debilidad muy
grande lo agobian.

Positivo, de nuevo

Después de 45 dias de la primera
deteccién de la Covid-19 se vuelve
a hacer otra prueba y sale positivo
de nuevo. Su doctor le dice: “No
conocemos el virus, seguimos
aprendiendo” y al escuchar su
desesperacién le sugiere iniciar
una terapia psicoldgica para so-
brevivir a este proceso, porque
el miedo continuaba.

Roberto cuenta que estar
aislado es saber que no tienes
a nadie a un lado, fisicamente,
para platicar y tal vez llorar en su
hombro. Conforme pasaban los
dias contemplaba los estragos de
la enfermedad: “me chupaba la
enfermedad”. Después de varias
semanas con la Covid-19 habia
que revisar que los medicamentos
no le subieran la glucosa y que no
hubieran dafiado el rifién.

Finalmente, después de varios
meses, el 7 de noviembre de 2020
da negativo en su prueba, pero
ahora sus médicos descubren que
tenia alojado un nédulo en sus
pulmones. “Puede ser cancer”, le
dicen. Tras realizarle una broncos-
copia y una biopsia se dan cuenta
que no era cancer, sino dafos por
la Covid-19.

En esta etapa inicia un perio-
do de rehabilitacién pulmonar,
le piden que haga caminatas, bi-
cicleta, ejercicios aerébicos y de
respiracién para poder solucionar
el nédulo que tenia alojado ahi
y tratar de disolverlo. En algin
momento, creyeron que era tuber-
culosis porque era un néduloy se
estaban haciendo cavernas. Los es-
tudios la descartan. La terapia de
ejercicios pulmonares fue desde no-
viembre hasta finales de mayo. 4
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Vivencias pos-Covid-19

Un afio después, sigo
padeciendo secuelas

Hueo Macuey

rick dio positivo a la Covid-19 el 28
de enero de 2021. Tiene sobrepeso,
pero no es diabético, aunque si tie-
ne hipertensién. Se hizo la prueba
porque su esposa estaba enferma. No tuvo
sintomas graves los primeros ocho dias,
pero al noveno tuvo una subita baja de
oxigenacion por la madrugada. Acudié al
hospital, donde le dijeron que necesitaba
un concentrador de oxigeno o un tanque.

Tiene 51 anos y carece de seguro mé-
dico, por lo que regresé a casa después de
hacerse una tomografia en un laboratorio
particular. La inflamacién de los pulmones
se hacia presente. Su médico, también
particular, inicié un tratamiento con dexa-
metasona y anticoagulantes, ademads de
otros medicamentos para intentar frenar
el desarrollo de la enfermedad.

“En febrero de 2021 la demanda de
tanques de oxigeno y concentradores
era tal que no pudimos conseguir un
concentrado de grado médico, asi que
compramos uno en 30 mil pesos. No
sirvié. Tuvimos que gastar otros 30 mil
en un tanque grande que se tenia que
llenar a diario. Los servicios de oxigeno

gratuito que pusieron en la ciudad no
servian para un tanque grande, sélo era
para los pequefios y gastamos cerca de
mil pesos por dia. Tuve oxigeno mds o
menos 55 dias”.

El 15 de marzo, Erick ya se encontraba
mejor, en apariencia habia librado la
muerte, pues tuvo afectaciéon de 75 por
ciento en ambos pulmones, con oxigena-
ciones tan bajas como de 70 por ciento,
pero ese dia tuvo un infarto cerebral
que lo llevé al Hospital General Doctor
Gea Gonzalez.

Tras sobrevivir al infarto, tuvo que
seguir con anticoagulantes que le receté
su doctor y con apoyo respiratorio ocasio-
nal, aunque ya no requeria el tanque, sino
que lo solucionaba con el concentrador.

“Un afio después sigo con secuelas. Mis
pulmones no se han recuperado y, aunque
llevo una vida casi normal, me cuesta
mucho recuperarme cuando me canso y
esas fatigas ocurren cuando hago esfuer-
Z0s pequeflos como subir una escalera o
camino distancias largas”.

Erick no ha recibido terapia para reha-
bilitacién pulmonar, s6lo ha seguido las
instrucciones de su médico, quien lo ha

tratado desde hace tiempo y que sin ser
neumologo lo “sacéd adelante”. Siempre
que me ven los médicos, “por ejemplo, el
neurdlogo y el cardiélogo que me dan se-
guimiento por lo del infarto, me dicen que
yo tenia que haberme hospitalizado y de-
bia estar intubado. Estoy vivo de milagro”.

¢No has acudido a rehabilitacion,

a un centro como el INER?

“No, la verdad es que con los ejercicios
que me manda Ricardo (su médico) estoy
muy bien. Cada vez me siento mejor y
aunque todavia hay afectacién en los
pulmones, también es cierto que me re-
cupero paulatinamente.”

Erick también tiene otras secuelas
neuroldgicas, como falta de concentracion,
pérdida de las agudezas visual y auditiva,
“una vez ya no pude seguir leyendo. Fue
como si las letras ya no tuvieran sentido,
me desesperé porque ya no sabia qué
hacer. Me quedé dormido y al despertar
ya pude seguir leyendo, fue como si me
hubiera reseteado. Otra cosa que me sucede
es que se me olvidan las cosas y algo que
nunca me pasé fue la pérdida del gusto
o del olfato. Una mds que ya me estoy
tratando es la disfuncién eréctil, que no
tenia antes del infarto cerebral”.

Agrega que “el problema es que toda-
via no habia vacunas, porque yo creo que
si hubiera estado vacunado no hubiera
pasado esto, me habria recuperado mejor;
por eso, en cuanto me toc6 la vacuna fuiy
también a la segunda dosis y al refuerzo”.

Para Erick ya pasé lo peor y aunque
aun tiene secuelas, ha recuperado la ma-
yoria de sus actividades. g4




Foto: Francisco Parra.
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Ciencia Politica.

Diplomado organizado por el I1J

Enfrentan algunas
naciones erosion
de sus democracias

DianA SaAvEDRA

aciones que eran consideradas
altamente democraticas, como
Estados Unidos, Hungria o Polo-
nia, hoy enfrentan un proceso
llamado erosién de la democracia que
preocupa a politélogos de todo el mundo,
pues los regimenes democraticos parecen
ser desmantelados desde adentro, por
fuerzas politicas que han llegado al poder,
en un proceso que no es NUevo, pero
parece multiplicarse en afios recientes.

Asi lo consideré Anibal Pérez Lifian,
investigador de la Universidad de Notre
Dame, quien ofreci6 la charla Las Elec-
ciones Bajo Sospecha: El Ataque a las
Instituciones Electorales y la Defensa de
la Democracia, la cual marcé el cierre
del diplomado en Elecciones, Represen-
tacion Politica y Gobernanza Electoral.
Reglas Actores, Procesos e Innovacién
Democrdtica, organizado por el Instituto
de Investigaciones Juridicas (IIJ).

El profesor de Ciencia Politica de la
universidad parisina detall6 que en este
momento se debate si la erosién demo-
cratica genera una ola de autocratizacién
en el mundo, o si se trata de un proceso
aislado en algunas naciones.

Como ejemplo de este proceso, detallo,
estd el caso de Estados Unidos donde el

expresidente Donald Trump cuestioné
abiertamente los resultados de la dltima
eleccién y mantiene abiertamente que
hubo una especie de fraude que no puede
probar, lo cual tiene un impacto directo en
la credibilidad del proceso democratico.

De hecho, un articulo reciente en el
Washington Post muestra que en 2021
habia una gran divisién partidaria alrede-
dor de la credibilidad en el proceso, por
ejemplo, 79 por ciento de los votantes
Demoécratas creen que las elecciones
son limpias, pero sélo 27 por ciento de
los votantes Republicanos confian en el
proceso electoral, y apenas la mitad de
los votantes independientes cree en la
legalidad del proceso.

“Esto en una democracia que normal-
mente tratdbamos como consolidada es
un problema evidente, pues significa que
la credibilidad de las elecciones estd en
juegoy va a continuar estandolo. Hay un
mecanismo por el cual las legislaturas es-
tan redisenando distritos para que ciertos
candidatos tengan ventaja en las préximas
elecciones, lo que complicard ain mas la
credibilidad del proceso electoral en EU”,
explicé Pérez Lifan.

Las naciones donde hay un cuestiona-
miento del mecanismo electoral, agrego,
estan ligadas directamente con los peligros

Anibal Pérez Lifian, de la
Universidad de Notre Dame,
detalld que en este momento
se debate si se trata de un
proceso aislado

de la erosién de la democracia. Recien-
temente, politélogos en el mundo han
identificado patrones comunes a este
proceso: la movilizaciéon y legitimacion,
el triunfo electoral, la reconfiguracién del
poder con la eliminacién de controles,
asegurar la permanencia del nuevo go-
bierno mediante la reeleccién, asi como
limitar las libertades civiles.

“El proceso es iniciado por fuerzas
llamadas iliberales, que llegan al poder
de manera democratica, pero después
utilizan los mecanismos para desmantelar
los derechos civiles, derechos politicos y
las libertades civiles desde adentro y para
esto tienden a buscar capturar el poder
judicial, tener mayor influencia sobre el
poder Legislativo, eliminan mecanismos
de rendicién de cuentas horizontal en la
democracia para utilizar su credibilidad
electoral y avanzar en la consolidacién de
un proyecto, lo que puede terminar en un
régimen autoritario, pero no siempre
acaba asi”, enfatizo.

Pérez Lifian precisé que en este pro-
ceso suelen generarse mitos sobre los
resultados de las elecciones previas para
generar dudas y conseguir el apoyo de los
electorados, lo que implica que el gobierno
podra controlar los mecanismos de gober-
nanza electoral, modificar las normas de
eleccién y asegurar la reeleccion.

Para evitarlo, se requiere, primero,
impedir que los ilideres accedan al poder
por la via democrdtica, si lo hacen es
importante proteger las instituciones de
la democracia, especialmente las electo-
rales. “Lo mads relevante en este proceso
es que no se debe caer en la tentacién de
combatir fuego con fuego, se debe ejercer
moderacién para demorar la autocratiza-
cién y se debe preservar la unidad frente
a la divisién”, finalizé Pérez Liflan.

Pedro Salazar Ugarte, director del IIJ,
clausuré los trabajos del diplomado no
sin antes recordar que el contexto en
que se desarroll6 éste permite visualizar
el momento en el que se encuentran los
procesos democraticos dentro y fuera de
México. Felicité a las coordinadoras del
diplomado Maria Marvan Laborde y Flavia
Freidenberg, porque llegaron a mas de
un centenar de participantes en Perd,
El Salvador, Ecuador, Paraguay, Estados
Unidos, y mexicanos que residen fuera
de Ciudad de México. g4
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El texto presenta
una vision critica
de lo que ha pasado
con el sector

Patricia Lopez Suérez

n importante plantea-
miento sobre la necesidad
urgente de que México
transite ya de la era de los
combustibles fésiles hacia el con-
sumo de energias renovables es el
nucleo de un documentado libro de
Ramon Carlos Torres Flores, inves-
tigador del Programa Universitario
de Estudios del Desarrollo (PUED).

Se trata de La hora de la transi-
cion energética. Exigencias del nuevo
paradigma: sustentabilidad, seguridad
e igualdad, publicado por la edito-
rial Grano de Sal y presentado en
linea por expertos del PUED y de la
Facultad de Economia (FE).

“Les invito a leer un libro impor-
tante, oportuno y pertinente que,
estoy seguro, va a contribuir a am-
pliar el horizonte de nuestro debate
que hoy se esta llevando a cabo en
el foro de la Cdmara de Diputados,
con su parlamento abierto, sobre
el tema de la reforma energética
propuesta por el presidente de la
Reptiblica”, afirmé Rolando Cordera
Campos, profesor emérito de la FE
y coordinador del PUED.

Original
José Ignacio Casar Pérez, investiga-
dor del PUED, destac6 que la obra
es original porque sitda el debate
sobre la energia en un contexto
mds amplio del que se suele ofre-
cer, pues incluye una perspectiva
de largo plazo, visién a futuro y
opciones estratégicas. “No es un
libro de coyuntura, sino que sitda
el tema de la transicién energética
en un largo periodo histérico, en las
ultimas décadas y hacia adelante”.
El tema aborda la transicién
energética con México inmerso en
el contexto global, y 1a enlaza con la
temadtica mas amplia del desarrollo
y del cambio climdtico global.
“Presenta una visién critica
de lo que ha pasado con el sector
energético mexicano, tanto de la
reforma de 2013 como la propuesta
actual, pero es un enfoque sobrio
y alejado de filias y fobias politi-
cas”, comento.

Investigador del PUED

HumanidadEs

Comunidad
UNAM

Libro de Ramon Torres
abre debate sobre la
transicion energética

Casar felicit6 a Torres Flores por
el libro que consider6 un aporte
importante, el cual serd referente
en la discusion nacional de un tema
trascendente para el pais.

Francisco Gémez Ruiz, también
del PUED, senalé que se trata de
un trabajo robusto, con mucha
informacién, que narra la vulne-
rabilidad y dependencia que tiene
México, muy lejos de la sobera-
nia energética.

Resalté que 80 por ciento de
la generacién de energia a nivel
mundial es todavia de combustibles
fésiles, y para el caso mexicano llega
casi a 90 por ciento del consumo.
“De ahi que sea urgente encontrar

-
LA HORA DE LA

TRANSICION
ENERGETICA

RAMON CARLOS TORRES FLORES

EXIGENCIAS
DEL NUEVO PARADIGMA:
SUSTENTABILIDAD, SEGURIDAD
E IGUALDAD

GRANO DE SAL®

Foto: Francisco Parra.

algunas formas de hacer el cambio
hacia las energias renovables, para
evitar graves crisis con el cambio
climdtico y los dafios que estamos
haciendo al medio ambiente”, dijo.

Entre los datos que ofrece
Torres Flores en el libro, Gémez
Ruiz cité el de la produccién para
2020 (dos anos atras), donde 58 por
ciento fue gas natural, 17 por ciento
combustéleo y carbén, mientras
que 24 por ciento fueron energias
renovables. “Estamos hablando de
casi una quinta parte de nuestra
produccion, realizada a través de la
quema de combustéleo y carbdn,
que son dos de los combustibles mds
contaminantes”, subrayo.

David Ibarra Muiioz, profesor de
la FE, sefial6 que La transicion ener-
gética... es un libro excelente, que
aborda el tema desde la perspecti-
va de la globalizacién y el cambio
tecnolégico que marcha a escala
mundial en materia energética.

“Sittia el problema del calen-
tamiento global y la necesidad de
abordar un nuevo paradigma ener-
gético que transforme a buena parte
de los mecanismos de la produccién
humana”, sefalé.

Ellibro no olvida que México ha
sido una economia petrolera, cuyo
crecimiento ha estado muy influido
por la exploracién y explotacién de
combustibles fésiles, y que Pemex
sigue siendo la empresa insigne del
sector publico nacional, expresé
Ibarra Munoz.

En su oportunidad, Ramoén Car-
los Torres Flores, autor del texto y
también investigador del PUED,
agradeci6 a los comentaristas y re-
marco que es aterrador que, estando
todavia en medio de la pandemia,
los precios del petréleo se dispa-
ran, lo cual contradice las visiones
favorables para incursionar en un
nuevo paradigma energético. g
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El CRIM desarrolla Atlas Biocultural

Mas de mil especies de flora y fauna
en los huertos familiares de México

Laura Lucia Romero MIRELES

n México, los huertos familiares

tienen registro de mas de once

mil aflos de antigiiedad; se trata

del agroecosistema con la mayor
diversidad biolégica de especies de flora
y fauna. Cientificos universitarios descu-
brieron que, por ejemplo, en uno sé6lo
de ellos puede haber hasta 500 especies de
plantas y animales.

Estos espacios son laboratorios donde se
realizan procesos de seleccién, mejoramien-
to y domesticacién de numerosas especies
que desempenan un papel fundamental
ante la crisis ambiental que enfrenta el
planeta. Ademads, muestran la organizacion,
patrones y normas sociales y culturales de
la familia; al mismo tiempo son elementos
clave para la seguridad y autosuficiencia
alimentaria de la poblacién.

Para reconocer su importancia, docu-
mentar y registrar su presencia, un equipo
interinstitucional encabezado por Maria de
Jests Ordoénez Diaz, del Centro Regional
de Investigaciones Multidisciplinarias
(CRIM), desarrolla el Atlas Biocultural de
Huertos Familiares en México.

La Organizacién de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura (FAO)
sefiala que en el mundo la agricultura
familiar es practicada por 1.5 mil millones
de personas que trabajan en granjas de
tamano reducido, con superficies menores a
dos hectareas; 370 millones de los pequenios
productores son indigenas; mantienen
aproximadamente 200 diferentes sistemas
de produccioén tradicionales; producen 70
por ciento de los alimentos del mundo;
alimentan a dos mil millones de personas;
salvaguardan la biodiversidad agricola,

y mantienen redes territoriales, cultu-
ras, economias y mercados tanto locales
como regionales.

La FAO destaca que esa practica esta
presente en 12 por ciento de la superficie
de la tierra cultivable del planeta; es la
forma predominante de labranza ligada a
la seguridad alimentaria mundial indispen-
sable para erradicar el hambre, conservar
el medio ambiente y alcanzar el desarro-
1lo sostenible.

Para el caso mexicano, esos espacios,
ademads, representan hasta 30 por ciento
del ingreso familiar, segn lo encontrado
por el equipo de investigacién encabeza-
do por la UNAM.

Riqueza

En un huerto puede haber plantas silvestres,
en proceso de domesticacién, domesticadas
y otras que son imposible de reproducir
sin la mano humana. Son alimenticias,
medicinales, aromadticas, ornamentales y
hasta ceremoniales.

Entre los mayas es tan peculiar la es-
tructura y composicién de cada uno “que se
puede identificar a qué familia pertenece”;
cuando se casa, la madre la regala a su hija

o188
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La FAO sefiala que en el
mundo esta agricultura
es practicada por 1.5 mil
millones de personas

un paquete de simientes (semillas), junto
con las recetas y remedios que se utilizan
para curar el estémago, el empacho o el
susto, relaté la coordinadora del Atlas.

Son sitios de riqueza cultural, donde
se muestran costumbres y tradiciones,
incluso son sagrados: en diversos lugares
las mujeres que dan a luz ahi entierran los
ombligos de los recién nacidos y siembran
una planta. Una sefiora de Xoxocotla, Mo-
relos, dijo: “le voy a poner un mezquite,
para que mi hijo sea correoso, fuerte y los
vientos no me lo derriben; que sepa hacer
frente a los volteones de la vida”.

En los dltimos meses integrantes del
equipo de investigacién evaluaron el
efecto de la pandemia en las familias que
tienen huerto y las que no, y la diferencia
es impresionante. Las primeras tienen
un espacio para descargar su frustracion,
enojo y miedo, abrazando a los arboles o
sembrando, para entrar limpios de malos
sentimientos a sus casas, y cuando se les
acabg el dinero, renovaron el trueque; las
segundas sélo descargaron su ansiedad
en otros integrantes del hogar, detallé
la experta.

Primer volumen

Los huertos mds ricos y complejos del pais
se encuentran en las selvas de la peninsula
de Yucatdn, Guerrero, Oaxaca, Chiapas y
Veracruz, que son también las entidades
con mayor riqueza cultural. La variedad
de especies presentes puede llegar a las
centenas, y las familias las conocen.

El Atlas, que consiste en una recopi-
lacién de revision bibliografica, incluye
el trabajo directo con los propietarios; se
trata de un estudio integral que contiene
también aspectos econdémicos. El primer
volumen, ya publicado, abarca los estados
de Veracruz, Yucatdn, Campeche, Quintana
Roo, Oaxaca, Chiapas e Hidalgo.

La universitaria explicé que en esa obra
se pueden encontrar los mapas de distribu-
cion de los lugares con huertos familiares
que han sido estudiados hasta ahora; ello
permite determinar en dénde se requiere
mds investigacién. Por ejemplo, Chiapas,
donde habitan 14 grupos indigenas, tiene
apenas cerca de una decena de estudios
sobre huertos familiares.

En este momento se trabaja en el se-
gundo volumen, que incluird a San Luis
Potosi, Guerrero, Estado de México, Mo-
relos, Michoacan y Tamaulipas; podria

publicarse durante este afio. Se espera
que el nimero conjunto de especies en los
huertos familiares del pais se incremente
a aproximadamente mil 500, debido a que
los ecosistemas son diferentes.

De las plantas y animales presentes en
esos patios se derivan los alimentos de cada
lugar, las cocinas regionales, que “urge re-
copilar, porque al igual que la biodiversidad
estdn desapareciendo los conocimientos,
tradiciones y recetas. Se nos estan yendo los
informantes, algunos de ellos de 90 anos de
edad; tenemos que trabajar de inmediato
para recuperar su sabiduria”. De ese modo,
el equipo de investigacién ya planea hacer
un trabajo paralelo al del Atlas.

Al respecto, expuso, encontramos que
en Yucatdn, los abuelos consumen cien por
ciento de lo que se produce en el huerto; los
hijos, sélo la mitad, y los nietos inicamente
10 por ciento. En Tabasco se detect6 que
los ninos y jévenes prefieren las papas
fritas, hot dogs y otras comidas que no son

saludables en su refrigerio escolar. “La dieta
mesoamericana, una de las mds nutritivas
y completas, estd quedando en desuso, y es
desplazada por productos ultraprocesados
que propician enfermedades como obesi-
dad, diabetes, etcétera”, recalc6 Maria de
Jestis Ordéiiez.

El Atlas estd dirigido a toda la sociedad;
escrito en un lenguaje accesible, tiene la
intencién de dar a conocer esos espacios
productivos a toda la poblacién; asimismo,
“nos esforzamos porque fuera de facil ac-
ceso, por lo que estd disponible de forma
gratuita en formato digital en la seccién
de publicaciones del CRIM, donde se puede
descargar (https://libros.crim.unam.mx/
index.php/lc/catalog/)”.

Para 2023y 2024 se tiene planeado ela-
borar un tercer volumen donde se incluyan
las entidades de la Reptublica restantes.
La propuesta es hacer una revisién de los
huertos familiares en todo el territorio
nacional, concluyé la investigadora. g4
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Se busca empoderar a este sector

Impulsan en el mundo
practicas pesqueras
mas sustentables

Partricia Lopez Sudrez

mpulsar en el mundo las practicas

pesqueras a pequeiia escala para ase-

gurar un futuro sustentable para los

pequeiios pescadores y sus comuni-
dades es un objetivo para 2022, que ha
sido designado por la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Alimenta-
cién y la Agricultura (FAO), como el Ao
Internacional de la Pesca y la Acuicultu-
ra Artesanales.

La iniciativa busca generar un im-
pulso mundial que empodere a la pesca
y la acuicultura artesanales en pequefia
escala y asegure un futuro sostenible para
estos importantes sectores. Pretende servir
de inspiracién para los defensores de
este tipo de pesca y acuicultura, entre
los que se encuentran administraciones
nacionales, organizaciones no guberna-
mentales y de la sociedad civil, empresas
privadas, organismos de desarrollo y érga-
nos intergubernamentales.

“A este tipo de pesca también se le
llama riberefia o de pequeiia escala, como
prefiero que se le diga porque algunos de
los métodos que se utilizan no son tan
artesanales, sino bastante sofisticados.
Lo de riberena se refiere al sitio donde se
captura, a las orillas del mar o de siste-
mas estuarinos”, afirm¢ Felipe Amezcua

Martinez, jefe de la Unidad Mazatldn del
Instituto de Ciencias del Mar y Limnolo-
gia (ICML).

Asegurd que muchas veces los pesca-
dores de pequenia escala se meten al mar
mucho mas profundo que los limites que
pone la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales, que son de 5.6 kil6-
metros de la costa o tres millas nduticas.

Es un grupo de técnicas a pequena
escala en donde los volimenes de cap-
tura son menores comparados con lo
de una pesca o acuacultura industrial.
Generalmente se realizan en pangas o
en embarcaciones, en el caso de la acua-
cultura se hace en algunas jaulas o cercos
que ponen en sistemas lagunares, explicé.

Aclaré que la pesca industrial a nivel
de volumen y de lo que redittia econ6mi-
camente es mucho mayor. “En México los
principales organismos que se capturan
y tienen el valor comercial mds alto son
el attn, sardina, camarén y tiburén, y el
mayor trabajo lo hace la pesca industrial.
Sin embargo, la pesca de pequenia escala
o artesanal tiene un impacto muy grande
en el pais debido a la cantidad de gente
que estd asociada a esta actividad.

Por citar un ejemplo, el especialista
indicé que solamente en un sistema la-
gunar de Sinaloa hay aproximadamente

Futuro sostenible para
estas comunidades,
objetivo de laFAQ

dos mil embarcaciones con sus pescadores
asociados. “Se estima que en la captura de
camaron nacional, 20 o 30 por ciento viene
de sistemas lagunares de Sonora, Sinaloa
y Nayarit. En términos econémicos y de
volumen no es tanto, pero el impacto que
tiene en el &mbito social es muchisimo,
porque el namero de pescadores y sus
familias que dependen de este tipo de
pesca es mucho mayor que el de pesca
industrial”, comento.

De acuerdo con cifras de la FAO, en el
mundo existen alrededor de 59.51 millo-
nes de personas que trabajan en el sector
primario de la pesca y la acuicultura. La
mayoria se encuentra en las naciones en
desarrollo, y la mayoria son pescadores
en pequeiia escala que viven en condi-
ciones de pobreza y alta vulnerabilidad.

De acuerdo a esta organizacién, el ma-
yor ntimero de pescadores y acuicultores
se encuentra en Asia (con 85 por ciento
del total mundial), seguido de Africa (con
nueve por ciento), América (con cuatro
por ciento) y Europa y Oceania (con uno por
ciento cada uno).

100 millones de personas

Amezcua Martinez comenté que de a-
cuerdo a la FAO, en el planeta dependen
directamente de la pesca y la acuicultura
artesanal mds de 100 millones de perso-
nas, actividades que se realizan sobre
todo en los paises en vias de desarrollo,
como América Latina, Africa y muchas
partes de Asia.

En la Unidad Mazatldn del ICML “lo que
hemos estado haciendo en los tltimos 20
anos es tratar de hacer un diagnéstico, es
decir, entender qué especies se capturan
con los diferentes métodos, especificamen-
te en esta zona que es la parte sur del Golfo
de California y el Pacifico noroeste de
México, y tratar de entender las relaciones
que hay entre diversas especies”.

Detallé que buscan conocer las diversas
especies y la relacién de unos con otros,
su trama alimenticia, abundancia, épocas
de reproduccién, estimaciones de edad y
crecimiento, las migraciones y patrones
de movimiento.

Debido a la complejidad de este tipo
de pesqueria, los universitarios propo-
nen designar dreas protegidas o zonas
de no pesca, y hacer una certificacién de
la pesca, es decir, proponerle al pescador
que se certifique, lo cual implica que debe
tener buenas prdcticas, y eso traerd valor
agregado a su producto, finalizé. g4
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Se trata de investigar si
éste se genera de manera
similar a como ocurre en
|a Tierra

Partricia Lopez Sudrez

ncontrar restos de carbono en rocas

de Marte no es un hallazgo nuevo.

El trabajo que publica la NASA

sobre el tema es una recopilacién
de datos desde 2012, a partir de cuando
se tomaron 24 muestras de suelo que se
han analizado dentro del laboratorio del
Curiosity, un equipo robético que recorre
la superficie marciana, aclaré Patricia
Guadalupe Nunez Pérez, investigadora
posdoctoral del Instituto de Astronomia
(IA), en su sede de Ensenada.

“Es algo muy interesante, entender
qué estd pasando en Marte y c6mo es su
ciclo del carbono. Dénde se estd generando
este elemento y hacia dénde va. Asi como
nosotros tenemos el ciclo del agua y el de
carbono en la Tierra, estamos tratando
de comprender el ciclo del carbono en
Marte y estos datos nos dan entendimiento
sobre ello”, senald.

Se estd tratando de investigar si dicho
ciclo se genera de una manera similar a
como ocurre en la Tierra. “El carbono es
un dtomo muy estable, con moléculas muy
grandes que forman la materia orgdnica y
estdn en todos lados, también en los seres
vivos. Es muy interesante saber cémo se
comporta el carbono”, anoté.

Nufez Pérez aclaré que cuando se
habla de posibilidad de vida en Marte
se refieren a vida microscépica. “Hasta
ahora no se ha encontrado ningtn tipo de
vida macroscopica, ni fésiles que atn se

Recopilacion de datos de la NASA desde 2012

(Ciclo de carbono, un
avance sobre la posible
vida microscopica

en el planeta Marte

siguen buscando. Lo mds probable es que
se encuentren organismos microscopicos,
fosiles de bacterias o algo que indique que
hubo bacterias en Marte”.

Estas evidencias se estdn buscando en
el crdter Gale, donde hubo un lago y quiza
vivieron microorganismos en condiciones
parecidas a las de la Tierra. “Tratamos de
hacer homologias, ver cémo funcionan
estos ciclos primigenios en la Tierra y si
podrian funcionar igual en Marte”, detallé.

Para continuar buscando evidencias
de vida, ahora estd en Marte la misién
Perseverance, que estd colectando mues-
tras de suelo marciano y guarddndolas
en envases herméticos que otra misién
recogera dentro de unos 10 anos, estimé
la astrobidloga.

Mayor solidez

Dijo que con la informacién obtenida
hasta ahora por Curiosity hay mayor solidez
en los resultados y se puede comparar.
“En Marte habia mds carbono 12 que
13. El is6topo 12 es el que se encuentra

aqui en la Tierra con mayor abundancia,
en mds de 90 por ciento del planeta. Si
se encontré alld quiere decir que a lo
mejor existieron microorganismos en
algtin lapso de la vida evolutiva de Marte.
Y aunque estos resultados son un tipo
de comprobacién, no al cien por ciento,
porque el carbono 12 se puede producir
también abidticamente.

“Para tener algo mas concluyente ne-
cesitarfan traer las muestras de Marte,
que es lo que estd haciendo la misién
Perseverance, recopilando muestras de
varios lugares, dejdndolas envasadas en
sitios especificos, y después irdn por ellas
en otra mision, las recogeran y las traerdn
a la Tierra”.

Precisé que solamente haciendo culti-
vos de esas muestras se sabrd realmente
si hay microorganismos vivos o fosiles de
éstos. “Hasta ahora se estima que dentro
de diez aflos otra misién recopilara las
muestras en Marte y se podrdn hacer
estudios de las muestras en la Tierra”,
finaliz6 Ntnez Pérez. g4

® Si se encontr6 en Marte el isétopo 12,
quiere decir que a lo mejor existieron
microorganismos en algun lapso de
la vida evolutiva de ese planeta .
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¢Qué esta pasando entre Rusia y Ucrania?

De ocurrir, seria
un enfrentamiento
armado regional

Laura Lucia Romero MIRELES

1 conflicto entre Rusia y Ucrania no
devendria en una guerra mundial;
de ocurrir, serfa un enfrentamiento
armado regional, cruento y corto
que, sin embargo, desbalancearia el sistema
financiero y econémico internacional. Por
ahora no estd en el horizonte una pugna
extensa, sino una intervencién precisa
que tendria fuertes consecuencias a escala
global, las cuales ya comienzan a sentirse,
coincidieron académicos de la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales (FCPyS).

Para José Luis Valdés Ugalde, de ocurrir
la invasién rusa en territorio ucraniano se
registraria un combate regional de maxima
intensidad, pero no de méaxima duracién.

Carlos Ballesteros Pérez cree que es-
tamos ante un momento delicado en la
relacién entre Rusia, Europa, Estados
Unidos e, incluso, China, en el cual el
presidente Vladimir Putin estd poniendo
en riesgo a su pais en la parte econdémica;
muestra de ello es que el rublo se ha deva-
luado fuertemente en las tiltimas semanas y
la bolsa de valores rusa estd en condiciones
criticas, por lo que el mandatario deberd
considerar, forzosamente, la amenaza de

Seglin expertos de la FCPyS,
el conflicto no devendria

en una guerra mundial,
aunque si deshalancearia

al sistema financiero y
econdmico internacional

acciones contundentes en ese dmbito. En
este momento a nadie le conviene un con-
flicto mayor; la inquietud en los mercados
es fuerte y se complica la recuperacién en
el contexto de la pandemia. Es un juego
en el que todos pierden.

En la conferencia de prensa a distancia
“¢Qué estd pasando entre Rusia y Ucra-
nia?”, Imelda Ibdnez Guzman opiné que,
por la tradicién de negociacién diploma-
tica rusa, no estariamos en la antesala de
una intervencion en territorio ucraniano, y
menos atin, de una conflagracién mundial.

Al continuar con su exposicién, Valdés
Ugalde consideré que el conflicto no es
s6lo entre dos naciones, sino entre Ru-
sia y Occidente. “Es un nuevo momento
en la reconfiguracién de la geopolitica

mundial, pero particularmente europea
y euroatldntica”.

Record6 que Putin ha cometido los
madximos excesos conocidos desde Stalin
en lo que se refiere a la politica interna y
externa, desde la violacién de los derechos
humanos de la poblacién rusa y actos de
represién contra la disidencia, hasta el
acoso a Ucrania, “quizd el movimiento
militar mds audaz desde la invasién de
Polonia por parte de Hitler”.

No se sabe si esto va a terminar en una
guerra o no. El despliegue de mds de cien
mil efectivos militares y armamento en la
frontera entre ambos paises, “mas que el
preludio de una invasién me parece que
tiene el propésito de inhibir las inten-
ciones de Ucrania y la Organizacién del
Tratado del Atlantico Norte de asociarse”.

Claramente, el Kremlin desea impedir
que su antiguo territorio sea tomado por
Occidente y para ello estd dispuesto a todo,
incluida la confrontacién militar, escena-
rio que es aun de “prondstico reservado”.
También falta por ver la posicién de China,
resentida por aspectos de su guerra comer-
cial con Estados Unidos. “El Consejo de
Seguridad de Naciones Unidas deberd dis-
cutir esto antes de que haya una invasién”.

Respuesta tactica
Carlos Ballesteros Pérez anadié que el
conflicto armado entre esas naciones esta
planteado, y de ocurrir tendria conse-
cuencias terribles en el esquema regional
euroasidtico y de los equilibrios geopoliti-
cos globales, que hoy estdn en manos de
una sola persona: Vladimir Putin.

La coyuntura es delicada, abundé.
En Rusia se percibe al gobierno de Joe
Biden como débil, ante el cual es posible
desarrollar una ofensiva que favorezca las
posiciones en razoén de su propio interés
nacional; ademads, se observa que Europa
estd dividida, los intereses britdnicos,
franceses o alemanes son distintos, y Putin
decide asi iniciar esta ofensiva y resituarse
en el escenario geopolitico actual.

Finalmente, Imelda Ibdnez dijo que
en 2021 la Federacién Rusa presentd una
nueva estrategia de seguridad nacional que
responde a principios, incluso histéricos, y
envi6 el mensaje a paises occidentales y el
gobierno estadunidense de que proyectara
el interés que tiene en la defensa de su
posicién, tanto en la politica mundial
como en las relaciones internacionales.

La experta en historia diplomdtica de
esa nacién y su politica exterior opiné
que hay una retérica de guerra desde
Occidente y el gobierno de Putin estd res-
pondiendo de manera tictica, sin buscar
ningin objetivo especial con una supuesta
invasién o amenaza. g



ACADEMIA | 31de enerode 2022 - 15 ﬂ

Con el Open Gender Journal
y la Universidad Libre de
Berlin abordara la violencia
patriarcal en instituciones
de educacion superior

Laura Lucia Romero MIRELES

a revista Debate Feminista, editada

por el Centro de Investigaciones

sobre Estudios de Género (CIEG),

cuenta a partir de ahora (volumen
63, enero-junio de 2022) con una
nueva seccién: “Violencia patriar-
cal en instituciones de educacién
superior”, en colaboracién con las
instancias alemanas Open Gender
Journal y la Universidad Libre de
Berlin (ULB). Dicho apartado sera
dado a conocer en espafiol, inglés
y alemdn, y de manera paralela en
ambas publicaciones.

En la presentacién de la nueva
seccién, Maria Isabel Belaustegui-
goitia Rius, directora del CIEG,
seflalé que asi serd posible contar
con textos, iniciativas y conceptos
tedricos para orientar los pasos
a universidades mds seguras, in-
teligentes, sensibles, profesio-
nalizantes, diversas y donde las
estudiantes y activistas, junto con
el sector académico, encuentren
nuevas maneras de entender este
mundo tan complejo, a la violencia
y combatirla.

Resalté la importancia de
comprender lo que significa esa
violencia y las formas de ejercerla,
sus discursos, concepciones; pero
también lo que han hecho las uni-
versidades para contrarrestarla, castigarla
y, en especial, entenderla. “Este open jout-
nal tiene la intencién académica abierta,
cientifica, rigurosa, de dar a conocer
articulos de investigacién y dar cuenta
de los proyectos, acciones, asignaturas,
que las instituciones educativas estdn
creando en torno al tema”.

Ese es el caso de la UNAM, mediante
instancias como la Coordinacién de Igual-
dad de Género y el CIEG, y de muchas
otras universidades que “estamos en una
confabulacién, en una constelacién de
vocabularios, lenguajes y acciones de po-
tencia y fuerza tedrica e imaginativa contra
la violencia en nuestras instituciones”.

La directora de Debate Feminista, Hor-
tensia Moreno, explicé que junto con
académicas de la Universidad Libre de
Berlin “imaginamos esta seccién paralela,
compartida, en que publicariamos en

Nueva seccion en la revista

Colabora Debate
Feminista con
instancias alemanas

Ao 32

enzrofjunio 2022

ambas revistas articulos sobre el tema”,
sometidos a procesos de rigor académico
que validan el conocimiento con el mismo
valor de cualquier articulo universitario.
La colaboracién, sostuvo, habla de
un esfuerzo internacional en el que la
interlocucién con diferentes contextos
sociales permitird entender el problema de
la violencia de género en las instituciones
de educacién superior desde una pers-
pectiva amplia, que dard mds elementos
académicos, metodoldgicos y tedricos para
discutir y producir politicas institucionales
que lo combatan. “Queremos cambiar el
ambiente en las universidades, donde las
mujeres y los estudios de género todavia
no son completamente bienvenidos”.
Paola Ortega Garay, asistente editorial
de Debate Feminista, explicé que la convoca-
toria para la nueva seccién estd abierta de
forma permanente en su versién impresa

y electrénica, y seguird los criterios
de las dos publicaciones. Gracias a
eso, “cada semestre encontraremos
algo dedicado al tema en particular;
tener acceso a textos internaciona-
les serd enriquecedor”.

Heike Pantelmann, directora del
Centro Margherita von Brentano de
Estudios de Género de la Universidad
Libre de Berlin, al hablar del caso
alemdn mencion6 que la violencia
sexualizada estd erréneamente aso-
ciada con el sexo y no con el abuso
de poder, como deberia ser. “No se
ve ni analiza la estructura social
patriarcal, asi como el racismo que
estd incrustado en este problema”.

Sabina Garcia Peter, investiga-
dora de ese Centro, explicé que en
esa instancia, tanto la comunicacién
cientifica como el open access son la
base para que los resultados de la in-
vestigacién sean visibles, estén
disponibles para el piblico y reciban
el debido reconocimiento.

El Open Gender Journal es una revis-
ta independiente de acceso abierto,
publicada conjuntamente por ese
Centro, la Asociacién de Estudios de Género
de Alemania, y los centros de Estudios de
Género de la Universidad de Colonia y
de Estudios Transdiciplinarios de Géne-
ro de la Universidad Humboldt en Berlin.

Tanja Wilty, también de ese centro
de la ULB, relaté que hay una pequefa
prevalencia de estudios que han sido lleva-
dos a cabo en torno al tema en diferentes
universidades de Alemania; la falta de inves-
tigacién estd probablemente relacionada
con el hecho de que la violencia de género
en instituciones de educacién superior
continta siendo un tabu en aquel pais.

Mauricio Zabalgoitia, autor del pri-
mer articulo de la seccién e integrante
del Instituto de Investigaciones sobre la
Universidad y la Educacién de la UNAM,
sefal6 que las jévenes universitarias ya no
estdn dispuestas a vivir, tolerar ni sufrir
violencias cotidianas. g4
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Ruy Pérez Tamayo (1924-2022)

Ser feliz,

Mariana MonTieL

a investigacion es una feliz

aventura para todos aquellos

con vocacién verdadera. Para

Ruy Pérez Tamayo, jefe y fun-
dador de la Unidad de Investigacién
en Medicina Experimental de la Facul-
tad de Medicina, una de las razones
mds importantes para ser cientifico
es justo ésa: la felicidad.

“La medicina cientifica, aquélla
que se dedica a estudiar las causas,
los mecanismos y las consecuencias
de las enfermedades, encierra una
serie de preguntas y, cuando logra-
mos asomarnos a la posible respuesta
de lo que estamos interesados en
conocer, se tiene una satisfaccién
personal que yo creo que es la mds
alta que se puede tener. Una de las
razones mds importantes para ser
médico cientifico es precisamente
estar siempre bien contento, traba-
jando”, refirié.

Sin embargo, la labor del cien-
tifico implica también “seguir las

la razon

Rescatamos esta entrevista con el
destacado universitario, fallecido este
26 de enero; la conversacion fue
publicada en la Gaceta de la Facultad
de Medicina en marzo de 2018

reglas del juego de la investigacién”,
de las cuales la principal es no decir
mentiras, resalté el también pro-
fesor emérito de la UNAM. “Esto
es extraordinariamente importan-
te: no decirse mentiras a si mismo,
no creer que lo que se estd pensan-
do coincide con la realidad, sino
hacer que coincida a través de
la observacién.

“No hay sustituto para la ex-
periencia personal, el individuo
tiene que hacerle las preguntas
a la realidad de tal manera que
ésta le conteste. Lo que tiene que
hacer el cientifico es escuchar a
la realidad y comunicar cémo es.

No usar su imaginacién pensando
que coincide con la realidad sin
haberlo demostrado objetivamente.
La imaginacién estd bien para otras
profesiones, para el novelista, para
el poeta o el musico, pero no pa-
ra el cientifico”, manifesto6.

De hecho, Pérez Tamayo también
tuvo la inquietud de ser un artista
como su padre, quien ejecutaba el
violin. Sin embargo, tanto él como
su madre se opusieron a tal idea.
“No querian que nosotros tuvié-
ramos una vida tan dificil como
la que estaban pasando ellos y, en
efecto, en esa época habia muy
pocas oportunidades para que un
musico pudiera sacar a su fami-
lia adelante”.

En cambio, otra idea de futuro
nacia de los padres: que sus hijos
fueran médicos. “Mi padre tenia
un amigo muy cercano, el doctor
Alfonso G. Alarcén, quien estaba
empezando su carrera también. Mi
padre pensé que sus hijos vivirian
mejor si, en lugar de ser musicos
como €], estudiaban medicina”. Asila
vocacién cristalizé en los tres herma-
nos, quienes, llegado el momento, se
inscribieron en la Escuela Nacional
de Medicina.

“Habia que comprar una serie
de libros muy caros de anatomia,
fisiologia, embriologia, etcétera,
y ya los habian comprado para mi
hermano mayor, asi que, cuando
yo ingresé, ya no se tenian que ad-
quirir libros nuevos, y las carreras
nos salieron por el precio de una.
Esto lo aclaro para sefalar que de
veras éramos muy pobres”, expre-
s6 el patdélogo oriundo de Tampi-
co, Tamaulipas.

Un companero de generacion en la
carrera transformo las aspiraciones
de Pérez Tamayo, Radl Herndndez
Peén, quien compartié con él un
laboratorio que su padre, médico
también, le habia construido en el
s6tano de su casa, en la colonia Roma
de la Ciudad de México.

“El ya sabia lo que queria hacer
y ya lo estaba haciendo. Queria ser
fisiélogo para estudiar los mecanis-
mos de los seres vivos. Me invit6
a que fuera a verlo trabajar en su
laboratorio; tomaba un gato, lo anes-
tesiaba, lo amarraba a una mesita,
lo operaba, le estimulaba los nervios



alrededor de un rifién, le media
la presiéon arterial, la respiracion,
el pulso... jEra verdaderamente
fantdastico!”, relata.

En aquel laboratorio, ambos
jovenes, estudiantes de primer
ano de Medicina, descubrieron la
explicacién fisiolégica de lo que se
denominé sindrome por aplasta-
miento, causa por la que estaban
muriendo algunos ingleses luego
de ser rescatados de los escombros
durante la Segunda Guerra Mundial.

Aunque Herndndez Peén se in-
cliné por la fisiologia, Pérez Tamayo
eligi6 la Patologia, inspirado por el
doctor espanol Isaac Costero. “Fue
mi profesor y le pedi que me deja-
ra trabajar con él. Todas las horas
libres que tenia las pasaba en su
laboratorio y, durante cuatro afos,
fui aprendiendo poco a poco a hacer
la especialidad”.

El también miembro de El Co-
legio Nacional realiz6 estudios de
posgrado en la Washington Uni-
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versity, en St. Louis, Missouri. A su
regreso, en 1953, fundé la Unidad de
Patologia en el Hospital General
de México, donde estuvo 17 anos;
después se mantuvo durante ocho
afios trabajando en el Instituto de
Investigaciones Biomédicas de la
UNAM y, posteriormente, lo invitaron
a dirigir el Departamento de Patologia
del entonces Instituto Nacional de
Nutricién Salvador Zubirdn, en donde
dedicé gran parte de su tiempo al
estudio de la morfostasis.

Hace 22 afios, con la aprobacién
y ayuda de Jestis Kumate Rodriguez,
quien fue secretario de Salud, Pérez
Tamayo fundé el Departamento de
Investigacién en Medicina Experi-
mental, hoy Unidad de Investigacién
en Medicina Experimental, que
dirige hasta la fecha. “Pero ya esta
acercandose la hora en que debo de-
jar la direccién en manos de alguien
que sea como yo hace 60 anos, con
muchas ideas, con muchos deseos
de trabajar”.

Trabajar. Esa es la clave que el
cientifico sefiala como tnico con-
sejo a los futuros investigadores, y
concluye: “La medicina es la mejor
profesién del mundo. Tengo un libro
que se llama asi y he escrito otros
de diferentes temas. Me encanta la
filosofia de la ciencia y la historia de
la ciencia en México y, entre otras
cosas, siento que yo escogi, gracias
al consejo de mis padres, la mejor
profesién del mundo”. g4
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Bienvenida al nuevo ciclo escolar

Cinco décadas

Sialgo demostrd la
pandemia es que el futuro
de la educacion esta en las
modalidades abiertay a
distancia: Lomeli Vanegas

DiaNA SAAVEDRA

1 modelo educativo que ofrece
el Sistema Universidad Abierta y
Educacién a Distancia (SUAyED)
celebra cinco décadas de trabajo
con educacién de calidad para jévenes que,
de otra manera, no podrian tener acceso
a los estudios en la modalidad presencial.
Enrique Graue Wiechers, rector de la
UNAM, destacé que este nuevo ciclo se
inicia a distancia, pero mds temprano que
tarde se superard la emergencia sanitaria
y se podrd, gradualmente, regresar a las
aulasy los espacios fisicos a los que miles de
estudiantes aspiran y que todos extranamos.
Al dar la bienvenida a quienes se in-
corporan al ciclo escolar 2022-2 del Sis-
tema Universidad Abierta y Educacién a
Distancia, el rector habl6 de la fortaleza del
estudiantado para continuar adelante con
su preparacion, para lo cual cuentan con el
respaldo y la empatia de la Universidad.
“Quisiera reiterarles que todas las
vacunas han demostrado ser eficaces y
seguras, por eso yo los invito a que se

registren y acudan a la aplicacién de su
vacuna en el sitio designado en su alcaldia
o0 municipio. Sus escuelas y facultades
estardn en contacto con ustedes para que,
en el momento adecuado, podamos ir
rencontrdndonos paulatinamente en
las instalaciones universitarias, con las
medidas sanitarias y de seguridad que
ya se han implementado, entre ellas el
uso obligatorio del cubrebocas. Todos y
todas debemos ser parte de la solucién.”

Al celebrar cinco décadas del SUA-
yED, expertos de esta casa de estudios
reconocieron que, hoy mas que nunca,
el modelo ofrece educacién de calidad y
permite extenderla a muchos jévenes que
de otra manera no podrian tener acceso a
los estudios en la modalidad presencial.

Leonardo Lomeli Vanegas, secretario
general de la UNAM, coment6 que si algo
demostré la pandemia en estos afios
es, precisamente, que el futuro de la
educacién estd en las modalidades abierta
y a distancia.

“En la medida en que seamos capaces
de ampliar y profundizar la utilizacién de
las tecnologias de la informacién, la comu-
nicacién, el aprendizaje y el conocimiento,
podremos llegar a publicos cada vez mas
amplios y ofrecerles una gran cantidad de
recursos educativos, que podran fortalecer
su formacién en todas las disciplinas en
las cuales nuestra Universidad ya ofrece
estas opciones educativas”, preciso.

Melchor Sdnchez Mendiola, titular de
la Coordinacién de Universidad Abierta,
Innovacién Educativa y Educacién a Dis-
tancia, dijo que el SUAYED celebra su 50
aniversario gracias a la visién de Pablo
Gonzdlez Casanovay al grupo de personas
que participaron en la generacién de la
idea, la filosofia y el disefio de este abanico
de oportunidades en beneficio de aquellos
que, de otra manera, no podian estudiar.

Actualmente, el SUAYED estd integrado
por 28 licenciaturas en modalidad abierta
y 22 a distancia, en 13 entidades acadé-
micas de la Universidad; cuenta con 39
mil estudiantes que forman el 10.6 por
ciento del total de la Universidad, es decir,
uno de cada 10 estudiantes de la UNAM
estd en el SUAyED; tiene mds de mil 500
docentes en la modalidad abierta y mil
900 en la modalidad a distancia.

Desde 2021 hay mas estudiantes muje-
res, con 54 % de la matriculay, por primera
vez, en la historia del sistema el ntimero
de estudiantes en cada modalidad —tanto
abierta como a distancia—es practicamente
idéntico, lo que contrasta con 2020, cuya
proporcién era en la modalidad abierta
de 60.2 %, versus 39.8 a distancia.

Carmen Casas Ratia, directora de la
Escuela Nacional de Trabajo Social (ENTS),
recordé que esta modalidad de estudio
transforma vidas y forma a profesionistas
ttiles para la sociedad, que llegan a todos
los estados de la Reptiblica y mds alld de
nuestras fronteras.

“En el contexto de la pandemia por la
que atravesamos, el SUAYED se ha conver-
tido en una referencia para la educacién
potenciada por el uso de las tecnologias
de la informacién y la comunicacioén, y las
tecnologias del aprendizaje y el conoci-
miento. Ustedes, desde ahora, han optado
por este sistema que, desde su creacion,
hace 50 anos, tiene un modelo educativo
pensado y fortalecido con disefios institu-
cionales, materiales educativos y asesorias
en sesiones”, explic6 Casas Ratia.

Finalmente, Fernando Macedo Cha-
golla, director de la Facultad de Estudios
Superiores (FES) Aragén, coment6 que el
Sistema se ha convertido en uno de los
pilares mds importantes de la Universidad,
sobre todo debido al contexto que estamos
viviendo, cuando es muy dificil llevar las
actividades como antes de la pandemia.

“Esta generacién serd recordada como
la mds resiliente de la historia de nuestra
Universidad por las condiciones por las
cuales hemos pasado en estos anos. Sin
embargo, ha tenido un sinnimero de
oportunidades por el uso de nuevas he-
rramientas tecnoldgicas que ha permitido
adaptar los modelos educativos con los
cuales viene trabajando la Universidad.” g4
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Acuerdan la UNAM y la AAPAUNAM

GuapaLupe Luco Garcia

a Universidad Nacional y la Asociacién Auténoma del

Personal Académico de la UNAM (AAPAUNAM) convi-

nieron 3.5 por ciento de aumento directo al salario,

correspondiente al periodo del 1 de febrero de 2022 al
31 de enero de 2023.

El secretario administrativo de 1a UNAM, Luis Alvarez Icaza
Longoria, reconocié el compromiso expresado por la represen-
tacién académica, y externé la disposicién de la Universidad
para continuar trabajando con ella a lo largo del afio.

Fue de 3.5 por ciento; corresponde
al periodo del 1 de febrero de 2022 al
31 de enero de 2023

A su vez, la secretaria general de la AAPAUNAM, Bertha
Guadalupe Rodriguez Sdmano, consideré el esfuerzo de la ins-
titucién y resalté el compromiso del gremio con la Universidad
de la nacién, asi como el empefio de seguir luchando por el
beneficio de los académicos. g4

Foto: Benjamin Chaires.
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La pieza es parte de

Be dammed, proyecto de
largo aliento en contra de la
privatizacion del agua en
diversas regiones de
América Latina

a artista multidisciplinaria Caro-

lina Caycedo presenta Espiral para

suefios compartidos, una instalacién

colgante de gran formato para la
Galeria Central del Museo Universitario
del Chopo. La pieza es parte de Be dammed,
un proyecto de largo aliento en contra
de la privatizacién del agua en diversas
regiones de América Latina. Mediante
diferentes estrategias que incluyen video,
instalaciones y performance sefiala el
dafio causado por las grandes presas en
el paisaje natural y social.

Uno de los componentes de este proyec-
to es la serie Cosmotarrayas, se trata de obras
realizadas con redes tejidas a mano por
comunidades riverefias afectadas por ini-
ciativas extractivistas. Su colaboracién con
comunidades incluye distintas geografias,
entre ellas, Colombia, Brasil, Guatemala
y Filipinas. “Las Cosmotarrayas pueden ser
leidas como el cosmos de las personas que
he conocido, y sus historias de despojo y
resistencia operan como una conexién
entre mi participacién en la comunidad y
mi prictica de estudio”, precisa la artista.

Las 11 redes de pesca que utilizé
provienen de comunidades pesqueras de
la Cooperativa Mujeres del Manglar, en
Zapotalito, Oaxaca; Comité Salvemos Tema-
capulin, Acasico y Palmarejo; Cooperativa
Norte de Tecuala, Nayarit, y la Colectiva
Mujeres del Golfo, de Baja California Sur.

La artista ha evidenciado la impor-
tancia de la pesca como economia local
sustentable. Incorpora las redes a su tra-
bajo porque considera que resguardan
el conocimiento ancestral del tejido y el
vinculo de los pescadores con el agua y
con la historia del agua misma. En su obra,
la disposicién de los elementos permite
imaginar el movimiento de los cuerpos
humanos lanzando las redes a los cuerpos
de agua. La poética de estas esculturas
flotantes en el espacio y, configuradas
en espiral, buscan el entendimiento
del medio ambiente como un bien co-
mun, donde sé6lo las energias limpias
pueden salvaguardar la permanencia de

En el Museo Universitario del Chopo
Espiral para
suerios compartidos

un planeta erosionado por la inequidad
y sobreexplotacién.

El trabajo de Carolina Caycedo esta
centrado en la unién indivisible entre el
ser humano y la naturaleza. Desdibuja
su concepcién como recurso, COmo un
mero objeto de estudio y explotacién. Su
practica artistica y su involucramiento en
movimientos de resistencia operan contra
la explotacién desmedida de los elementos
naturales, el colapso de los ecosistemas,
las afectaciones a las economias locales y
la consecuente crisis ambiental.

La artista participa en movimientos
de resistencia territorial, economias soli-
darias y vivienda como derecho humano.
Su trabajo es un llamado para establecer
protecciones legales para los derechos de
la naturaleza. Contribuye a la construc-
ci6én de la memoria histérica ambiental,
como elemento fundamental para el cese
de la violencia contra comunidades y el
medio ambiente. Busca plantear reflexio-
nes sobre justicia ambiental, transicién
energética y biodiversidad cultural.

Trayectoria
Artista multidisciplinaria colombiana nacida
en Londres (1978). Actualmente vive en Los

® La serie Cosmotarrayas, parte de este proyecto, contiene piezas realizadas con redes.

Angeles. Algunas de sus exposiciones indivi-
duales son: Care Report, en Muzeum Sztukoi,
1.6dz, Polonia; Wanaawna, Rio Hondo and
Others Spirits, en el Museo de Arte del Con-
dado de Orange, California; Cosmotarrayas,
en ICA, Boston; From the Bottom of the River, en
MCA, Chicago. En 2019 su trabajo fue parte
del 45 Salén Nacional de Artistas Colombia,
Bienal de Arquitectura de Chicago, Sector
Cinematografico de Art Basel, en Basilea,
y Artista Wanlass en Residencia 2020, en
Occidental College, en Los Angeles. Participa
en Borderlands 2020-2022, en el Center for
Imagination de la Borderlands-Arizona State
University, y en el Vera List Center for Art
and Politics. Ha realizado residencias en
The Huntington Gardens, Libraries and
Art Collections, en San Marino, y en el
programa California DAAD artists-in-Berlin,
entre otros. Ha recibido apoyo de Creative
Capital, California Community Foundation,
Departamento de Asuntos Culturales de Los
Angeles, Harpo Foundation, Art Matters,
Ministerio de Cultura de Colombia, Arts
Council UK y Prince Claus Fund.

Espiral para suefios compartidos estd abier-
ta al ptiblico de miércoles a domingo de
11:30 a 18:00 horas. g

Cutrura UNAM
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Hasta el 30 de abril

De la marea al tsunama:
narracion visual de una
historia de indignacion

B Quétuvo que pasar para que el 8M
de 2020 el grito de las mujeres se
escuchara como nunca antes en
Ciudad de México? Aquella marcha

histérica, segin cifras oficiales, habria
reunido a unas 80 mil manifestantes en
el Zé6calo capitalino, aunque calculos
extraoficiales hablan de mds de 100 mil
voces que se hicieron escuchar en contra
de la violencia feminicida y del machismo
que impera en este pais.

Su antecedente mds cercano, la marcha
del 8M de 2019, ya era un hito: ahi se dejé
sentir el fortalecimiento del movimiento
feminista mexicano, en concordancia con
el resto del mundo.

“El crecimiento ha sido exponencial”,
sostiene la historiadora Julia Antivilo.
Para ella, la ola feminista es un tsunami
que continua in crescendo. Pero, ¢quié-
nes fueron y quiénes son las mujeres
que con su voz y sus acciones, incluso
con su muerte, han abierto y allanado
este camino?

La respuesta se despliega ante los ojos
en la exposicién jEn la calle y en la historia!

iEn la calle y en la historia!
40 afios de lucha feminista
mexicana, exposicion en
Casa del Lago

40 arios de lucha feminista mexicana, que
bajo la curaduria de Antivilo, titular de
la Catedra Rosario Castellanos de Arte
y Género, abrié sus puertas en Casa del
Lago, en el bosque de Chapultepec.

En ella se retinen cerca de 400 piezas
de archivo, entre fotografias, video y car-
teles, que dan cuenta de los movimientos
que feministas y disidentes sexuales han
llevado a la calle desde los afios 70 del
siglo pasado hasta 2019.

“La lucha feminista en México lleva
mds de cuatro décadas, pero elegimos
como punto de partida un hito de 1979: la
marcha que por primera vez conjugd este
movimiento con el arte”, explica Antivilo,
también activista por los derechos de la
mujer y de las disidencias sexuales desde
los anos 90.

St ok i P
SR it Sl

Foto: Casa del Lago.

Una corona luctuosa recibe a los vi-
sitantes en las instalaciones de Casa del
Lago. Lleva flores pero también plumas de
ave, sondas, pastillas y otros instrumentos
utilizados para inducir el aborto. Es una
reproduccién de la que un grupo de mu-
jeres porté durante aquella manifestacion
emblemadtica del 10 de mayo de 1979,
en Ciudad de México, como se ve en las
fotografias que la acompanan. La potencia
de los objetos contenidos en esta pieza,
que rinde memoria a las mujeres falleci-
das en abortos clandestinos, da inicio al
recorrido cronolégico.

Los materiales que integran la muestra
provienen de dos archivos. Uno de ellos, el
de Ana Victoria Jiménez, se encuentra bajo
resguardo en la Biblioteca Francisco Xavier
Clavijero de la Universidad Iberoamerica-
nay contiene unos cuatro mil documentos
que la artista y activista mexicana reunié
entre las décadas de los 70 y los 90. Otra
parte de las piezas proviene del acervo del
colectivo Producciones y Milagros, que
abarca hasta este siglo. Aqui es posible ver
los rostros de quienes hicieron historia:
Alaide Foppa, Elvira Trueba, Adelina Zen-
dejas, entre otras militantes —como se les
llamaba entonces—, reunidas con motivo
de The International Dinner Party, que
rindi6é un homenaje en vida a la luchadora
feminista Lilia Lucido, también en 1979.

Las fotografias de las marchas de los
80 dan cuenta de la intensidad de los mo-
vimientos y colectivos en el pais; un
despliegue documental que en el seg-
mento dedicado a los afios 90 disminuye
notablemente. Antivilo atribuye este
impasse a multiples factores, entre ellos
la cooptacién de ONG’s por parte del
poder. Pero admite que la ilusién de las
democracias que sigui6 al fin de la Guerra
Fria pudo jugar un papel relevante, amén
de que en México el eje de la conversacién
oscilé entre la crisis politico-econémica y
la irrupcién del EZLN.

En el siglo XXI el movimiento vuelve
a tomar consistencia, azuzado por expre-
siones como #MeToo, pero también por
la creciente ola de violencia de género.
En el apartado dedicado a estos anos, la
muestra destaca casos emblemdticos que
han detonado importantes movilizaciones:
el de la joven Yakiri Rubio, encarcelada por
matar en defensa propia a su violador, asi
como el asesinato de las estudiantes Aidée
Mendoza, alumna del CCH Oriente, y Lesvy
Berlin, en Ciudad Universitaria (este tiltimo
caso demord casi un afo para que un juez
lo determinara como feminicidio).

La muestra estard hasta el 30 de abril
en la Sala José Emilio Pacheco, Galeria 3,
4 y Rejas Milla de Casa del Lago. g

Maria Eugenia SeviLLa
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¢En qué consiste la atraccion de Ulises? (Qué es
lo que invita al lector a permanecer y al critico a
desentrafiar? ¢Por qué Ulises es siempre un reto,
una fuente inagotable de riqueza literaria?

ARGENTINA RoDRiGUEZ
CotEaio oE Letras Mopernas/
Facutrap pe FiLosoria v LETRAS

1 2 de febrero de 1922, dia en que
Joyce cumplié 40 anos, recibié un
primer ejemplar de su novela. La
publicacién de Ulises se anunci6 dos
meses antes (el 7 de diciembre de 1921)
con una conferencia de Valery Larbaud en
la que se habrian de revelar algunos de los
secretos de este libro. La clave, de acuerdo
con Larbaud, residia en el titulo, por lo que
el relato exigia lectores familiarizados con la
Odisea. En el famoso libro James Joyce’s Ulysses
de Stuart Gilbert, publicado en 1930 bajo la
guia de Joyce, encontramos que cada uno de
los dieciocho episodios de Ulises guarda un
paralelo con el relato homérico; cada episodio
posee atributos diferentes (entre ellos, una
escena, una hora, un arte, una técnica, un
6rgano del cuerpo humano, un simbolo).

Leopold Bloom es el personaje que
Joyce ubica en el centro de su novela y al
que compara con Odiseo, el héroe mitico
reconocido por su astucia y sus famosas
aventuras. En Ulises, Odiseo aparece trans-
formado en Bloom, hijo de padres judios
emigrados a Irlanda, y las fantdsticas aven-
turas de Odiseo se verdn reflejadas en el
quehacer de Bloom en un dia cualquiera en
Dublin, el 16 de junio de 1904. Bloomsday.
Una fecha que fija el transcurrir de un dia
aparentemente intrascendente de la vida
de Leopold Bloom. Un dia que permanecera
en la memoria de los lectores de Ulises
como la conmemoracién de un suceso
extraordinario en la literatura.

Ulises: novela que abarca todas las nove-
las. Narracién que une extremos al parecer
irreconciliables: relato mitico y realista;
descripciones tachadas de obscenas y aque-
llas del mas encendido lirismo, de cdlida
sensualidad y de una gélida intelectualidad.
Los extremos se reconcilian en Ulises, y el
lector, seducido por el canto de las sirenas,
queda inmerso en esta narracién confusay
subyugante. O quiza, extraviado y sin aliento
en el laberinto de “Las rocas flotantes”.

¢En qué consiste la atraccién de Ulises?
¢Qué es lo que invita al lector a permanecer
y al critico a desentranar? ¢Por qué Ulises es
siempre un reto, una fuente inagotable de
riqueza literaria? ;Qué encierra un texto
de aproximadamente 700 pdginas que
suscita tan diversas reacciones?

Las primeras criticas hacia Ulises fueron
muchas y muy variadas. Carl Jung, por
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A cien aiios de la publicacion de Ulises de James Joyce

Una novela que abarca

ejemplo, escribié un largo ensayo “Ulysses,
A Monologue” (1934), del cual traduzco,
donde expone su opinién: “Lo objetivo
y lo subjetivo, lo interior y lo exterior se
entrelazan de manera constante y, a pesar
de la lucidez de las imdgenes, se nos deja
en la duda si a lo que nos enfrentamos es
una tenia fisica o trascendental”.

Para Jung, Ulises constituye una gigan-
tesca tenia que se alimenta de si misma
y se reproduce al infinito. “La tenia es un
cosmos vivo que se procrea en cantidades
fabulosas. El libro de Joyce, como la tenia,
puede reproducirse un nimero infinito
de veces pero nunca podra transmitirnos
su esencia”. Y se pregunta: “;pero es que
Joyce desea transmitirnos algo ‘esencial’?
y de ser asi, ¢por qué lo oculta?” Jung,
desde su limitada perspectiva analitica
describe 1la irritacién que el texto produce
en él: “Mis nervios se alteran al leer Ulises
por la falta de consideracién del escritor, por
la falta de contenido del libro, por la irres-
ponsabilidad del escritor hacia un lector
inteligente, culto y bien intencionado
[Jung, en este caso| que intenta entender
la narracién producto de una mente fria
y discordante”. Y afiade: “No resulta dificil
establecer analogias entre Ulises y el fruto
de una mente esquizofrénica”.

Esta no es la Gnica vez que un doctor
emitié un diagnoéstico similar en relacién
con Ulises. Richard Ellmann, en su magni-
fica biografia sobre Joyce, relata que un
neurélogo estadunidense, Joseph Collins,
conoce a Joyce en Paris en 1921, y afios
mds tarde publica A Doctor Looks at Litera-
ture (1923), asi como el primer articulo
acerca de Ulises, en espafiol “La asombrosa
cronica de James Joyce”, en el New York Times
(28 de mayo de 1922). Collins habia leido
Retrato del artista adolescente y, fuertemente
impresionado, pide a dos amigos suyos,
Richard Wallace y Myron Nutting, amigos
también de Joyce, que se lo presentaran.
Durante un almuerzo Joyce le presta a
Collins un capitulo de Ulises. Este 1o lee y un
dia después le comenta a Nutting: “Tengo
en mis archivos fragmentos, tan buenos
como éste, escritos por dementes”. Acto
seguido, ofrece a Nutting una detallada
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explicacién del deterioro de la mente del
artista. Joyce supo de esta conversacion e
incorpor6 a Collins en los recuerdos de
Molly Bloom en el mondélogo final de Uli-
ses: “Y Floey me hizo ir a aquel viejo palo
seco Dr. Collins para enfermedades de la
mujer en Pembroke road su vagina lo llamé
me figuro que es asi como tiene todos los
espejos dorados y alfombras enredando a
esas ricas de Stephens Green”.

Los comentarios de Jung y Collins re-
sultan sumamente interesantes porque
muestran no sélo la reaccién de ciertos
lectores hacia Ulises, sino ademds el juicio
sobre la obra: una novela “obscena”, inco-
herente, carente de un propésito definido.
Como ya se menciond, se anuncié en una
conferencia en la que el escritor Valery
Larbaud revelaria al pablico los designios
esenciales del libro -mds o menos como
Joyce se los habia seflalado-. La Odisea,
entonces, constituia la llave de acceso a
la obra, dado que “una concepcién épica
habia dado forma a la confusa sustancia
de la vida moderna”. Sin embargo, otros
comentaristas pensaron que no era tan
sencillo explicar los otros mensajes poéticos
de Joyce cifrados en la obra. Los lectores
que no habian vivido en Dublin se dieron
cuenta que el Directorio Thom (“Almanaque
irlandés de Thom y directorio oficial con el
directorio de la ciudad de Dublin”; James
Joyce se basé en gran parte en la edicién
de 1904 para escribir Ulises) era una guia
mds util que Homero.

Aun con las explicaciones de Larbaud,
Ulises sacudi6 a sus lectores. Las normas
convencionales de la literatura dictaban

todas las novelas

que una obra debia ser de facil lectura,
entretenida y, ante todo, moralizante. Ulises
claramente ponia en tela de juicio estos pre-
ceptos y exigia a sus lectores nuevas formas
de entender la literatura. Joyce trasciende
el enfoque tradicional de la novela inglesa:
los relatos de temporalidad lineal basados
en los valores sociales y éticos de una clase
social dominante: la clase media. La deci-
si6n de Joyce de trascender este enfoque
constituye el punto central de su definicién
artistica. El uso de palabras como fuck y
bloody violenta el gusto y la moral literarias
de la época, asi como la descripcién de
ambientes sérdidos, y ya no hablemos
de las funciones fisiolégicas de un individuo:
Bloom. Esta actitud impugnadora de las
buenas costumbres lleva a un editor inglés
a consultar en un diccionario el significado
de la palabra “simonia” antes de publicar el
cuento “Las hermanas” de Dublineses.

En Ulises los andlisis formales por parte
del autor desparecen y Joyce exige al lector
que establezca asociaciones y estructure
los diferentes relatos sin relacién aparente.
Joyce observa a sus personajes que quedan
atrapados y girando sin propésito en una
rueda de esquemas y prejuicios o que lle-
gan a liberarse a través de una decision
consciente y personal.

Algunos lectores consideran Ulises un
texto sagrado, para otros es de un aburri-
miento exasperante. Posiblemente se le
respete o tema mds de lo que se le ame. Ulises
es un texto dificil de leer, de estudiar o de
ensenar, y no sélo porque sea una obra fuera
de toda proporcién intelectual o artistica,
sino también porque en ella hallamos esa
percepcioén visionaria que se adentra en la
esencia misma de las cosas y va mas alla
de los limites de la invencién poética. Los
primeros capitulos o episodios sugieren
que es una novela, pero Ulises subvierte
esa forma narrativa que denominamos
novela. La obra de Joyce existe como un
organismo que nos nutre a través de su
riqueza inagotable, que provoca y desarma,
que incita y prohibe. Después de un siglo
de la publicacién de Ulises, Joyce nos regresa
al punto de partida y no cesa en su afdn de
plantearnos nuevos enigmas. 4
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Aunque es un texto complejo,
lo mejor es sumergirse

en él, sin guias, aconseja
Argentina Rodriguez

RaraeL Lopez

alificada por escritores de todo el

mundo como una obra revolucio-

naria, Ulises, la magistral novela del

irlandés James Joyce (1882-1941),
surge ante los ojos del gran publico lector
como un texto dificil, con intrincados pasajes
y lenguaje oscuro, con personajes extranos
en situaciones inexplicables; sin embargo,
la realidad literaria es otra.

Argentina Rodriguez Alvarez, profesora
de la carrera de Letras Inglesas en la Facul-
tad de Filosofia y Letras de la Universidad
Nacional, habla de las claves para allanar la
lectura de tan formidable creacién literaria.

“Aunque es un texto complejo de casi
700 pdginas, la mejor manera de abordarlo
es sumergirse en él, leerlo sin guias. El
primer episodio o capitulo es como el de
cualquier novela tradicional. El lector no se
perderd, pero debe saber que cada episodio
tiene un estilo y un ritmo diferentes.”

Evidentemente, esta novela, que des-
cribe las aventuras del pequenioburgués
Leopold Bloom en la ciudad de Dublin el 16
de junio de 1904, remite a la Odisea: en ella
se encuentran alusiones al mito de Ulises,
por lo que es necesario que el lector ya haya
leido la epopeya homérica (por lo menos,
en una versién reducida) para identificar
la correspondencia de cada personaje y de
cada suceso de la trama.

“Asimismo, puede suceder que algo del
episodio IV, por ejemplo, nos pase inadver-
tido o nos resulte intrascendente, pero a lo
mejor reaparece en el episodio VIII en otro
contexto, debido a lo cual tendremos que
regresarnos, porque el Ulises es también
un juego con mucho sentido del humor.”

Un episodio de corrido

En opinién de la académica universitaria,
es conveniente elaborar un plan de lectura
del Ulises, de Joyce.

“Sugiero leer un episodio de corrido,
pero si por cuestiones de tiempo no se
puede hacer esto, hay que proponerse
no dejar pasar mdas de dos dias antes
de retomarlo.”

Es posible que el lector sienta la nece-
sidad de contar con una guia. En tal caso
puede recurrir al esquema que el propio
Joyce elaboré para su amigo Carlo Linattiy
que Stuart Gilbert —critico inglés y traductor
al francés del Ulises— obtuvo y dio a conocer
(también lo ampli6, de acuerdo con lo que
Joyce le decia).

Claves para
allanar la
lectura del

Otra opcién es consultar Ulysses Annotated,
de Don Gifford, una obra enciclopédica en la
que se hace una minuciosa referencia a las
palabras y alusiones cldsicas que aparecen
en esta novela —la mayoria, pertenecientes
a la Odisea—, a la historia de Irlanda y al
contexto politico y social imperante en ese
pais entre 1904 y 1929.

También se debe considerar a Sig-
mund Freud y el psicoandlisis, que se ve
reflejado en el desarrollo del tiempo; en
concreto, en los monélogos, en el fluir
del pensamiento.

Epifania

Otra de las claves fundamentales para
adentrarse en el Ulises es haber leido ya
Dublineses y Retrato del artista adolescente,

dos obras en las que Joyce establecié su
teoria estética, basada en el concepto de
epifania, entendida ésta como una manifes-
tacion repentina que surge de los sucesos
mds comunes para transformarse en una
revelacién prodigiosa.

“Joyce decia que ese tipo de manifes-
tacién repentina ocurre en la vulgaridad
de la vida. Esta teoria estética joyceana de
la epifania es importantisima porque, a
partir de ella, el escritor irlandés empezd
a desarrollar esa maravillosa prosa poética
que nos lleva a otra dimensién del hecho
de narrar. En Dublineses y Retrato del artista
adolescente, los narradores se identifican
facilmente, pero en el Ulises son proteicos,
cambian, todo el tiempo se transforman”,
afirma Rodriguez Alvarez

La idea de este recurso literario fue
tener a la mano una manera de estructurar
la cadtica vida moderna. ;Cémo lo hizo
Joyce narrativamente? A través de su prosa
poética, que acerca a lo mds sublime del ser
humano y que sirve también para identifi-
car qué narrador habla en ese momento,
porque nos adentramos en la mente, en
la conciencia de cada personaje.

“La manera de pensar de Stephen De-
dalus es muy diferente de la de Leopoldo
Bloom, quien resulta mas practico y cuyo
lenguaje es mds referencial, con pocas
metdforas; o de la de Molly Bloom, quien
representa a la madre Tierra. A ésta la cono-
cemos en el episodio IV, cuando pregunta
qué es la metempsicosis. Bloom trata de
explicar que es una transmigracién del
alma. Ella, entonces, replica de un modo
vulgar: Tell us in plain words, es decir, ‘Dinoslo
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ya, sin tantas vueltas’.



Fotos: Alejandro Toledo.

‘

La Torre Martello, ahora Museo
oyce, donde comienza la novela; y
jo ala derecha) una de las
s en el piso con citas
hay en las calles de
Dublin: “Cruzé bajo el dedo picaro
de Tommy Moore. Hicieron muy
bien en ponerlo sobre un urinario:
confluencia de aguas”.

Musicalidad del lenguaje
A las claves para allanar la lectura de esta
obra hay que agregar la musicalidad de su
lenguaje. Para apreciarla es ttil contar con
grabaciones que se pueden encontrar facil-
mente. Segtin Rodriguez Alvarez, resulta
fascinante oir el Ulises. Si algunos pasajes
resultaban oscuros, en seguida se aclaran al
escucharlos, porque esta novela es de una
musicalidad prodigiosa. Esto tiene que ver
con su poesia. Muchos lectores se la pierden
porque no escuchan correctamente el ritmo
de su lenguaje, sus diferentes registros.
“Por ejemplo, en el episodio de los
Ciclopes se recrea el lenguaje coloquial de
un bar en Dublin; al oirlo, uno lo entien-
de por sus inflexiones, porque antes lo
habia querido leer con otro registro”,
comenta la académica.

Mondlogo de Molly Bloom

En el transcurso de esta novela, el lector
se encuentra con varios monoélogos, pero
sin duda el de mds trascendencia literaria
es el que la cierra, el de Molly Bloom, un
monodlogo interior totalmente auténomo.
Su lenguaje es el de una mujer dublinesa
con poca educacién; va surgiendo a partir
de asociaciones muy personales que hace
Molly y que a veces cuesta trabajo seguir
porque no se entienden.

“Estd lleno de recuerdos, porque de
eso estd lleno el Ulises: de recuerdos y
de eventos que suceden y que debemos
tener en cuenta porque la lectura es

Ulises fue publicada por primera vez

en 1922. Se compone de 18 episodios
distribuidos en tres partes (l. La Telema-
quiada, Il. La Odisea y lII. EI Nostos) que
aparecieron sin titulo.

Debido a las dificultades que presen-
taba la lectura de esta novela, en un acto
de deferencia para sus posibles lectores
el mismo Joyce regal6 a su amigo Carlo
Linatti la lista de episodios con los nom-
bres que él usaba para identificarlos, lo
cual constituye otra clave para entender
el Ulises. Dicha lista es la siguiente:

1. Telémaco, 2. Néstor, 3. Proteo, 4.
Calypso, 5. Lotéfagos, 6. Hades, 7. Eolo,
8. Los lestrigones, 9. Escila y Caribdis,
10. Las rocas errantes, 11. Las sirenas,
12. Ciclopes, 13. Nausicaa, 14. Bueyes
del sol, 15. Circe, 16. Eumeo, 17. ftaca,
18. Penélope.

En nuestro idioma hay ya cinco
traducciones del Ulises: una del
argentino José Salas Subirat, otra
del espafiol José Maria Valverde, otra
mas de los espafioles Francisco Garcia
Tortosa y Maria Luisa Venegas, y dos
muy recientes de los argentinos Marcelo
Zabaloy y Rolando Costa Picazo.

progresiva y acumulativa. Molly los na-
rra en un lenguaje particular y erético, y
cuando leemos este monologo sentimos
como si el cuerpo de la narracién también
se erotizara.”
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De acuerdo con Rodriguez Alvarez, las
mujeres se sienten mas cémodas con Molly
que con Leopold, porque aquélla es un
personaje cercano, con una voz interna
muy femenina, muy de mujer. En efecto,
Molly Bloom es sumamente sensual y su
mondlogo se cubre de erotismo cuando
habla de su cuerpo, de la relacién sexual
con su amante Boylan y de sus intimidades.

Leopold regresa en la noche a casa y
le cuenta a Molly lo que hizo y luego le
dice que a partir del dia siguiente quiere
el desayuno en la cama, lo cual cambia
radicalmente el contrato que tenian.

Ambos personajes duermen en forma
muy extraia: cada quien con los pies frente
a la cara del otro. Leopold le da un beso en
el trasero a Molly y se duerme. Pero Molly
ya no puede dormir, por lo que da inicio
a su monologo, que comienza y termina
con la palabra yes, como si fuera un gran
ciclo que se cierra.

“Es un gran si afirmativo que cimbra lo
mds intimo del cuerpo... La mejor manera
de acercarse a este mondlogo, en el que no
hay ningtin signo de puntuacién, es leyén-
dolo en voz alta para descubrir sus pausas.
Algunos criticos dicen que se compone de
dos oraciones; otros, de cinco; y otros mds,
de siete. La verdad es que es muy largo y
estd narrado desde la cama de Molly Bloom”,
concluye la académica. g4
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Se celebra el 2 de febrero

Fiestas romanas y prehispanicas
confluyen en el Dia de la Candelaria

Los pueblos originarios tenian la costumbre de ofrecer tamales
en una festividad denominada Huauhquiltamalqualitztli

GuapaLupe Lugo Garcia

n México y en otros paises catolicos,

el 2 de febrero se celebra el Dia de

la Candelaria, una fiesta popular

de cardcter religioso y cultural.
En nuestro pais responde a la tradicién
catélica y tiene elementos de origen pre-
hispanico, que se traducen en el consumo
de tamales.

La festividad se relaciona con el Dia de
los Reyes Magos (6 de enero), fecha en la
cual se parte la rosca y quienes encuentran
en el pan al nifio se encargan de ofrecer
ese alimento.

Lo anterior, de acuerdo con Gisela
von Wobeser, investigadora emérita del
Instituto de Investigaciones Histéricas
(ITH), quien asegura que se trata de una
de las fiestas populares mds importantes
del catolicismo. Es festejada por toda la
cristiandad, tanto en Oriente como en
la Iglesia Romana de Occidente, y
en ella convergen tres grandes motivos:
el recuerdo del pasaje biblico de la pre-
sentacion del nifo Dios en el Templo de
Jerusalén, que ocurre 40 dias después
de su nacimiento, acontecido el 24 de
diciembre; la purificacién de la Virgen
Maria después del parto y la veneracién de
esta tltima, en su advocacién de Virgen
de la Candelaria.

La especialista en historia colonial ex-
plica que el vocablo candelaria proviene
de candela, cuya definicién es vela, por
tanto, su connotacién estd asociada a la
luz, la cual dentro del cristianismo tiene un

significado simbélico importante: “Siempre
se le ha asociado al cielo, a lo divino. Por
lo que en el arte pldstico a los santos se
les representa con una aureola de luz”.
En la actualidad estas costumbres
tienen gran significado en la vertiente
religiosa. En México una cantidad impor-
tante de personas practican la religién
catdlica, incluso hay quienes, sin ser asiduos
asistentes a misa, comparten creencias
religiosas y, por ende, le atribuyen al nifio
Dios bendecido el 2 de febrero ciertas
caracteristicas milagrosas de consuelo.
Ademds, “muchas de nuestras festivi-
dades tienen un ingrediente costumbrista
y muchos, sin ser creyentes, comparten
aquellas fiestas tradicionales como la Na-
vidad, el Dia de Muertos y, por supuesto,
la Candelaria”.
La autora del libro Origenes del culto
a nuestra sefiora de Guadalupe, 1521-1688,
recuerda que este festejo se inici6 en la
Iglesia Oriental con el nombre del En-
cuentro y se extendié a Occidente, “como
muchas de nuestras celebraciones y cultos
catolicos, y se fusiond en el siglo VI con la
fiesta romana de las Lupercales (antigua
festividad pastoral que se celebraba para
evitar los malos espiritus, purificar la ciu-
dad, liberar la salud y la fertilidad), donde
se hacia una procesién con candelas”.
La advocacién de la Virgen Maria como
Nuestra Senora de la Candelaria surgié
en Tenerife, Islas Canarias, donde, segin
la leyenda, en 1392, cien afios antes del
descubrimiento de América, unos pastores

encontraron en el campo la figura de una
imagen —de mds o menos un metro de
altura— que cargaba al nifio Dios en un
brazo y en la mano contraria una vela.
Entonces se le identificé como la Vir-
gen de la Candelaria, quien se constituy6
en la patrona del lugar y hoy es muy feste-
jada. Con la llegada de los conquistadores
y colonizadores a América, los frailes
evangelizadores implantaron esta devo-
cién en muchos paises latinoamericanos,
donde actualmente se celebra mediante
procesiones con velas encendidas como
parte de sus tradiciones y costumbres.

Deidades

Gisela von Wobeser menciona que en
relacién con la costumbre de consumir
tamales el 2 de febrero se retoma una
costumbre indigena, ya que al parecer
era comun en ciertas fiestas del mundo
prehispdnico ofrecer comida a las dei-
dades. Se creia que se beneficiarian a
través de los vapores que emanaban de
aquélla, “algo similar se piensa cuando se
colocan los alimentos en los altares del Dia
de Muertos”.

Los pueblos originarios tenian la
costumbre de ofrecer tamales en una
festividad denominada Huauhquiltamal-
qualitztli. “Las Lupercales daban inicio al
ciclo agricola en Roma y al parecer ocurria
lo mismo en el México prehispanico con
estas tamalizas que se hacian como una
ofrenda a los dioses”, destaca.

Estamos frente a un sincretismo en
el cual se fusionaron fiestas tan antiguas
como las Lupercales de Roma, las cristianas
medievales y las tradiciones prehispdnicas
de México, y persiste hasta nuestros dias,
finaliza la exdirectora del ITH. g4
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Foro Bits ante la Ley, en el MUAC

Piden legislar a favor
de la difusion de

acervos digitales

Indispensable dar acceso a las obras para la
democratizacion de la cultura y el conocimiento,
coinciden especialistas

a preservacién digital de acervos

culturales es un proceso lleno de

paradojas porque, por un lado, exis-

ten fuerzas sociales y econémicas
que llevan a la digitalizacién masiva de
patrimonio en condiciones muy plurales,
pero por otro hay una fuerte tendencia
que busca limitar este acceso, expresé
el historiador del arte Renato Gonzdlez
Mello, investigador del Instituto de Inves-
tigaciones Estéticas (IIE), durante el foro
digital Bits ante la Ley, organizado por el
Museo Universitario Arte Contempord-
neo (MUAC).

El especialista en catalogacién sistema-
tica de patrimonio fungié como moderador
en la charla, en la que participaron Irene
Soria, académica y activista del Movi-
miento de Cultura y Software Libre; Silvia
Salgado, investigadora del Instituto de
Investigaciones Bibliograficas, donde
es responsable del proyecto colectivo
Ars Bibliographica, y Lourdes Padilla,
especialista en propiedad intelectual y
quien colabora en el Departamento de
Publicaciones del IIE.

Tras sefialar que contamos ya con
una muy amplia publicacién de acer-
vos digitales en el pais, Gonzdlez Mello
pregunt6 a las panelistas qué tanto ha
avanzado la legislacién mexicana en la
materia. Soria dijo que existe una marcada
diferencia entre lo que estd escrito en
las leyes y lo que realmente ocurre en la
practica. “En no pocas ocasiones las le-
yes, en lugar de permitirnos hacer cosas,
obstaculizan. Nos encontramos que en
dichas leyes hay de todo menos lo esen-
cial”. Especificé que la tensién se expresa

claramente entre el uso y comparticién
de los archivos y la excesiva proteccién a
los derechos de autor, siendo que lo sus-
tancial, “el ADN de lo digital”, va en un
sentido totalmente opuesto, por lo que
para resolver este problema propuso alen-
tar el didlogo entre abogados, académicos
y quienes preservan los archivos.

Por su parte, Salgado dijo que es ma-
nifiesto el interés de muchos usuarios
por acceder irrestrictamente a la consulta
de producciones artisticas y cientificas,
pero que tal propésito es dificil de verse
cumplido dado que, aunque hay cierta
permisividad, lo impide la Ley Federal
del Derecho de Autor.

Democratizacion

Para Padilla también es conveniente con-
versar mads sobre el tema. Plante6 que
las tensiones se dan cuando los distintos
actores comerciales adquieren un mayor
protagonismo. En este sentido, indicé,
deberia haber una mayor interaccién entre
todos los que confluyen en estos procesos
de digitalizacién de archivos y procurar
que la intervencién sea mds equitativa.
“Deberia importarnos cémo alcanzar la
democratizacién del conocimiento y
la cultura”, sugirié.

Desde su 6ptica, en estos tltimos dos
afios la pandemia ha exhibido inequidades
y protagonismos abusivos en cuanto al
acceso a archivos digitalizados, por lo
que invité a analizar las limitaciones y la
flexibilidad de las leyes en relacién al tema.

En otra de sus intervenciones, Soria
dijo que el temor a la confrontacién o
a equivocarse es el principal obstdculo

para avanzar en la creacién de leyes mds
acordes con lo que se requiere hoy en dia
en materia de preservacién de archivos.
“Nos falta mucho por hacer, pero por lo
pronto hay opciones de licenciamiento
para el acceso a archivos, siempre y cuan-
do se cumpla con el requisito de dar los
créditos de autoria correspondientes”.

En tanto convergen las practicas y las
leyes, se incliné por favorecer un didlogo
que conduzca a liberar las tensiones y
emparejar el piso, de tal modo de que los
archivos digitales sean de acceso abierto,
sin que ello signifique violar los derechos
de autor.

Padilla retomo la palabra para expresar
su convicciéon de que se debe hacer un
ejercicio que implique acercarnos mds y
apropiarnos de nuestros derechos, parti-
cularmente el de acceso a la cultura, a lo
que Salgado anadié: “Dar acceso a las obras
facilita el encuentro entre el usuario, el
lector, el ptiblico y los contenidos digitales
o0 analégicos a través de un catdlogo o de
una interpretaciéon”.

El panel fue oportuno para reflexionar
sobre la necesidad de liberar material y
llegar a acuerdos entre pares para su ac-
ceso, ya que asi existen mads posibilidades
de que se conozca una gran diversidad de
trabajos y obras que de otra forma serian
archivos muertos.

El foro formé parte del programa Pa-
trimonio en un Bit. Preservacién Digital
de Acervos Artisticos y Documentales,
que el MUAC realiza hasta febrero. La
programaciéon puede consultarse en la pé-
gina muac.unam.mx/patrimoniobit. 4

ReNE Charcoy

Foto: MUAC.
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a UNAM, a través de la Facultad

de Medicina (FM), y 1a Universidad de

Cérdoba (UCO), Espaiia, firmaron

un convenio de doble titulacién que
favorecerd a los alumnos de la licenciatura
de Médico Cirujano. Gracias a este pro-
grama, los estudiantes aceptados podran
cursar parte de la carrera en México y otra
en aquel pais para obtener dos titulos, uno
avalado por esta casa de estudios y otro
por la institucién espafiola.

“Este es el primer programa de su tipo
en todo México con un pais europeo a
nivel licenciatura para Medicina, y para
la UNAM es el primero de doble titulacién
en Ciencias de la Salud con Europa. Esto
abre la oportunidad de que los alumnos
puedan trabajar en toda la Unién Europea
mds ficilmente que si no tuvieran la doble
titulacién, debido a que el proceso para
revalidar alld el titulo de Médico Cirujano
expedido en México demora alrededor de
un ano o afio y medio. De esta manera,
si los alumnos quieren trabajar o hacer
la residencia en Espaifia, solamente apli-
carian el MIR o el examen para ingresar
a las residencias en aquel pais”, explic
Melissa Islas Upegui, titular de la Unidad
de Movilidad Académica y Vinculacion
Interinstitucional (MAVI) de la FM.

Los egresados, al encontrarse dentro
del sistema educativo de Europa, ya no
tendrian que realizar la revalidacion del
titulo, lo cual también agilizaria tramites
para cursar maestrias, doctorados y resi-
dencia, y aplicar a trabajos en esa region.

Este convenio surgi6 a partir del inte-
rés de ambas universidades por estrechar
vinculos académicos, cientificos, cultura-
les e institucionales, y lograr intercambios
académicos con el fin de promover la
licenciatura compartida con titulacién
simultdnea y el desarrollo del Programa
del Curriculum Conjunto para la Doble
Titulacién en la Licenciatura de Médico
Cirujano UNAM-UCO.

Asi, los alumnos de la FM deberdn
cursar las materias bdsicas y clinicas
desde el primero hasta el cuarto ano de
la licenciatura en México; el quinto aiio,
correspondiente al Internado Médico de
pregrado. Una parte del Servicio Social po-
dran realizarla en Espana, la otra tendrdn
que hacerla en México y regresar a la UCO
para entregar un trabajo de investigacién
que serd requisito de titulacién.

Al tratarse de una colaboracién bila-
teral, la UNAM también recibird médicos
internos de pregrado que realizardn su

® La FM recibira médicos internos de pregrado de la Universidad de Cérdoba.

Establecen programa de doble titulacion

Firman colaboracion

UNAM y UCO

Los estudiantes de Medicina
podran cursar una parte de
|a carrera en México y otra
en Espafia

internado rotatorio en México y a quienes
se les otorgard el titulo de Médico Cirujano
emitido por la Facultad de Medicina.

Esta modalidad tiene una duracién
total de seis afios y medio; a través de
ella, los médicos en formacién cumplirdn
con las competencias y los atributos que
se espera desarrollen los profesionales
egresados de las dos escuelas.

Para aplicar al programa es necesario
haber sido aprobado por un comité que
se encargard de seleccionar a los candi-
datos de acuerdo con su expediente. Los
otros requisitos son: ser alumno regular,
tener promedio general minimo de 8.5,
contar con una calificacién minima de
siete en el bachillerato, haber cubierto
los créditos necesarios para el ingreso
al Internado Médico, cumplir con los
requisitos establecidos en cada convoca-
toria emitida por las facultades, asi como
acreditar los requisitos establecidos por
la institucién receptora. Por el momento,

este programa ofrecerd dos plazas para
cada pafs.

Islas Upegui record6 que la idea de
implementar este proyecto surgié durante
la gestién como director de la Facultad
de Enrique Graue Wiechers y pudo ma-
terializarse entre 2020 y 2021, periodo
que se aproveché para ampliar puntos
del convenio y realizar cambios ante las
direcciones generales de Administracién
Escolar y de Incorporacién y Revalidacién
de Estudios de la UNAM.

Luego de que Espana reviso los puntos
del convenio, se procedi6 a la firma por
parte de Germdn Fajardo Dolci, director
de la FM; Leonardo Lomeli Vanegas, secre-
tario general de la Universidad Nacional,
y José Carlos Gémez Villamandos, rector
de la UCO.

Finalmente, Melissa Islas destacé que
este nuevo logro favorecera el crecimiento
académico de los alumnos y dard paso a
nuevas colaboraciones con esta institu-
cién educativa y Europa. Mencion6 que
anteriormente ya se habia trabajado con
la UCO en un convenio de colaboracién
para la movilidad estudiantil, del que se
han beneficiado mds de 10 alumnos de la
Facultad desde el 2016 a la fecha. g4

Lit Wences v Ricaroo Amerosio

Foto: Juan Antonio Lopez.
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JEcRHARIA ATMINETRA

CIRCULAR: SADM/03/2022

Asunto: Calendario de sesiones ordinarias del
Comité de Adquisiciones, Arrendamientos

VNIVER4ADAD NACIONAL .. . ..
AVEFNMA DE y Servicios de la UNAM para el ejercicio

MEKICO presupuestal 2022.

A TITULARES DE LAS SECRETARIAS, COORDINACIONES,
DIRECCIONES DE FACULTADES, ESCUELAS, INSTITUTOS
Y CENTROS, DIRECCIONES GENERALES, SECRETARIAS
ADMINISTRATIVAS, JEFATURAS DE UNIDAD Y
DELEGACIONES ADMINISTRATIVAS DE LA UNAM

PRESENTES

Me permito hacer de su conocimiento, el calendario en el que se establecen las sesiones ordinarias que realizara el Comité de
Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de nuestra Casa de Estudios, durante el ejercicio presupuestal 2022, autorizado
por el mismo en su Primera Sesién Ordinaria del presente ano, verificada el 28 de enero, en ejercicio de las atribuciones que le
confieren el numeral Cuarto punto 3 del Acuerdo por el que se Reestructura el Comité de Compras y Servicios de la Universidad
Nacional Auténoma de México; el punto 2.5 fraccién 1l de la Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de
esta Institucion, asi como los puntos 3.3 y 4.2 del Manual para la Integraciéon y Funcionamiento del Comité de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios de la misma, el cual fue aprobado en los siguientes términos:

MES DIA
FEBRERO 18
MARZO 11
ABRIL 1°y29
MAYO 20
JUNIO 10y 30
AGOSTO 12
SEPTIEMBRE 2y23
OCTUBRE 14
NOVIEMBRE 4y25
DICIEMBRE 14

Lo anterior, con la finalidad de que cuando la entidad o dependencia respectiva tenga asuntos que desahogar, cuya competencia
corresponda a dicho Cuerpo Colegiado, en ejercicio de las atribuciones que a éste le confiere el numeral Cuarto del Acuerdo
por el que se Reestructura el Comité de Compras y Servicios de la UNAM, el punto 2.5 de la Normatividad de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios de esta Institucion, asi como el punto 3 del Manual para la Integraciéon y Funcionamiento del Comité
de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la misma, se remita la documentacién de soporte debidamente integrada al
Titular de la Direccidon General de Proveeduria, quien funge como Secretario Técnico del mismo, a mas tardar con cinco dias
habiles de antelacidn a la sesidon préxima inmediata que corresponda, con el propdsito de que puedan ser incorporados al
Orden del Dia, atendiendo a lo dispuesto en el punto 4.7 del ordenamiento normativo citado en ultimo término.

Cuando el expediente se remita con posterioridad al limite sefalado para la presentacion de la documentacion de los asuntos
a desahogarse en la sesion préxima a verificarse, el asunto se agendara para ser atendido en la siguiente que corresponda,
conforme al citado calendario.

ATENTAMENTE

“Por mi RAzA HABLARA EL EspiriTU”

Cp. UNiversiTaria, CD.MX., 31 be ENERO DE 2022
EL SECRETARIO ADMINISTRATIVO Y

PRresIDENTE DEL CoMITE DE ADQUISICIONES,
ARRENDAMIENTOS Y SERvIcios DE LA UNAM

Dr. Luis AcusTiN ALvaREZ Icaza LONGORIA
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JECREARIA A DMINE
CIRCULAR: SADM/04/2022

Asunto: Disposiciones aplicables para los procedimientos
de adquisiciones y arrendamientos de bienes

VNIVER4DAD NACIONAL p . ..
AVFNMA DE muebles, asicomo las contrataciones de servicios

MEXICO de cualquier naturaleza, excepto los relacionados
conlaobra, durante el ejercicio presupuestal 2022.

A TITULARES DE LAS SECRETARIAS, COORDINACIONES,
DIRECCIONES DE FACULTADES, ESCUELAS, INSTITUTOS
Y CENTROS, DIRECCIONES GENERALES, SECRETARIAS
ADMINISTRATIVAS, JEFATURAS DE UNIDAD Y
DELEGACIONES ADMINISTRATIVAS DE LA UNAM
PRESENTES

Me permito hacer de su conocimiento las disposiciones que deberan observar las entidades y dependencias Universitarias para
el Ejercicio Presupuestal 2022, en materia de adquisiciones y arrendamientos de bienes muebles, asi como las contrataciones
de servicios de cualquier naturaleza, excepto los relacionados con la obra.

Sobre este particular, debe tenerse presente que con fundamento en el punto 3.2.2 de la Normatividad de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios de nuestra Casa de Estudios, las adquisiciones y arrendamientos de bienes muebles, asi como
las contrataciones de servicios, tienen que adjudicarse, por regla general, mediante Licitaciones Publicas.

PROCEDIMIENTOS DE ADJUDICACION POR MONTOS

Con el propdsito de coadyuvar a la eficacia y eficiencia en el uso de los recursos, se hace de su conocimiento que en términos
del punto 4.1 de la Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la UNAM, que a la letra establece: “Las
entidades y dependencias, bajo su responsabilidad y dentro del ambito de competencia que les confiere esta Normatividad,
pueden llevar a cabo la contratacidon de adquisiciones, arrendamientos y servicios, sin sujetarse al procedimiento de licitacion
publica y realizarlo a través de invitacion a cuando menos tres personas o de adjudicacion directa, cuando el importe de cada
operacion no exceda los montos maximos que establezca anualmente el Comité, mismos que seran difundidos por el Secretario
Administrativo de la UNAM, siempre y cuando las operaciones no se fraccionen para quedar comprendidas en los supuestos
de excepcion a la licitacion publica a que se refiere este punto.”

El H. Comité de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la Universidad Nacional Autdnoma de México, en cumplimiento
a la disposicion antes citada y en ejercicio de las atribuciones que le competen; autorizé en su Primera Sesion Ordinaria del
presente afio, celebrada el 28 de enero de 2022, los montos para cada uno de los Procedimientos de Adjudicacion aplicables
en adquisiciones y arrendamientos de bienes muebles, asi como para las contrataciones de servicios de cualquier naturaleza,
excepto los relacionados con la obra, que deberan observar todas las entidades y dependencias universitarias, para el Ejercicio
Presupuestal 2022.

Los montos autorizados para cada procedimiento se exponen a continuacion:
I. ADJUDICACION DIRECTA POR MONTO
a) Hasta $11,000.00, no se requerira de cotizacion ni de orden de compra.
b) De mas de $11,000.00 y hasta $284,000.00, la entidad o dependencia debe contar con la orden de compra y cotizacion.
En ambos supuestos, la factura sera el documento mediante el que se acredite la comprobacion del gasto.
c) Demas de $284,000.00 y hasta $795,000.00, la entidad o dependencia debe contar con cuando menos tres cotizaciones
y elaborar el cuadro comparativo de ellas, debiendo adjudicarse el contrato respectivo a la oferta solvente, con el precio
mas bajo.
d) Unicamente para los dos supuestos que a continuacién se describen, se incrementa de mas de $795,000.00 y hasta
$17135,000.00, la adjudicacién directa por monto, mediante cuadro comparativo, con al menos tres cotizaciones:
d.1). ParalaDireccién General de Proveeduria, conlafinalidad de dar mayorfluidez alos procedimientos de adjudicacion,
por tratarse de una dependencia centralizadora, y
d.2). Para todas las entidades y dependencias universitarias, cuando los recursos o una parte de éstos, provengan de
Convenios de Proyectos de Investigacion auspiciados por el Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia (CONACYT)
o por la Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacion de la Ciudad de México (SECTEI).
Para las hipdtesis comprendidas en los incisos ¢) y d), cuando no sea posible elaborar el cuadro comparativo, por ubicarse el
bien a adquirir o arrendar, o el servicio a contratar, en alguna de las causales contempladas en las fracciones |, lll, V, VI, IX,
XI, X'y XIll del punto 4.6 de la Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios, debera elaborarse la justificacion
en términos del punto 4.5 del citado ordenamiento, suscrita por el titular de la entidad o dependencia que corresponda y sera
responsabilidad unica y exclusiva de la misma que sea procedente. En ambos casos tendra que estar integrada en el expediente
respectivo.
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Il. INVITACION A CUANDO MENOS TRES PERSONAS

De mas de $795,000.00 y hasta $2°478,000.00, las entidades y dependencias que cuenten con Subcomité de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios, tendran que realizar procedimiento de Invitacion a Cuando Menos Tres Personas.

Por lo que respecta a la Direccion General de Proveeduria, el rango se ubica de mas de $17135,000.00 y hasta $4°057,000.00.
Para instrumentar este procedimiento, se deberan elaborar las bases del concurso y seguir las formalidades establecidas en
el punto 4.2 de la Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de esta Institucion.

1. LICITACION PUBLICA

De mas de $2°478,000.00, las entidades y dependencias que cuenten con Subcomité de Adquisiciones, Arrendamientos y
Servicios, tendran que llevar a cabo procedimiento de Licitacion Publica.

Tratandose de la Direccion General de Proveeduria, debera realizar este procedimiento cuando el monto sea superior a
$4°057,000.00.

Para implementar la Licitacién Publica, se tendran que seguir las formalidades previstas en los puntos del 3.3 al 3.16 de la
Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de esta Universidad.

Los importes indicados deben considerarse sin incluir el Impuesto al Valor Agregado, y para proceder a la adjudicacion, los
precios tendran que encontrarse dentro de los estandares de mercado.

Cuando la adquisicién, arrendamiento o servicio a contratar, rebase los importes establecidos para la adjudicacion directa por
monto, pero quede comprendida en cualesquiera de los supuestos de excepcion previstos en el punto 4.6 de la Normatividad
de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de esta Universidad, la entidad o dependencia respectiva, tendra que elaborar
la justificacion correspondiente, en cuyo caso, sera responsabilidad Unica y exclusiva de la misma que sea aceptable. Para su
procedencia, se debera contar con el dictamen previo y favorable del Comité de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios o
de los Subcomités de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios, segun corresponda; supuesto en el cual serd necesario que
la fundamentacioén y la motivaciéon se sustenten en criterios de economia, eficacia, eficiencia, transparencia, imparcialidad y
honradez, y que la exposicion de las razones para el ejercicio de la opcidn a que hace referencia el punto 4.5 del citado orde-
namiento, sea clara y suficientemente acreditada de manera documental por el titular de la entidad o dependencia solicitante.
Para que proceda la adjudicacion en todos los procedimientos antes descritos, se debera acreditar la suficiencia presupuestal
correspondiente.

COMPETENCIA

Para la aplicacién de los procedimientos mencionados, se observara lo dispuesto en los puntos 2.6.2 y 3.2.4 de la Normatividad

de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la UNAM, en los que se delimita la competencia para la instrumentacién de

cada uno de ellos, en los términos que a continuacion se indican:

1. Todaslas entidades y dependencias universitarias seran competentes para llevar a cabo Adjudicaciones Directas por Monto.

2. Cuando se trate de los procedimientos de Invitacion a Cuando Menos Tres Personas y Licitacion Publica, la Direccion General
de Proveeduria sera la competente para realizarlos, si la entidad o dependencia no cuenta con Subcomité de Adquisiciones,
Arrendamientos y Servicios.

3. Cuando la entidad o dependencia respectiva cuente con Subcomité de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios, sera de
su competencia instrumentar los procedimientos de Invitacion a Cuando Menos Tres Personas y de Licitacion Publica.
Para los procedimientos que sean de la competencia de la Direccién General de Proveeduria, las requisiciones y solicitudes
tendran que ingresarse con una investigacion de mercado, en observancia a los puntos 3.2.5 ultimo parrafo, de la Normatividad
de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la UNAMy 2.4 del Capitulo I, de las Politicas y Lineamientos de Adquisiciones,

Arrendamientos y Servicios de la misma Universidad.

En todas las contrataciones de adquisiciones, arrendamientos y servicios, se debera dar cumplimiento a lo dispuesto tanto en
el “Acuerdo que delega y distribuye competencias para la suscripcién de Convenios, Contratos y demas Instrumentos Consen-
suales en que la Universidad sea parte”, como en el “Acuerdo por el que se establece el Procedimiento de Validacion, Registro
y Depdsito de los Convenios, Contratos y demas Instrumentos Consensuales en que la Universidad sea parte”.

Por otro lado, se ratifica que es compromiso de las entidades y dependencias, adquirir a través del Almacén General de la
Direccion General de Proveeduria, la ropa y calzado de trabajo, asi como los bienes e insumos comprendidos en el Catalogo
de Bienes de Uso Recurrente, para lo cual la citada Direccion General, asume el compromiso de que el Aimacén cuente en
todo momento con existencias de la mejor calidad y al menor costo.

Igualmente, se reitera que las disposiciones que se contienen en la presente Circular, son de caracter general y de observancia
obligatoria para las entidades y dependencias universitarias. La inobservancia a la Normatividad de Adquisiciones, Arrenda-
mientos y Servicios de esta Institucion, asi como a las Politicas y Lineamientos de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios
de la misma, es motivo de sancion, conforme lo dispone la Legislacion Universitaria y la propia Normatividad citada.
Finalmente, es preciso puntualizar que con las disposiciones que se contemplan en esta Circular, se deja sin efecto la Circular
N° SADM/005/2021 de fecha 28 de enero de 2021.

ATENTAMENTE

“Por mi RAzA HABLARA EL EsPiRiTu”

Cp. UNiversiTaria, CD.MX., 31 pe ENERO DE 2022
EL SECRETARIO ADMINISTRATIVO Y

PResIDENTE DEL CoMITE DE ADQUISICIONES,
ARRENDAMIENTOS Y SERvicios DE LA UNAM

Dr. Luis AcusTiN ALvarez Icaza LoNGORIA
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B o Asunto: Programa Anual de Adquisiciones corres-

pondiente al ejercicio presupuestal 2022.

A TITULARES DE LAS SECRETARIAS, COORDINACIONES,
DIRECCIONES DE FACULTADES, ESCUELAS, INSTITUTOS
Y CENTROS, DIRECCIONES GENERALES, SECRETARIAS
ADMINISTRATIVAS, JEFATURAS DE UNIDAD Y
DELEGACIONES ADMINISTRATIVAS

PRESENTES

Conforme a lo previsto en el punto 2.3 de la Normatividad de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de nuestra Institucion,
solicito a Ustedes de lamanera mas atenta, remitir a la Direccién General de Proveeduria, con base en su presupuesto autorizado
o afalta de éste el proyectado, sus requerimientos de bienes muebles que pretendan adquirir o arrendar, asi como los servicios
de cualquier naturaleza excepto los relacionados con la obra que, atendiendo a sus necesidades requieran de su contratacion
para el presente afio, cuyo costo estimado sin incluir el Inpuesto al Valor Agregado, sea igual o superior a $192,440.00.

La informacion indicada tendra que ser remitida obligatoriamente por todas las entidades y dependencias, incluyendo aquellas
que cuenten con Subcomité de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios, a mas tardar el 31 de marzo del afio en curso, para
estar en posibilidad de integrar en tiempo el Programa Anual de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de esta Universidad,
correspondiente al ejercicio presupuestal 2022.

El envio del Programa se realizara mediante la captura de la informacion en el Sistema Institucional de Compras (SIC), in-
gresando en la direccidn electrénica: www.sic.unam.mx, especificamente en el Mddulo: Programa Anual, ubicado en el menu
izquierdo de la pantalla principal.

Para tal finalidad se encuentra disponible dentro del SIC, el Manual para la elaboracién del Programa Anual correspondiente,
con independencia de que, para cualquier duda relativa al uso de la plataforma, estara disponible el correo: soportesic@unam.
mx. Puntualizandose que cuando la duda derive de la informacion a reportar, se atendera mediante el correo: israel.sanchez@
proveeduria.unam.mx.

Se hace notar que, de no tener la entidad o dependencia en el presente afio, requerimientos que superen el importe a que se
alude en el primer parrafo de la presente Circular, tendra que ser invariablemente notificado por el mismo medio a la referida
Direccion General, en el apartado disponible para ello.

En los requerimientos a reportar no deberan incluirse dentro de la informacion:

1. Los bienes e insumos que se encuentran contemplados en el Catalogo de Bienes de Uso Recurrente de la UNAM;

2. Laropay calzado de trabajo que, conforme a los Contratos Colectivos de Trabajo respectivos, la Institucion esta obligada
a otorgar a su personal, y

3. Los servicios de fotocopiado.

Lo anterior, en virtud de que la programacion para la adquisicion y contratacion de éstos, queda bajo la responsabilidad de la
Direccion General de Proveeduria.

El citado programa podra ser modificado, suspendido o cancelado mediante la misma plataforma del SIC en cualquier momento,
sin compromiso alguno de contratacion para la entidad o dependencia de que se trate, teniendo como fecha limite el 31 de
enero del afio siguiente.

En caso de incumplimiento a la obligacion de presentar en tiempo y forma el referido Programa, la Direccién General de
Proveeduria, en observancia a lo dispuesto en el ultimo parrafo del precepto normativo a que se ha hecho mencidn, lo hara del
conocimiento de la Contraloria de la UNAM, asi como del Comité de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios de la misma.

ATENTAMENTE

“Por mi RAzA HABLARA EL EspPiriTuU”

Cp. UNiversiTaria, CD.MX., 31 be ENERO DE 2022
EL SECRETARIO ADMINISTRATIVO Y

PResIDENTE DEL CoMITE DE ADQUISICIONES,
ARRENDAMIENTOS Y SERvicios DE LA UNAM

Dr. Luis AcusTiN ALvarez Icaza LoNGORIA
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del Personal Académico

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
SECRETARIA GENERAL
DIRECCION GENERAL DE ASUNTOS DEL PERSONAL ACADEMICO
DIRECCION DE APOYO A LA DOCENCIA
INICIATIVA PARA FORTALECER LA CARRERA ACADEMICA EN EL BACHILLERATO DE LA UNAM
INFOCAB

AVISO

RESUMEN DE ACTIVIDADES

CONVOCATORIA 2021

Se comunica a los responsables de proyectos INFOCAB que el periodo de captura en linea para ingresar la
informacion del RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS A LA FECHA de los proyectos correspondientes a la
CONVOCATORIA 2021, sera a partir del 31 de enero y hasta las 23:59 horas del 11 de febrero del 2022.
Para ello, ponemos a su disposicion la pagina: https://zafiro.dgapa.unam.mx/registro/inicio.

Los responsables de los proyectos soélo deberan capturar el resumen de actividades (correspondiente al primer
periodo de desarrollo del proyecto) y “Enviar a DGAPA”. No es necesario entregar el extenso del resumen.

Para cualquier duda, puede comunicarse a la Direccion de Apoyo a la Docencia de la DGAPA, al teléfono 55
5622-0793 o al correo electrénico infocab @dgapa.unam.mx.

Atentamente
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 27 de enero de 2022

El Director General
Dr. Fernando Rafael Castaineda Sabido
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Convocatorias para Concursos de Oposicion Abierto

Instituto de Astronomia

El Instituto de Astronomia de la UNAM, con fundamento
en los articulos 38, 41, 66 al 69 y 71 al 77 del Estatuto
del Personal Académico de la UNAM (EPA); el Acuerdo
por el que se Determina la Reanudacion de los concursos
de oposicion en la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico (Acuerdo reanudacion CO), publicado en Gaceta
UNAM el 7 de diciembre de 2020, y el Acuerdo por el que
se modifica el similar por el que se Actualiza la Operacion
de la Infraestructura Tecnoldgica de la Firma Electronica
Universitaria (Acuerdo FEU), publicado en Gaceta UNAM el
25 de marzo de 2021, convoca a las personas que reunan
los requisitos sefialados en la presente Convocatoria y en
las disposiciones legales antes mencionadas, a participar
en el concurso de oposicidn para ingreso o abierto, que se
realizara para ocupar una plaza de Investigador Asociado
"C" de tiempo completo, interino, con numero de plaza
77069-45, con sueldo mensual de $20,329.60, en el area
de Astronomia Extragalactica, para trabajar en Ciudad
Universitaria, de acuerdo con las siguientes

Bases:

1. Tener grado de maestro o estudios similares, o bien los
conocimientos y la experiencia equivalentes.

2. Haber trabajado cuando menos tres afios en labores
docentes o de investigacion, en la materia o area de su
especialidad.

3. Haber publicado trabajos que acrediten su competencia,
o tener el grado de doctor, o haber desempefiado sus
labores de direccidon de seminarios y tesis o imparticion
de cursos, de manera sobresaliente.

De conformidad con el articulo 74 del mencionado Estatuto,

el Consejo Técnico de la Investigacion Cientifica determind

que los aspirantes deberan presentar la siguiente

Prueba:

Formular por escrito un proyecto de "Mapeo de la Evolucién

Quimica de Galaxias en Escalas por debajo del Kiloparsec".

Para participar en este concurso, las personas interesadas

deberanregistrarse en el sitio de Convocatorias para Concurso

de Oposicion Abierto Vigentes, de la Coordinacion de la

Investigacion Cientifica, disponible a través de la siguiente liga

oficial (www.cic.unam.mx/convocatoriasCOA), dentro de los

15 dias habiles contados a partir de la fecha de publicacion

de esta Convocatoria.

Parallevara cabo el registro se debe contar con los siguientes

requerimientos técnicos:

a) Una cuenta de correo electrénico personal y vigente para
emitir y recibir notificaciones electrénicas, de conformidad
conloestablecido en el Acuerdo reanudacion COy Acuerdo
FEU. La persona aspirante sera responsable del uso del
correo electrénico que expresamente sefial6 para efectos
de notificacion, asi como de revisarlo constantemente
para enterarse de las notificaciones que haya recibido.
Se considera notificacion toda comunicacion oficial que
realice la entidad académica con la persona participante

necesariapara el desahogo del procedimiento del concurso
de oposicion abierto.

b) Un certificado de Firma Electronica Universitaria (FEU)
temporal o permanente, emitido por la UNAM. La persona
aspirante sera responsable tanto de la activacion de su
certificado como de su uso en el marco legal y operativo
establecido en el Acuerdo FEU. Las instrucciones para
obtener la FEU estan disponibles en el sitio (www.cic.
unam.mx/convocatoriasCOA).

¢) Un numero telefonico en el que se pueda localizar a la
persona aspirante en horarios laborales (entendido de las
10:00 a las 18:00 horas de lunes a viernes). Este medio
no se considerara como una via formal de notificacion.

El usuario y contrasefia generados a través de la plataforma
informatica son personales, intransferibles e indispensables
para su participacion en el presente concurso de oposicion
abierto, por lo que es responsabilidad de la persona aspirante
el resguardo de esos datos, por tanto, su utilizacion implica la
aceptacion de los términos de uso de la plataforma.

Una vez validadas las credenciales de acceso, la plataforma

le solicitara subir la siguiente documentacion, toda en formato

PDF sin proteccion:

I. Solicitud deinscripcion al concurso en el formato disponible
en la plataforma;

Il. Curriculum vitae,acompafiado de las copias de documentos
que lo acrediten;

Ill. Constancia de grado o titulo profesional requeridos o, en
su caso, los documentos que acrediten la equivalencia;

IV. Carta de aceptacion para recibir notificaciones via correo
electrénico y por medio de la plataforma, a través de
la cual la persona participante autoriza la practica de
notificaciones electrénicas y proporciona una direccion
de correo electrénico para dicho fin;

V. Protesta de decir verdad, en la que se manifieste la
autenticidad de los documentos digitales subidos a la
plataformay la obligacién de que presentara los originales
cuando asi lo solicite la entidad académica;

VI. Carta de confidencialidad mediante la cual la persona
participante se obliga a no grabar ni divulgar, por cualquier
medio, el contenido e interacciones del desahogo de las
pruebas en el concurso de oposicion;

La solicitud de inscripcidn al concurso, el curriculum vitae y

los documentos sefialados en los incisos IV, V y VI deberan

ser suscritos con la FEU de la persona participante.

La UNAM verificara la autenticidad de la documentacion

presentada por las personas participantes, en cualquier

momento del procedimiento del concurso de oposicion, por
lo que se reserva el derecho de cancelar la participacion de

cualquier persona que presente documentacion apdcrifa o

alterada y de consignarla ante las autoridades competentes.

Asimismo, si se comprueba la alteracion o falsedad en la

documentacion de la persona ganadora del concurso, o que

no acredita los requisitos establecidos en el EPA para la plaza

en cuestion, la UNAM podra no formalizar la contratacion o

dar por terminada la relacion laboral.

Los datos y documentacion presentados para el presente

proceso, Unicamente se ocuparan con este propdsito y su
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tratamiento se hara de conformidad con lo dispuesto en el
Acuerdo por el que se establecen los Lineamientos para la
Proteccion de Datos Personales en Posesion de la Universidad
Nacional Auténoma de México, publicado en Gaceta UNAM
el 25 de febrero de 2019.

Después de verificar la entrega completa de la
documentaciéon requerida, el Instituto, le comunicara, via
electronica, de laadmision de su solicitud, lafecha y modalidad
en la que se aplicaran las pruebas.

Una vez concluidos los procedimientos establecidos en el
EPA se dara a conocer, via correo electronico, a las personas
participantes el resultado de este concurso. La resolucion surtira
efecto una vez transcurrido el término de diez dias habiles
siguientes a la fecha en que se enviaron las notificaciones
electrénicas del mismo a todas las personas participantes, si
no se interpuso el recurso de revision y de haberse interpuesto
éste, la resolucion sera definitiva después de que el Consejo
Técnico de la Investigacién Cientifica conozca y, en su caso,
ratifique la opinidn razonada de la comision especial; o de
encontrarse ocupada la plaza concursada, una vez que
sea emitida la resolucidn definitiva, a partir de la fecha de
terminacion del contrato de la persona con quien la plaza en
cuestion se encuentre comprometida.

“Por mi Raza hablara el Espiritu”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 31 de enero de 2022
El Director

Dr. José de Jesus Gonzalez Gonzalez.

*k%k

Centro de Investigaciones
sobre América del Norte

El Centro de Investigaciones sobre América del Norte, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 30, 34, 38 al 44,
asicomodel 66 al 77 del Estatuto del Personal Académicodela
UNAM; en el Acuerdo por el que se Determina la Reanudacion
de los concursos de oposicion en la Universidad Nacional
Auténoma de México, publicado en Gaceta UNAM el 07 de
diciembre de 2020; en el Acuerdo que modifica el similar por el
que se actualiza la operacion de la infraestructura tecnoldgica
de la Firma Electronica Universitaria del 25 de marzo de 2021;
y de conformidad con el acuerdo del pleno del Consejo Técnico
de Humanidades de su sexta sesion ordinaria, via remota, del
08 de abril de 2021 en el que se determind reanudar y habilitar
los concursos de oposicidn abiertos a partir de esa fecha y
en el acuerdo aprobado el 22 de abril del mismo afio, en su
séptima sesion ordinaria, via remota, sobre la determinacion
para los concursos de oposicion abiertos bajo la modalidad
electronica, donde las personas aspirantes deberan dar su
consentimiento de participar, através de la plataforma o sistema
desarrollado para su curso, convoca a quienes reunan los
requisitos que se precisan en la presente convocatoria y en
las disposiciones legales antes mencionadas, a participaren el
concurso de oposicidn para ingreso o abierto, que se realizara
de manera remota, para ocupar una plaza de Investigador

Asociado C, de Tiempo Completo, interino en el area de
Estudios de la Integracion del Centro de Investigaciones
sobre América del Norte, con nimero de registro 01334-72 y
sueldo mensual de $20,329.60, de acuerdo con las siguientes

Bases:

De conformidad con lo previsto en el articulo 41 del Estatuto

del Personal Académico de la UNAM, podran participar en

este concurso todas aquellas personas que satisfagan los
siguientes requisitos:

a) Tener grado de maestro en Relaciones Internacionales o
estudios similares, o bienlos conocimientosy la experiencia
equivalentes.

b) Haber trabajado cuando menos tres afios en labores
docentes o de investigacion, en la materia o area de su
especialidad, y

c) Haber publicado trabajos que acrediten su competencia,
o tener el grado de doctor, o haber desempefado sus
labores de direccion de seminarios y tesis o imparticion
de cursos, de manera sobresaliente.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 74 del Estatuto

del Personal Académico de la UNAM, el H. Consejo Técnico

de Humanidades, en su sesién ordinaria, celebrada el 21 de
octubre de 2021, acordd que las personas aspirantes deberan
presentar via remota o virtual las siguientes

Pruebas:

1. Formulaciéon de un proyecto de investigacion sobre
repertorios de accién institucional y activismo judicial
contemporaneo en la politica estadounidense, en un
maximo de 20 cuartillas (mas bibliografia y anexos) a
espacio y medio, arial, 12 puntos, en papel y formato
electrénico. El proyecto debera contener: a) titulo; b)
introduccidn; c) objetivos; d) marco tedrico; e) metodologia;
f) metas de lainvestigacion; g) duracién de lainvestigacion
y productos esperados, y h) plan de trabajo. Este debera
destacar la relevancia y pertinencia del tema y debera
incluirun cronograma de actividades con metasy resultados
especificos, en un plazo maximo de 3 afos detallando los
logros y productos esperados cada afo.

2. Presentacion de un ensayo sobre el papel de las fuerzas
politicas emergentes en Estados Unidos, en un maximo de
20 cuartillas (mas bibliografiay anexos) a espacio y medio,
arial, 12 puntos, en papel y formato electrénico. El ensayo
debera contener un sustento tedrico robusto, un problema
practico especifico bien fundamentado, y desarrollar un
argumento sdlido y critico desde una perspectiva regional
aplicada a América del Norte.

3. Realizarunaprueba oral sobre el contenido de las pruebas
anteriores ante la comisién dictaminadora, la cual tendra
una duracion de 30 minutos.

En caso de no presentar alguna de las pruebas mencionadas,

se entenderd que el concursante habra declinado su

participacion en el concurso.

Requisitos técnicos y de participacion
Para participar en este concurso, las personas interesadas
deberan inscribirse a través del Sistema de Registro de
Aspirantes a Concursos de Oposicion (RACO), en donde
se recabaran sus datos para notificacion y se cargara la
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documentacion electrénica requerida. EIl aspirante debera
acceder al sistema en https://raco.humanidades.unam.mx/
durante los 15 dias habiles contados a partir de la fecha de
publicacion de esta convocatoria; desde las 9:00 horas del
dia de la publicacion y hasta las 15:00 horas del 15° dia habil
de la publicacién. Con este propodsito debera contar con los
siguientes requerimientos técnicos:

1. Una cuenta de correo electronica personal y vigente, con
espacio suficiente para recibir notificaciones electrénicas
y avisos del sistema. La persona aspirante solicitara
y aceptara en el sistema que, para el deshago de las
notificaciones en torno al proceso y de conformidad
con lo establecido en el numeral Cuarto del Acuerdo
reanudacion COA y en los numerales Segundo, Sexto y
Décimo Segundo, fraccion Il del Acuerdo FEU, se utilice
esta cuenta de correo electronico. Asimismo, aceptara
que se considera notificada desde el dia y hora en que
searemitido el correo electrénico respectivo o se genere el
acuse enelsistema. Lapersona aspirante sera responsable
del uso del correo electronico sefalado para efectos de
notificacion; asi como de revisarlo constantemente para
enterarse de las notificaciones que haya recibido por las
entidades universitarias que participen en el proceso. Es
importante hacer mencién que se considera una notificacion
a aquella comunicacion oficial necesaria en el desahogo
del proceso.

2. Un certificado de Firma Electrénica Universitaria,
temporal o permanente’, emitida porla UNAM. Encasode
no contar con ella, la persona aspirante podra solicitarla
ala Direccion General de Computo y de Tecnologias de
Informacion y Comunicaciones (DGTIC) via el correo
firma.tic@unam.mx; sin embargo, debera tomar en
cuenta que sera necesario que acredite debidamente
su identidad y que, a partir de ese momento, el tiempo
de generacion del certificado sera de un dia habil. Es
importante que la persona aspirante tome en cuenta
este tiempo de respuesta para cumplir con las fechas
establecidas en la presente convocatoria. La persona
aspirante sera responsable tanto de la activacion de su
certificado como de su uso en el marco legal y operativo
establecido en el Acuerdo que modifica el similar por
el que se actualiza la operacion de la infraestructura
tecnoldgica de la Firma Electronica Universitaria
publicado el 25 de marzo de 2021.

3. Un numero telefonico en el que se pueda localizar la
persona aspirante en horarios laborales (entendido de las
10:00 a las 18:00 horas de lunes a viernes). Este medio
no se considerara como una via formal de notificacion.

El usuario y contrasefia del sistema son personales,
intransferibles y necesarios para su participacion en el
presente concurso, por lo que es responsabilidad de la
persona aspirante el resguardo de esos datos y, por tanto, su
uso implica la aceptacion de los términos de uso del sistema
que incluye su utilizacion como autorizacion electrénica
cuando sea necesario.

1 Los participantes externos, es decir, que no forman parte de la co-
munidad universitaria, podran tramitar la FEU temporal unicamente
para participar en este concurso de oposicion, sin que ello implique
la existencia de relacion laboral con la UNAM o la generacion de
algun derecho con la Institucion.

Documentacion solicitada

Con el proposito de otorgar certeza y seguridad a toda la

documentacion solicitada, cada documento debera subirse

al sistema en formato PDF (de maximo 10MB), con libre

acceso parasu lecturay escritura, es decir, sin algin método o

sistema de seguridad provisto por el usuario o por el programa

que genera el PDF. De esta manera, después de cargarlo
en el sistema, cada documento podra y debera ser firmado
electronicamente por la persona aspirante. Estafirmaagregara
una cédula a cada documento e incluira un identificador tinico

(hash) y un cédigo QR que permite validar la firma electrénica.

Estos elementos garantizan que los documentos firmados

electréonicamente no puedan ser alterados o modificados.

Los documentos solicitados son:

1. Curriculum vitae (CV) actualizado (incluir la evidencia
documental que acredite las actividadesincluidas en el CV).

2. Consentimiento informado y carta de confidencialidad.

Solicitud de ingreso al concurso.

4. Probatorios académicos que acrediten los estudios,
certificados y titulos requeridos o, en su caso, de los
documentos que acrediten los conocimientos y experiencia
equivalentes.

5. Constancia que acredite la antigiiedad requerida para la
plaza correspondiente.

6. ldentificacion oficial, si se trata de extranjeros constancia
de su estancia legal en el pais.

7. Acta de nacimiento.

La UNAM verificara la autenticidad de la documentacion

presentada por las personas participantes, en cualquier

momento del procedimiento del concurso de oposicion, por
lo que se reserva el derecho de cancelar la participacion de

cualquier persona que presente documentacion apdcrifa o

alterada y de consignarla ante las autoridades competentes.

Asimismo, si se comprueba la alteracion o falsedad en la

documentacion de la persona ganadora del concurso, o que

no acredita los requisitos establecidos en el EPA para el
nombramiento en cuestion, la UNAM podra no formalizar la
contratacion o dar por terminada la relacion laboral.

Los datos y documentacion presentados en el proceso,

unicamente se ocuparan con este proposito y su tratamiento

se hara de conformidad con lo dispuesto en el Acuerdo por
el que se establecen los lineamientos para la proteccion de
datos personales en posesion de la Universidad Nacional

Auténoma de México, publicada en Gaceta UNAM el 25 de

febrero de 2019.

Al concluir el proceso de firma y carga de la documentacion

requerida, el sistema le enviara un correo electrénico

informando la correcta firmay recepcion de la documentacion.

Esto no implica la aceptacién de la persona aspirante al

concurso.

Posteriormente, el Centro de Investigaciones sobre América del

Norte notificara a la persona aspirante, via correo electrénico

certificado por Sello Digital Universitario (SEDU), sobre la

aceptacion o no al concurso, y en su caso le hara saber de
las pruebas especificas que debera presentar, la fecha y el
proceso mediante el cual se celebraran éstas.

w

Avisos del sistema y notificaciones oficiales
Los avisos que emita el sistema se realizaran mediante la
cuentade correo electrénico notificador @ avisos.humanidades.
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unam.mx Yy, para el caso de notificaciones oficiales, incluido
el oficio de resolucion, se realizard mediante el correo
electrdnico firma.tic@unam.mx ya que contara con el Sello
Digital Universitario que dé certeza juridica de lo comunicado.
Una vez concluidos los procedimientos establecidos en el
Estatuto del Personal Académico de la UNAM, el Centro
de Investigaciones sobre América del Norte dara a conocer
el resultado del concurso, el cual surtird efectos una vez
transcurrido el término de diez dias habiles siguientes a la
fecha en que se enviaron las notificaciones electrénicas del
mismo a todas las personas concursantes. Si no se interpuso
recurso de revisiony de haberse interpuesto éste, la resolucion
sera definitiva después de que el Consejo Técnico conozca
y, en su caso, ratifique la opinion razonada de la comision
especial; o de encontrarse ocupada la plaza concursada,
una vez que sea emitida la resolucién definitiva, a partir de
la fecha de terminacion del contrato de la persona con quien
la plaza en cuestion se encuentre comprometida. Cuando
se trate de extranjeros, ademas, la entrada en vigor del
nombramiento quedara sujeta a la autorizacidon de actividades
que expresamente expida la Secretaria de Gobernacion.

El personal académico que resulte ganador del concurso
tendra entre otros derechos, los senalados en los articulos
6°, 55 y 57 al 59 del Estatuto del Personal Académico de la
UNAM. Asimismo, debera cumplir entre otras obligaciones,
las sefaladas en los articulos 60 al 62 del mismo Estatuto.
La participacion de las personas interesadas en la presente
convocatoria implica la aceptacion de todas y cada una de
sus bases.

Para cualquier duda relacionada a la presente convocatoria
y Unicamente con fines informativos, la persona interesada
podra ponerse en contacto con el Secretario Académico del
Centro de investigaciones sobre América del Norte, Dr. Juan
Carlos Barrén Pastor, en un horario de lunes a viernes de
10:00 a 14:00 h., a la cuenta de correo: jbarronp @ unam.mx
y/o al numero telefénico: 56230013.

“Por mi Raza hablara el Espiritu”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., a 31 de enero de 2022
Centro de Investigaciones sobre América del Norte

Dra. Graciela Martinez-Zalce Sanchez
Directora

*k%k

Centro Peninsular en
Humanidades y Ciencias
Sociales

El Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales,
con fundamento en lo dispuesto por los articulos 38, 41,
66 al 69y 71 al 77 del Estatuto del Personal Académico de
la UNAM, y conforme al Acuerdo por el que se Determina
la Reanudacion de los concursos de oposicidon en la
Universidad Nacional Auténoma de México, publicado en
Gaceta UNAM el 07 de diciembre de 2020, y con estricto

apego a los Nuevos Lineamientos Generales para las
Actividades Universitarias en el marco de la Pandemia de
COVID-19vigentes, para garantizar durante todo el proceso
la proteccién de la salud de todos los involucrados en el
concurso, convoca a las personas que retnan los requisitos
que se precisan en la presente convocatoria y en las
disposiciones legales antes mencionadas, a participaren el
concurso de oposicién para ingreso o abierto para ocupar
unaplazade Investigador, ordinario de carrera, asociado
“C”, de tiempo completo, interino, en el programa de
Ciencias Sociales, en el area de Antropologia Juridica,
con numero de registro 77332-24 y sueldo mensual de
$20,329.60 de acuerdo con las siguientes:

Bases:

De conformidad con lo previsto en el articulo 41 del Estatuto

del Personal Académico de la UNAM, podran participar en

este concurso, todas aquellas personas que satisfagan los
siguientes requisitos:

a) Tener grado de maestro en Antropologia o estudios
similares, o bien los conocimientos y la experiencia
equivalentes;

b) Haber trabajado cuando menos tres afios en labores
docentes o de investigacion, en la materia o area de su
especialidad;

c) Haber publicado trabajos que acrediten su competencia,
o tener el grado de doctor, o haber desempefado sus
labores de direccion de seminarios y tesis o imparticion
de cursos, de manera sobresaliente.

De conformidad con lo dispuesto en los articulos 73, inciso

d), y 74 del Estatuto del Personal Académico de la UNAM, el

H. Consejo Técnico de Humanidades, en su sesién ordinaria

celebradael4 de noviembre de 2021, acordd que los aspirantes

deberan presentar las siguientes:

Pruebas:

1. Formulaciéon de un proyecto de investigacion sobre
“Analisis sobre la situacion de los Derechos Humanos y
Medioambientales de la poblacion maya de la peninsula
de Yucatan”, acotado a un maximo de 25 cuartillas (mas
bibliografia y anexos).

2. Réplica oral del proyecto.

Documentacion requerida

Para participar en este concurso, los interesados deberan

inscribirse en la Secretaria Académica del Centro Peninsular

en Humanidades y Ciencias Sociales, ubicada en calle 43

s/n (entre 44 y 46), Colonia Industrial, C.P. 97150, Mérida,

Yucatan, dentro de los 15 dias habiles contados a partir de

la fecha de publicaciéon de esta convocatoria, en horario de

9:00 a 15:00 horas, presentando la documentaciéon que se

especifica a continuacién de forma fisica y digitalizada:

1. Solicitud de inscripcion en las formas oficiales, las cuales
deberan recogerse en la Secretaria Académica del
CEPHCIS o solicitarse a través de correo electronico, a
la siguiente direccion: secreacad @ cephcis.unam.mx

2. Curriculum viteeactualizado en el formato oficial acorde con
los lineamientos disponibles enla pagina web del CEPHCIS
(www.cephcis.unam.mx), mismo que debera entregarse por
duplicado, y remitirse ala direccién electrénica secreacad @
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cephcis.unam.mx en Word y PDF, anexando copia de los
documentos probatorios del mismo (fisica y digital).
3. Relacion pormenorizada de la documentacion que se
anexe.
4. Copiadigitalizada del acta de nacimiento. Copiadigitalizada
de los documentos que acrediten los estudios, certificados
y titulos requeridos o, en su caso, de los documentos que
acrediten los conocimientos y experiencia equivalentes.
5. Constancia digitalizada que acredite la antigliedad
requerida para la plaza correspondiente.
6. Si se trata de extranjeros, constancia digitalizada de su
estancia legal en el pais.
7. Notificacion de una direccidony un nimero de teléfono para
recibir notificaciones en la ciudad de Mérida, Yucatan.
La UNAM verificara la autenticidad de la documentacion
presentada por las personas participantes, en cualquier
momento del procedimiento del concurso de oposicién, por
lo que se reserva el derecho de cancelar la participacion de
cualquier persona que presente documentacion apdcrifa o
alterada y de consignarla ante las autoridades competentes.
Asimismo, si se comprueba la alteraciéon o falsedad en la
documentacion de la persona ganadora del concurso, o que
no acredita los requisitos establecidos en el EPA para el
nombramiento en cuestion, la UNAM podra no formalizar la
contratacion o dar por terminada la relacion laboral.
Los datos y documentacion presentados en el proceso,
unicamente se ocuparan con este proposito y su tratamiento
se hara de conformidad con lo dispuesto en el Acuerdo por
el que se establecen los lineamientos para la proteccion de
datos personales en posesion de la Universidad Nacional
Autdnoma de México, publicada en Gaceta UNAM el 25 de
febrero de 2019.
Después de verificar la entrega completa de ladocumentacion
requerida, el Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias

Sociales le hara saber al concursante de la aceptacion de su
solicitud al concurso. Asimismo, le notificara de las pruebas
especificas que debera presentary lafecha en que comenzaran
dichas pruebas, las cuales se realizaran en las instalaciones
del CEPHCIS, velando siempre por la salvaguarda de la salud
de todos los involucrados en el proceso.

Una vez concluidos los procedimientos establecidos en el
Estatuto del Personal Académico, la Direcciéon del Centro
Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales dara a
conocer el resultado del concurso, el cual surtira efecto una
vez transcurrido el término de diez dias habiles siguientes a
la fecha en que se haya dado a conocer el mismo, si no se
interpuso el recurso de revision, y de haberse interpuesto
éste, la resolucion sera definitiva después de que el Consejo
Técnico de Humanidades conozca y, en su caso, ratifique la
opinién razonada de la comisién especial, o de encontrarse
ocupada la plaza concursada, una vez que sea emitida la
resolucion definitiva, a partir de la fecha de terminacion del
contrato de la persona con quien la plaza en cuestion se
encuentre comprometida. Cuando se trate de extranjeros,
ademas, la entrada en vigor del nombramiento quedara sujeta
a la autorizacion de actividades que expresamente expida la
Secretaria de Gobernacion.

El personal académico que resulte ganador del concurso
tendra, entre otros derechos, los sefialados en los articulos
6, 55 y 57 del EPA. Asimismo, debera cumplir, entre otras
obligaciones, las sefialadas en los articulos 56, 60 y 61 del
mismo Estatuto.

“Por mi Raza hablara el Espiritu”
Mérida, Yucatan, a 31 de enero de 2022

El director
Dr. Adrian Curiel Rivera

e
PONTE LA VACUNA
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El futbol desde las gradas

Los logros o fracasos de mi equipo
favorito también son los mios

En los estadios, el individuo
pierde su identidad

y seincorporaala

de un grupo y sus reglas:
Erik Salazar Flores

FernanDo GuzmAN AGUILAR

1 futbol “coloniza” espacios de otras
entidades que son mal vistas por la
sociedad. Hay gente que en vez de
hacer critica o participar en politi-
ca, prefiere ser parte de una aficién, que es
un rasgo identitario social compartido con
alguien mds, sefal6 Erik Salazar Flores,
académico de la Facultad de Psicologia.
Ademads de la personal, tenemos
identidades adquiridas durante nuestro
desarrollo en la sociedad. Las colectivas nos
dan sentido de pertenencia a una familia,
partido politico, grupo religioso o equipo.
Sin embargo, en este deporte no se
trata s6lo de identificarse con tal o cual
conjunto deportivo, sino ademds que su
aficién “me reconozca como parte de ella”,
de su barra brava. Por eso, unos se ponen
la camiseta de Pumas para distinguirse
de los fans del América o de otros clubes.
En consecuencia, “lo que hace el equi-
po lo estoy haciendo yo, y si hay un gol
a favor, festejamos y decimos: metimos
un gol, ganamos. O al revés: perdimos”.
Cuando juega la seleccién nacional es
de mayor relevancia. Es mads claro: “soy
mexicano y es mi equipo, sus logros o
fracasos también son mios”.

Placer y sufrimiento

Salazar Flores apuntoé: gritar “ganamos”
tiene un efecto a nivel cerebral parecido
al de una droga. Detona la secrecién y
liberacién de oxitocina y dopamina, hor-
monas asociadas al placer.

Que gane mi equipo me alegra “porque
estoy triunfando”, pero me hace mas feliz,
por mi mexicanidad, si la seleccién nacio-
nal derrota a la de un pais rico. “En el fut-
bol nos reivindicamos” cuando ganamos

a Estados Unidos, por razones histéricas
y politicas. Por el contrario, al perder
el Tri, sobre todo ante esta seleccién, el
aficionado mexicano sufre y se frustra.

El sentimiento por la derrota —asegu-
ré Salazar Flores— refuerza la identidad
compartida, pues el otro, que también es
aficionado de mi equipo, sufre conmigo.
Uno prefiere padecer o tener una expe-
riencia placentera en compaiia. Eso es
parte de la identidad colectiva, relevante
para los seres humanos.

La aficién en el estadio no son indivi-
duos sino todo un ser social, articulado,
que puede actuar coordinadamente para
hacer una porra y gritar todos al mismo
tiempo. Al efectuar la ola “expresamos
que No SOmMos uno solo”.

Con la pandemia por la Covid-19, el ais-
lamiento y los partidos de futbol en estadios
casi vacios, “si hay pierde” porque el ser
humano estd disenado para interactuar cara
a cara, consider? el psicélogo. Es diferente
cuando la interaccién estd mediada por
una pantalla. Hay mayor euforia al ver un
partido en un recinto que en la televisién.

Las copas mundiales, por ejemplo,
son exitosas y los aficionados “también
nos involucramos mucho en esos tor-
neos aunque no sean presenciales”, dijo
Salazar Flores.

“Colonizada” por el futbol
El profesor universitario consideré que
en el balémpié la derrota se vive como

una afrenta y por eso hay roces violen-
tos entre los aficionados. Esto también
ocurre porque en los estadios se da una
desindividualizacién, no hay respon-
sabilidad personal porque estamos en
grupo, lo cual es lamentable.

El futbol, sus equipos y la aficién ocu-
pan el espacio de otras entidades mal
vistas por la sociedad, como los partidos
politicos y sus partidarios, sefiald.

Pese a ciertos estigmas que llevan algu-
nos grupos de aficionados, normalmente
tiene mds aceptacion social la aficién al
futbol que ser critico de la sociedad. En
algin equipo anclamos nuestra identidad
para desarrollarnos, y nuestra lucha que
deberia estar en otro lado, de algtin modo
estd anclada o “colonizada” por el futbol.

Salazar Flores considerd que la aficién
es machista-homofébica cuando grita
“puto”, que es un grito de cobardia. “Esta
palabra principalmente significa homo-
sexual, por lo menos en la cotidianidad.
Y va de la mano del machismo”.

A algunos les preocupa que por esta
expresion el seleccionado de México podria
no participar en la préxima Copa Mundial
y ser vetado de estadios, pero lo que nos
debe inquietar mas es que se lance ese grito
homofébico porque es degradante y un
insulto a una orientacién sexual. Ademds,
describe perfectamente la manera en que
como sociedad nos comportamos con quien
es diferente a “la normatividad dominante,
que es la heterosexual”, finalizé. g4
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Marco Zaragoza, académico de la Facultad de Ciencias

Meta cumplida:
52 ultramaratones
en un ano

1 impetu y empuje caracteristicos

de un atleta auriazul es lo que llevé

al académico y ulltramaratonista

Marco Zaragoza Campillo a cumplir
cabalmente el reto personal de recorrer
2 mil 600 kilémetros durante 2021, uti-
lizando siempre un par de huaraches
tarahumaras, en honor a la comunidad
rardmuri. Dicha meta la alcanz6 luego de
recorrer el equivalente a un ultramatén
de 50 kilémetros los domingos de cada
semana, es decir, 52 recorridos de esta
naturaleza a lo largo del afio.

Cumplir con el desafio de principio a
fin no fue nada sencillo para el profesor de
la Facultad de Ciencias, pero una actitud
positiva, acompanada de constancia y
disciplina, sirvi6 para honrar el compro-
miso, demostrando que el éxito a través
de la perseverancia es posible. “Mucha

Durante 2021, recorrid
2 mil 600 km utilizando
huaraches tarahumaras

gente me ha dicho que nunca habian
visto algo asi. Mi reto fue una prueba
de constancia, definitivamente estuve
semana tras semana cuiddndome para
poder cumplirlo”, asegurd.

La mayor parte de sus recorridos sema-
nales los realizé en la Ciudad de México,
ocupando regularmente espacios como los
circuitos de Ciudad Universitaria, el parque
Utopia Olini, el bosque de Aragén y el bos-
que Nativitas de Xochimilco. Sin embargo,
durante el afio hubo ocasiones en las que
viajé a Oaxaca, Guanajuato, Yucatdn e
Hidalgo para participar en otras carreras
y travesias, por lo que tuvo que adaptarse

Foto: cortesia Marco Zaragoza.

y encontrar espacios 6ptimos para cumplir
con su ultramaratén semanal.

Precisamente, una de las mayores di-
ficultades durante el reto fue la logistica,
pues al ser un ejercicio personal debi6
correr por su cuenta al cien por ciento,
tanto para encontrar las ubicaciones idé6-
neas como para organizar y transportar
sus alimentos, bebidas y pertenencias,
los cuales cargaba en una mochila en su
espalda durante todos sus recorridos.

A pesar de eso, un hecho imprevisto
que motivé al atleta fue que, durante el
transcurso del ano, personas de distintos
estados, e incluso de distintos paises lati-
noamericanos, se le unieron al reto desde
sus lugares de origen. Para constatar su
acompafnamiento, le mandaban el registro
de la cantidad de kilémetros recorridos
y el tiempo que hacian, el cual, al igual
que el del corredor auriazul, era menor
a 6 horas en cada ultramaratén.

“Es algo que me emocion6é mucho:
conocer, aun a la distancia, a personas
que nunca habian corrido y enterarme
de que estaban recorriendo distancias
considerables. Esta experiencia ayudé a
mucha gente a abrir su mente y explorar
sus limites personales”, afirmé Zaragoza
Campillo, quien comenté que los registros
se publicaron regularmente en la pagina
de Facebook “1 ultra x semana x ano”; en
total participaron 32 personas, cada una
desde su trinchera.

El calzado tarahumara fue un elemento
de gran valor durante el reto personal del
atleta puma, ya que uno de los principales
motivos para emprenderlo fue haberse
inspirado en los corredores de la comu-
nidad indigena oriunda de los estados
de Chihuahua, Sonora y Durango, tras
visitarla en el afio 2020.

Al respecto, el corredor confesé que
tardé de dos a tres meses en acostumbrar-
se a los huaraches, los cuales estdn hechos
de correa de cuero y suela de llanta. En un
principio este calzado le provocd ampollas
y dolor, pero con el tiempo le otorgé bene-
ficios como el fortalecimiento de distintos
musculos de los pies y una mejora en la
postura corporal, por lo que continué con
el desafio sin inconvenientes.

Concluido el desafio, Marco Zaragoza
aseguro6 sentirse muy bien: “Mi condicién
fisica mejoré. La verdad es que hubiera
podido continuar con el reto este afo, pero
tengo otras actividades y buscaré meterme
a competencias de renombre, incluso, si
se puede, en dmbitos internacionales”. Sin
embargo, las condiciones sanitarias por
la pandemia le generan incertidumbre,
por lo que deberd esperar para definir con
certeza sus siguientes metas. g

Avronso Espino
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Luis Antonio Chaparro

y Miguel Angel Alvarez
apuntanalomas altoenel
proximo Mr. México 2022

ste 2022 se tiene previsto que

sea de consolidacién para dos

nacientes talentos auriazules en

el fisicoconstructivismo nacional:
Luis Antonio Chaparro Alonso y Miguel
Angel Alvarez Garcia.

Uno, Luis Antonio, alumno de la Facul-
tad de Medicina, actualmente se prepara
para encarar el selectivo que le otorgue
el pase al Mr. México 2022, competencia
top en el afo para éL

“Tengo el objetivo de ir al Mr. México
en la categoria juvenil, llegar con una
versiéon mejorada en muchos aspectos
y obtener un buen lugar”, manifesté el
atleta puma.

El otro, Miguel Angel, estudiante de
la Facultad de Ingenieria, también incre-
menta el peso que carga en sus entrena-
mientos, con la meta de llegar en la mejor
forma al mencionado certamen nacional
y a otras competencias de este tipo que
también le servirdn como parte de su
formacién rumbo a la mdxima categoria
del fisicoconstructivismo en el pais.

“Estoy entusiasmado con las competi-
ciones nacionales. Estdn programadas en
las ciudades de Guadalajara, Sr. Méxicoy
Srita. Fitness 2022; en Puebla, Sr. y Srita.
México Junior y Master, y dos en la Ciu-
dad de México: Novato del Aflo 2022 y la
World Championships Pro-Am”, informé
el alumno de la carrera de Ingenieria en
Sistemas Biomédicos.

Gracias a estos fisicoconstructivistas
pumas, el orgullo azul y oro brill6 en lo
mds alto de distintos podios nacionales e
internacionales de esta disciplina durante
2021, toda vez que a finales del afio pasado
Luis Chaparro se hizo de una medalla de
oro, otra de plata y una mds de bronce
en la Copa Iberoamericana de Fitness y
Modelaje, mientras que Miguel Angel
Alvarez conquist6 la presea dorada en el
ManPower, ademds de otra durea y una
argenta en el Novato del Afio.

En la mencionada Copa Iberoame-
ricana, celebrada con estrictas medidas
sanitarias el 24 de octubre en Cuajimalpa,
Ciudad de México, y avalada por la Liga
Iberoamericana de Fitness, Modelos y
Fisicoculturistas, Chaparro Alonso logré
oro en la modalidad de fisicoculturismo
juvenil, plata en fisicoculturismo prin-
cipiantes, y bronce en Men’s Physique
Juvenil, ante exponentes de Colombia y

Fotos: Cristina Jiménez.

Fisicoconstructivismo puma

En buena forma
para enfrentar el afio

Venezuela, en lo que fue su primer afio
en competencias de fisicoconstructivismo.

“Representar a la UNAM me llena
mucho. La Asociacién de Fisicocons-
tructivismo de esta casa de estudios me
apoya y este resultado me enorgullece
porque rompemos estereotipos sobre esta
disciplina que, dicho sea de paso, me
brinda mucho bienestar, mds alld del
cuerpo que puedo lucir, ya que también
ha traido buenas sensaciones a mi vida.
Es una buena manera de mostrar a las
personas la importancia que esto tiene y

( ( Esta disciplina me
brinda mucho bienestar,
mds alld del cuerpo que
puedo lucir, ya que
también ha traido buenas
sensaciones a mi vida”

un excelente medio para poner en alto
el nombre de la Universidad Nacional”,
comento el deportista felino.

Por su parte, Miguel Angel Alvarez
destacé en competencias nacionales. En
el ManPower, celebrado el 5 de diciembre,
se colg6 la presea durea en la categoria
Bodybuilding Junior, luego de vencer a los
mejores prospectos de la Ciudad de México
y el drea metropolitana. Este resultado le
dio al atleta felino un lugar en el Novato
del Afio que se realiz6 el 19 de diciem-
bre, donde compitié contra las mejores
promesas del pais, y consigui6 la medalla
de oro en Men’s Sport Short Junior y el
metal argento en Bodybuilding Junior.
Ambos certdmenes fueron avalados por la
Asociacién Mexicana de Fisicoculturismo y
Acondicionamiento y Fitness, y por la Na-
tional Amateur Bodybuilders Association.
“Fueron meses con alimentacion especifica,
entrenamientos y poco descanso, pero es
un placer competir por la UNAM, siempre
me respaldan y respondo con mi maximo
esfuerzo”, subray6 Miguel Angel. 4

Emiuiano PErez / SaNTIAGO SALINAS
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Hustrada &
Instalacion

Carolina Caycedo

Arte, comunidad y defensa ambiental

La serie Cosmotarrayas forma
parte de este proyecto, que se
trata de piezas realizadas con redes
tejidas a mano por comunidades
riverenas afectadas por iniciativas
extractivistas. Lacolaboracion
de la artista con comunidades
incluye distintas geografias, entre
ellas, Colombia, Brasil, Guatemala

y Filipinas.
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