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Ciclo menstrual, barrera
ante enfermedades

DiaNA SAAVEDRA

1 ciclo menstrual hace que el siste-

ma fisiolégico y fisico de la mujer

sea mds resiliente y resistente ante

el ataque de enfermedades, es de-
cir, es una barrera protectora que se pierde
en el envejecimiento, revelan resultados
preliminares del primer estudio en su tipo
en el mundo, realizado por cientificos de
la UNAM.

Ana Leonor Rivera Lépez y Antonio
Barajas Martinez, del Instituto de Ciencias
Nucleares (ICN), titulares del proyecto
Calmecac, explicaron que tanto hombres
como mujeres son especialmente distintos
en la juventud.

Llevaron a cabo el monitoreo del pe-
riodo femenino durante 45 dias, con el
proposito de conocer las reacciones del
corazon, presién arterial y ritmo respira-
torio. En los varones también siguieron
estos tres indicadores, a fin de comparar.

“Lo que queremos entender no es el
mecanismo del ciclo menstrual, eso ya
estd muy observado, sino el fisiolégico,
qué le pasa al corazén de estas mujeres
durante todo este tiempo, qué ocurre

Foto: cortesia
del C3 e ICN.

Resultados preliminares del
primer estudio en su tipoen el
mundo, realizado en [a UNAM

con su presion arterial, cudles son las
diferencias en su ritmo respiratorio, es
mejor su acoplamiento cardiorrespiratorio
y cardiovascular en las jévenes”, dijo.

Lo que se estd mostrando, prosiguio6 la
investigadora, es que las redes fisiologicas
son una herramienta importante para
comprender “por qué en la juventud
somos tan diferentes hombres y mujeres,
y c6mo responde nuestro organismo ante
las enfermedades”.

El seguimiento “nos permitird saber
cudndo debemos tener mds cuidado; por
ejemplo, si nos van a hacer un estudio
cardiaco cuando se estd menstruando, tal
vez no es el mejor momento”.

En 2019, detalld, se invité a alumnos
de la Facultad de Medicina a participar
en esta indagacién; se dio seguimiento a
un grupo conformado por seis mujeres
e igual niimero de hombres a quienes se
les abri6 un historial médico en donde

By,

diariamente se registré su presion arterial,
peso, frecuencia cardiaca, signos vitales
y medicién de cintura.

Para monitorearles el ciclo cardiaco y
respiratorio se les colocé una banda Bio-
harness mientras permanecian acostados,
respirando ritmicamente (proceso asocia-
do a un buen estado de salud) y también
de pie; asimismo, un reloj inteligente con
el propésito de medir el ritmo cardiaco,
frecuencia de pasos, calidad del suefio y
temperatura corporal durante el dia.

De manera adicional, a ellas se les soli-
cité una muestra de orina diaria y cuatro
muestras sanguineas durante su periodo,
con lo cual se determind la quimica del
sistema y se obtuvieron datos para revisar
la red fisiolégica y su variacion a lo largo
del mes, menciond.

Antonio Barajas Martinez expuso: “Una
de las fortalezas del estudio es que estamos
midiendo los niveles hormonales en la
sangre, entonces podemos ver si hay una
relacién cuantitativa entre los niveles de
alguna hormona, como el estrégeno, y la
variabilidad, directamente”.

ZQué pasa con ellos?
Se encontré que los varones tienen mayo-
res variaciones en cuanto al ciclo cardiaco
o de respiracién, mientras que en las
mujeres son constantes. “El ritmo cardiaco
de una persona sana, acostada (en reposo)
puede estar entre 50 y 75 latidos por
minuto en el hombre, pero en una mujer
serd entre 55y 65. Conforme pasa el ciclo
menstrual lo que se ve es que, en la fase
mds alta del periodo, el ritmo aumenté
entre 65 a 75”, refiri6 Rivera Lépez.
Debido a que la investigacién se vio
interrumpida por la pandemia, los especia-
listas esperan que, una vez que reinicien
las clases presenciales se pueda tener
la intervencién de nuevos voluntarios
hasta alcanzar unos 60 sujetos analizados
(30 mujeres y 30 hombres), trabajo que

esperan tarde un ano en ser concretado.
Menstruacion Aunque hasta el momento los

Ovulacién 12

participantes han sido nada mads
de la Facultad de Medicina, los

cientificos invitaron a todos
aquellos que se quieran sumar
sin importar la carrera que cur-
sen, sélo se pide su compromiso
para hacer todas las pruebas. Los
interesados pueden buscarlos
en su pagina del Instituto de
Ciencias Nucleares. 4

® Llevaron a cabo el monitoreo del
periodo femenino durante 45 dias
con el propdsito de conocer las
reacciones del corazon, presion
arterial y ritmo respiratorio.
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Fotos: cortesia de Cristina Carrillo.

® Las terapias que se ofrecen ayudan a quienes tienen riesgo de presentar algtin trastorno.

Nacimiento prematuro, principal factor de dafio cerebral

ENES Leoén trabaja en
neurorrehabilitacion de infantes

Fundamental, identificar y
abordar de manera temprana
este problema, exponen
especialistas universitarios

PRESENCIA NACIONAL

Ledn, Guanajuato

MirTHA HerNANDEZ

xpertos de la Escuela Nacional de

Estudios Superiores (ENES) Unidad

Ledén dan terapia neurohabilitato-

ria a recién nacidos y lactantes de
edades muy tempranas, con riesgo de pre-
sentar dafio cerebral, a fin de aprovechar
el periodo maximo de plasticidad cerebral
y disminuir o atenuar secuelas.

Cristina Carrillo Prado, académica
de la clinica de Fisioterapia, explic6 que
en México cerca de 20 por ciento de las
discapacidades se originan por eventos
prenatales, perinatales y posnatales; por
ello, es fundamental identificar y abordar
de manera temprana a esta poblacién.

Los ninos que nacen prematuros, que
cursaron con asfixia, sepsis, hiperbilirru-
bimenia, entre otras afectaciones, pueden
presentar trastornos sensoriales, moto-
res, cognitivos y/o conductuales.

Jestis Barrera Reséndiz, también acadé-
mico de la licenciatura de Fisioterapia en
esa misma entidad, subray6 que el principal
factor para dafo cerebral es el nacimiento
prematuro, pues mientras menos semanas
de gestacién tenga un bebé, aumenta la
posibilidad de enfrentar mas condiciones
adversas para el neurodesarrollo.

Segun la Organizacién Mundial de la
Salud se consideran prematuros los naci-
mientos anteriores a las 37 semanas, pero
hay estudios que afirman que las semanas 38
y 39 son cruciales para el desarrollo cerebral.

Ademds, se calcula que en México mds
de nueve por ciento de los nacidos vivos son
prematuros, agreg6 el doctor en Ciencias
del Comportamiento.

Las terapias que se dan en la ENES
estdn basadas en el método Katona, en
la estimulacién vestibular, para trabajar
equilibrio, movimientos complejos en el
bebé, entre muchos otros aspectos.

Esos tratamientos se han utilizado
desde hace varios afios en la Unidad de
Investigacién de Neurodesarrollo del Ins-
tituto de Neurobiologia, campus Juriquilla
de laUNAM, en la que han colaborado los
dos expertos universitarios. El proyecto lo
inicié la investigadora Thalia Harmony
Baillet, quien busca se replique en otras
unidades de atencién.

® A partir de las maniobras que ejecutan,
saben qué capacidades cognitivas y
psicomotoras del recién nacido atin no
desarrolladas estan estimulando.
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Atencion oportuna

Carrillo Prado indicé que a través de la
terapia neurohabilitatoria han interve-
nido en lactantes de 26 semanas con un
peso de alrededor de 680 gramos hasta
pacientes a término. Toda vez que el niflo
es dado de alta y no hay un compromiso
cardiovascular o respiratorio, comienza
el tratamiento.

“A partir de las maniobras que ejecuta-
mos, sabemos qué capacidades cognitivas
y psicomotoras del recién nacido atin no
desarrolladas estamos estimulando. Son
anos de experiencia y conocimiento que
nos certifican en la aplicacién de la técni-
ca neurohabilitatoria”, afadié.

Se realiza una evaluacién de las con-
ductas motoras de los infantes que estan
presentes entre las 28 semanas de gestaciéon
y los cuatro meses de vida extrauterina.
Se observa que no presenten posturas
o0 movimientos anormales conforme se
desarrollan y que, a partir de la terapia
consoliden hitos motores desde el control
cefdlico hasta la marcha independiente
en edades adecuadas.

También vigilan su evolucién cogni-
tiva: su lenguaje y aprendizaje. “A veces
estos son los problemas que nos refieren
los papds a los tres, cuatro, cinco afios,
cuando los nifios ya estdn en maternal,
preescolar y es donde vemos el impactoy
la conveniencia de haber intervenido de
manera temprana”.

Los bebés de 25 0 26 semanas de gesta-
cién se consideran prematuros extremos
y tienen periodos intrahospitalarios muy
largos. “En la ENES Unidad Ledn los recibi-
mos a la edad equivalente a término, dos
meses después de que han nacido, apro-
ximadamente”, expuso Barrera Reséndiz.

Apoyo en Morelia, Michoacan

Carrillo Prado ha supervisado el entre-
namiento de personal de salud a cargo
de fisioterapeutas capacitados en neu-
rohabilitacién en el Centro Regional de
Desarrollo Infantil y Estimulacién Tem-
prana, en Morelia, Michoacdn, para que
pueda identificar y llevar el seguimiento
neurohabilitatorio de los lactantes con
riesgo neurolégico.

Ademds, se entrend a padres de familia
en la terapia neurohabilitatoria, que es un
tratamiento intensivo, el cual tiene que
aplicarse a los nifios dos o tres veces al

dia, entre 30 y 45 minutos.
“A partir de la repeticién intensi-
va de los patrones la idea es corregir
conductas motoras anormales. Pre-
tendemos que el pequeiio logre
realizar los movimientos de
manera adecuada: que ga-
tee en el momento que le
corresponda gatear; que
se siente cuando le co-

rresponda hacerlo, y

asi vamos vigilando
su neurodesarrollo,
favorecemos movi-
mientos normales.”

Trabajo en Ledn, Guanajuato

Barrera Reséndiz menciond que desde
hace dos afos trabaja en la prevencién
de secuelas de dafio cerebral en bebés
prematuros, en coordinacién con el Centro
de Tamizaje Oportuno (CETO) del Hospi-
tal de Especialidades Materno Infantil de
Ledn. De alli se han referido entre 40 y 45
nifios de familias de bajos recursos.

Asimismo, se atienden unos 35 mds
ya con secuelas. “Son aquellos que tardan
mucho tiempo para poder controlar la
cabeza, arrastrarse, sentarse o no logran
hacerlo, y es cuando se encienden las alar-
mas en los padres y médicos tratantes”,
precisé el especialista.

El hospital canaliza a la ENES los pa-
cientes prematuros o con bajo peso ya con
una evaluacién médica pedidtrica, y en el
area de Neurodesarrollo de la clinica de
Fisioterapia hacen la valoracién e inician
el tratamiento.

“Trabajamos con el CETO porque quere-
mos detectar estos casos desde el embarazo,
es decir, ubicar pacientes que han cursado
el embarazo con algin problema para des-
arrollar dafio neurolégico, y los invitamos
a que lo mejor para sus ninos es realizar
el diagnéstico y tratamiento temprano.”

El también maestro en Ciencias comen-
t6 que un objetivo primordial es lograr que
los padres acepten que sus hijos necesitan
seguimiento de neurodesarrollo para pre-
venir secuelas, pues generalmente se tiene
la expectativa de recibir un nifio sano y
experimentan un periodo de duelo, en el
que es dificil aceptar que el tratamiento
no terminard cuando salgan del hospital.

“A los ojos de los papds, todos los bebés
van bien. Ademads, en todos los procedi-
mientos los pequenios lloran y lo tiltimo que
quieren los papds, después de un embarazo
dificil, de un largo periodo intrahospita-
lario, es llevar tratamiento en casa, puede
ser un choque importante”, concluyé. g4

Una forma de prevenir estos padecimientos es que las parejas que
buscan tener un hijo lleven cuidados prenatales, por lo menos tres
meses antes de la concepcion. También se requiere seguimiento
ginecoldgico mensual, esencial para minimizar riesgos; estar
pendiente de eventos que pudieran indicar problemas como son los
sangrados, que en ocasiones vienen acompafiados de cuestiones
teratogénicas, malformaciones.

Ademas, es pertinente el fortalecimiento de las politicas
orientadas a garantizar la vigilancia en toda mujer embarazada, en
mayores de 35 afos y adolescentes embarazadas.

Otros aspectos por cuidar son la nutricién en la etapa previa a la
concepcion y durante la gestacion; la alimentacion, la obesidad y el
sobrepeso que repercuten en el neurodesarrollo del bebé y la salud
de la madre; tomar acido félico; no ingerir bebidas alcohdlicas y
evitar los ambientes de humo de cigarro, entre otros.
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Aprendizaje independiente,
nueva ruta en

DiaNA SAAVEDRA

1 encuentro internacional Inde-
pendent Learning Association
Conference (ILAC), organizado
por primera vez en el continen-
te americano con el apoyo de Escuela
Nacional de Lenguas, Lingiiistica y Tra-
duccién (ENALLT), es un reconocimiento
a la amplia trayectoria de esta instancia
universitaria en la ensenanza en la ma-
teria, sefialé Leonardo Lomeli Vanegas,
secretario general de esta casa de estudios.

Fue la décima edicién y la coordiné
la ENALLT en colaboracién con el grupo
de investigacién en autonomia del estu-
diante (Learner Autonomy Special Interest
Group) de la International Associatién of
Teachers of English as a Foreing Langua-
ge (IATEFL).

“La conferencia tuvo lugar en un es-
cenario particularmente complejo debido
a la pandemia que ha azotado al mundo
desde hace afio y medio y nos ha llevado
a ensayar nuevas formas de comunicacién
académica, como los webinars.”

A lo largo de estos meses las institu-
ciones educativas de todo el mundo han
revalorado el material y experiencia de
este tipo de aprendizaje, por lo que Lomeli
Vanegas se dijo convencido de que, en
los préximos meses, conforme se vayan

normalizando las actividades presenciales,
se dard un mayor uso a los recursos que
ofrece el aprendizaje independiente.

En el ILAC 2021, en cuya organizaciéon
particip6 también el ITESO Universidad
Jesuita de Guadalajara, se presentaron seis
conferencias magistrales e intervinieron
10 naciones de tres continentes: América,
Asia y Europa, con temas como asesoria,
desarrollo curricular y desarrollo del es-
tudiante, entre otros.

Maria del Carmen Contijoch Escontria,
directora de la ENALLT, record6 que 2020
dej6 una dolorosa experiencia en multiples
niveles, pues segin la Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémicos,
aproximadamente 1.5 billones de alumnos
de 188 paises salieron de las escuelas cau-
sando trastornos y desorganizacion en los
sistemas educativos en el ambito mundial.

La experta afiadié que el uso de la
tecnologia se ha hecho mds presente,
transformando los espacios fisicos en
virtuales, y cada instituciéon ha buscado
soluciones y las mejores formas de adaptar
su sistema para mejorar sus practicas
educativas, acorde con el nuevo contexto.

“Hoy, a mds de un ano y medio de
confinamiento, nos hemos reinventado
tratando de movernos de una modali-
dad presencial en un principio a una de
emergencia remota y, actualmente, a un
procedimiento hibrido que nos permita
regresar a las aulas y superar la crisis
que nos deja la huella imborrable de
esta pandemia.”

la ed

ucacion

Desde su creacién, detallé Contijoch Es-
contria, lasmediatecas han sido lugares donde
la filosofia del aprendizaje autodirigido
permite una pedagogia a partir de las ne-
cesidades de los estudiantes, ddndoles voz
y que ellos mismos sean los que entretejan
el camino de su aprendizaje de una lengua.

Adelia Penia Clavel, coordinadora de
la Mediateca de la ENALLT y principal
organizadora de la reunién, mencioné
que la primera se realiz6 hace 18 afos en
la Universidad de Melbourne, Australia, y
a partir de ese tiempo, de forma bianual
se ha efectuado en naciones como China,
Japén, Nueva Zelanda e incluso Turquia.

Estuvieron también en la ceremonia
virtual Christian Ludwig, de la Univer-
sidad Libre de Berlin y coordinador de
la linea de investigacién en autonomia
del aprendizaje, de la IATEFL; Claudia
Garcia Llampallas, secretaria general de la
ENALLT, y Paula Zulaica Gémez, directora
del departamento de Lenguas de la ITESO,
Universidad Jesuita de Guadalajara.

Manejo de emociones

La primera conferencia magistral fue
de Christina Gkonou, de la Universi-
dad de Essex, en Gran Bretana, con la
charla Managing Emotions for Learner
Autonomy (Manejo de Emociones para
la Autonomia del Aprendiz-Estudiante).

La experta compartié parte de los
resultados obtenidos de un proyecto
de investigacién en Inglaterra que ha
revisado la psicologia, autonomia y regu-
lacién de emociones en los alumnos que
participan en programas de aprendizaje
de idiomas auténomos.

Este trabajo, que dio inicio en 2017,
conté con la intervencién de 43 jévenes
universitarios, en su mayoria chinos,
arabes, japoneses, griegos, tailandeses y
espanoles que reciben clases de inglés en
el Reino Unido, en los cuales fueron detec-
tados problemas de ansiedad que deben
ser manejados con diferentes estrategias.

“El aprendizaje de un lenguaje estd
relacionado con procesos complejos que
implican construcciones psicolégicas e
interconectadas que regulan las emociones
y podrian ser aprovechados para fortalecer
la autonomia del estudiante”, finalizé. 4


https://eventos.enallt.unam.mx/ilac2021/index.php
https://eventos.enallt.unam.mx/ilac2021/index.php
https://eventos.enallt.unam.mx/ilac2021/index.php
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® Cefereso de Santa Martha
Acatitla, donde estuvo recluida.

La Clinica Marisela Escobedo de la UNAM se ocup6 del caso

Karen: la luz de la libertad

Lemicia OLvera

n una sociedad como la nuestra
las mujeres son vistas como pro-
tectoras, cuidadoras, nutridoras,
sobre todo cuando son madres y
“el caso de Karen” muestra con claridad
los estereotipos de esta funcién. Lo que fue
percibido por los operadores de justicia
como un fallo en su funcién de cuidadora,
lallevd a ser sentenciada a 30 afos, acusada
de omision en el cuidado de su nina de
un afo y tres meses a quien su pareja
sentimental lastimé a un punto tal que le
provocé la muerte, mientras ella trabajaba
atendiendo en una zapateria.

Hoy, gracias a la intervencién de la
Clinica de Justicia y Género Marisela Es-
cobedo, del proyecto Mujeres en Espiral:
sistema de justicia, perspectiva de género
y pedagogias en resistencia de la UNAM y
otras instancias, que utilizaron el litigio
estratégico con perspectiva de género,
esta mujer obtuvo su libertad.

“Karen es libre gracias también al tra-
bajo del Séptimo Tribunal Colegiado en
Materia Penal del Primer Circuito que, por
decisién mayoritaria, aprob6 una resolu-
cién con perspectiva de género elaborada
por la magistrada Lilia Ménica Lépez Be-
nitez”, destacé Marisa Belausteguigoitia
Rius, directora del Centro de Investigacio-
nes y Estudios de Género (CIEG).

“El caso de Karen (La Mala Madre) se
conformo a raiz del proyecto Mujeres
en Espiral que realizamos en el Cefereso
Santa Martha Acatitla. Ahi conocimos a
esta joven de 23 aflos que fue sentenciada
por un delito del que s6lo son acusadas
las mujeres: homicidio en razén de
parentesco, comisién por omisién. Se
refiere a la culpabilidad del dafio —en este
caso la muerte— dado que las autoridades
determinaron su responsabilidad por no

Fue sentenciada a 30 afios
de prision por un crimen que
no cometio; estrategia desde
|a perspectiva de género

haber evitado que su pareja lastimara a
su hija, cuando ella no estuvo presente
en ese momento”, expuso.

Karen relaté que cuando llegé a su
casa vio a su hija rara, con los ojos en
blanco, la llevé al hospital y al analizarla,
el equipo médico considerd que las lesio-
nes (desgarramiento anal y contusiones
graves en el crdneo) eran motivo de delito
penal. La llevaron al Ministerio Publico
(MP) y ahi se enterd de la muerte de su
hija. La MP y los inspectores asumieron
inmediatamente que era culpable y la
revictimizaron llevandola a la escena
del crimen, propindndole “zapes” al
preguntarle detalles sobre la violacién
y el impacto de la nina en la pared. Para
la jueza que la sentencid, Karen fall¢ al
proteger a su hija y fue castigada en la
misma medida que el perpetrador, detalld.

Que se viera el contexto

Luis Alberto Mufioz y Gladys Morales,
abogados que llevaron a cabo el litigio y
coordinadores de la Clinica Marisela Esco-
bedo, trabajaron durante siete afios para
obtener su libertad. “Nosotros querfamos
que se juzgara con perspectiva de género,
es decir, que se viera el contexto y desde
esta perspectiva la ley se flexibilizara, y
tomara en cuenta la vida de la mujer que
es juzgada”, subrayd.

Belausteguigoitia Rius explicé que
el proyecto Mujeres en Espiral conjuga
tres dreas distintas: juridica, artistica y
pedagdgica. Las mujeres presas pueden

ser uno de los grupos mas deprimidos
y despojados de la nacién; por ello, se
trabaja artisticamente con el fin de
consolidar en ellas un deseo por alzar la
voz y dar cuenta de los hechos desde su
condicién de mujeres, pobres y muchas
veces racialmente diferenciadas.

Karen particip6 en este proyecto y
pint6 gran parte del segundo mural, Fuer-
za, Tiempo y Esperanza. “Trabajé motivos
alusivos a la maternidad, pues sabia del
sufrimiento de las recién llegadas al aban-
donar a sus hijos. El tomar los muros
del penal permitié a las mujeres presas
generar narrativas, temas e imagenes que
representaran sus voces y sus intereses;
esto cambié la postura de Karen con res-
pecto a si misma y lo que sucedi6”, aseverd.

Con Karen, abundd, no sélo trabajamos
desde el punto de vista juridico, sino tam-
bién artistico y pedagoégico. Ademds de los
murales, elaboramos un diccionario canero
con ella. El diccionario identifico el 1éxico
generado en la cdrcel, Karen ilustr6 gran
parte de los conceptos con mucha habilidad.

Lo sucedido nos instruye mucho pe-
dagobgica y juridicamente, asi como en el
orden de derechos humanos para alertar
sobre la enorme tarea que se ha impuesto
a mujeres como Karen, que en cualquier
circunstancia —aun estando ausente- de-
ben impedir que dafien a sus hijos.

Iniciativas como la de Mujeres en
Espiral y su Clinica Marisela Escobedo,
no so6lo generan cambios en las reclusas
sino en la sociedad misma, en el sistema
de justicia, en la academia y quienes
participan en el proyecto “porque nos
permite no sélo ver a las mujeres desde
una perspectiva distinta a la que les ha
impuesto la sociedad, sino celebrar el
acontecimiento del acceso a la justicia de
las mas vulnerables.”, concluyo. g4
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Innovador trabajo del Instituto de Ciencias del Mar y Limnologia

Vértebras de tiburon martillo,

Almacenan la firma quimica de los ambientes en los que se

entre los que se encuentran las costas de Si-

encuentran; gestacion y migraciones, otras observaciones

- PRESENCIA NACIONAL

N Mazatlan, Sinaloa

DiaNA SAAVEDRA

6mo se desplazan los tiburones

martillo comun (Sphyrna lewini) en

su entorno natural fue revelado por

expertos de la UNAM, en un inno-
vador trabajo que estudia las vértebras de
este animal.

Felipe Amezcua Martinez, del Instituto de
Ciencias del Mar y Limnologia (ICML) Unidad
Mazatlan, y titular de la investigacion, explicd
que uno de los hallazgos es que algunos adul-
tos, tanto hembras como machos, viven cerca
de las costas mexicanas durante tres afios de
manera permanente.

® Esta especie sigue
un fenémeno
conocido como
migracion parcial.

“Se sabia que el tiburén martillo se acerca
alacosta para expulsar las crias; las hembras,
los neonatos y juveniles se quedaban cerca
durante el alumbramiento y, posteriormen-
te, se ignoraba qué pasaba con ellos, hasta
que se volvian a encontrar ya como adultos”,
comento el especialista en ecologia de estua-
rios y costas.

La observacion reveld que las hembras de-
jan la zona mas somera de la costa de los tres
a los cinco afios y parten hacia mar abierto,
posiblemente para obtener mas energia para
la reproduccion; en tanto, los machos lo hacen
de los cuatro a los siete afios de edad, precisé.

Luego de un periodo de gestacion de 10
a 11 meses, las hembras del tiburén martillo
llegan a varios puntos del Pacifico mexicano,

naloa, Nayarit, Jalisco, Oaxacay Chiapas para
expulsar hasta 15 crias, las cuales comienzan
aalimentarse de pequefios crustaceosy otros
animales que viven entre 10 y 15 metros de
profundidad, detall6.

Otro de los descubrimientos de Amez-
cua Martinez es que esta especie sigue un
fenémeno conocido como migracién parcial,
porque una parte de los adultos se queda
cerca de la costa, mientras que otra migra
hacia mar abierto, cerca de las Islas Clarion
y Revillagigedo, una estrategia que limita
los ataques de predadores, la presién por
pesca, o ayuda en condiciones ambienta-
les desfavorables.

De esta manera, si un grupo de hembras
falla en encontrar las condiciones adecuadas
para que sus crias lleguen a buen término, el
otro sera capaz de regresar a la costa con
criasy asi preservar o asegurar su poblacion.

Amezcua Martinez refirié que si bien de
mayo a agosto la pesca del tiburén martillo
esta vedada, en realidad sigue habiendo
pesca de escama y otros peces, por lo que
cuando los neonatos se acercan para comer
se suelen enredar en las redes.

“Una vez que termina la veda los pesca-
dores lo hacen muy intensamente con una
cantidad enorme de juveniles y, sobre todo,
neonatos. Se da una afectacion importante.”

Del centro hacia las orillas

Amezcua Martinez expuso que el trabajo
se realizé con base en la microquimica
de vértebras, las cuales se obtuvieron en
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egtin la Organizacién de las Nacio-
nes Unidas para la Alimentacién
y la Agricultura, mdas de 70 por
ciento del pldstico no se recicla,
lo que ocasiona que cinco billones de
fragmentos contaminen rios y océanos;
por esa razoén, universitarios desarrollan
materiales a partir de semillas de tamarin-
do para generar envases biodegradables.

El plastico posee multiples cualida-
des que lo convierten en un elemento
predilecto para almacenar, transportar
y envasar cualquier tipo de producto.
Con el propésito de atenuar su impacto
medioambiental, Elsa Gutiérrez Cortez y
Maria de la Luz Zambrano, responsables
del Laboratorio 16 de Procesos de Trans-
formacién y Tecnologias Emergentes,
de la Facultad de Estudios Superiores
Cuautitldn, realizan estudios a partir del
proyecto “Procesos de separacién de
hidrocoloides, mucilagos, almidones y
polisacéridos en el drea de alimentos”.

En é1 colaboran los investigadores
Alfredo Maciel Cerda, del Instituto de
Investigaciones en Materiales (IIM) y Ali-
cia del Real Lopez, del Centro de Fisica
Aplicada y Tecnologia Avanzada (CFATA).

Obtenido de las semillas de tamarindo,
ddtil y otros productos que no encontramos
en México, el xiloglucano -relevante por
su uso en la industria farmacéutica— posee
amplio potencial como agente espesante,
estabilizante de espumas y emulsiones, ttil
en la construccién y elaboracién de pintu-
ra, peliculas, recubrimientos, asi como en
la fabricacién de cosméticos y alimentos.

Al considerar que el tamarindo es un
fruto altamente utilizado en la industria
alimentaria, pero cuyo uso se limita al
contenido de su pulpa, Gutiérrez Cortez
y su equipo decidieron trabajar con las
semillas para obtener el polisacdrido y
aprovechar un ingrediente que se consi-
dera como desecho o subproducto.

De acuerdo con la Secretaria de Agri-
cultura y Desarrollo Rural, México es uno
de los grandes productores de esta fruta
y por cada kilogramo se obtiene 34 por
ciento de semillas.

Los universitarios emplean este poli-
mero natural porque su combinacién de
propiedades, como celulosa, hemicelulo-
sas y quitinas le otorgan potencial para
la elaboracién de envases.

“El xiloglucano sélo lo hemos obtenido
de la semilla de tamarindo porque lo pro-
ducimos en nuestro paisy, a diferencia del
datil, es abundante al ser un subproducto
de la industria alimentaria. Basta con ir
a las empresas y nos la regalan”, explicé.

El reto de trabajar con las semillas,
dijo, consiste en establecer las condi-
ciones de separacién del xiloglucano

Envases biodegradables

Menos plasticos a
partir del tamarindo

Desarrollo del laboratorio

de tecnologias emergentes de
la FES Cuautitlan;

colaboran IIMy CFATA

mediante operaciones mecdnicas, a fin
de lograr el maximo rendimiento y efi-
ciencia de separacién.

Aplicaciones y beneficios

El xiloglucano se usa para aumentar la
viscosidad en alimentos como el yogurt,
champus y pinturas; en recubrimientos
de frutos para inhibir su oxidacién; for-
macién de peliculas bucales; asi como
aditivo para alimentos. Recientemente lo
emplearon en la fabricacién de algunos
tipos de envases que podrian reemplazar
o disminuir exitosamente la utilizacién
de contenedores plasticos.

“Esta inquietud surgié porque las es-
tadisticas derivadas de la contaminacién
por pléstico la convierten en un problema
apremiante, la mitad de estos residuos
se ha fabricado en los dltimos 15 afios.
Ademads, su produccién ha crecido de
forma exponencial, de 2.3 a 448 millones
de toneladas que, segtin algunos calculos,
tardardn en descomponerse de 55 a 400
anos”, afirmé la cientifica.

En ese sentido, el grupo de trabajo
aprovecha las propiedades del xiloglu-
cano para formar un tipo de peliculas,
usando macroparticulas y plastificantes
(sorbitol, glicerol y propilenglicol), que
han expuesto a diferentes formulaciones
y concentraciones para asegurarse de
obtener la textura, flexibilidad y dure-
za deseada.

“Estas peliculas son muy parecidas a las
de uso bucal, se pueden hacer claras u opa-
cas, dependiendo si deseamos hacer visible
el contenido o no, coloridas y llamativas
para los nifios y adultos”, lo cual da pauta
a la fabricacién de empaques comestibles
para dulces, coment6 Elsa Gutiérrez.

Se les puede adicionar café, té, azu-
car, sustituto de crema o saborizantes de
agua. Tienen la capacidad de disolverse en
liquido sin modificar su sabor o generar
algtin tipo de residuo.

® Separacion del xiloglucano.

® Peliculas a diferentes concentraciones
de xiloglucano.

Actualmente estdn dedicados a la
construccién de equipos a escala para
la formacién de una planta piloto que
incluya equipos de decorticado, molienda,
centrifugado y extruido en frio, con la
idea de incrementar la produccién de
peliculas y otros productos, pues uno
de los planes a futuro es elaborar vasos,
platos y cubiertos para lograr disminuir
el consumo de pldsticos desechables. 4

FES CuautiLiN
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Teomiztli, equipo
de Prepa 2, triunf6 en
certamen suizo; cruzaran

el Atlantico y en septiembre
lo probaran en Alemania

a curiosidad y la vocacién temprana

de siete estudiantes de la Prepara-

toria 2 Erasmo Castellanos Quinto,

los 1lev6 a desarrollar un detector
de radiacién de Cherenkov, con el cual
triunfaron en la competencia Haz luz
para las escuelas (Beamline for schools),
organizada por el Centro Europeo de Fisica
de Particulas (CERN) de Suiza.

Con esto, los jovenes obtuvieron la
oportunidad de probar cientificamente
en el mes de septiembre su proyecto en
el Sincrotrén Aleman de Electrones DESY
(del alemdn Deutsches Elektronen Syn-
chrotron), con el objetivo de comparar la
produccién de radiacién de Cherenkov
en diferentes materiales y contribuir a
aplicar este fenémeno en el desarrollo
de detectores de particulas.

El equipo universitario, denominado
Teomiztli, estd integrado por Ilse Fernanda
Jiménez Buendia, Luis Eduardo Cabezas
Montiel, Daniela Garcia Pdez, Marlon Uriel
de la Cruz Guzmadn, Evelin Rojas Garcia,
Alma Teresa Aquino Maldonado y José
Arturo Lomas Sandoval.

Ademads de sus asesores, Uriel Garcia
Elorza y Laura Elena Gonzdlez Trueba,
estudiante y profesora de asignatura,
respectivamente, de la Facultad de Cien-
cias (FC).

Haran luz

Entrevistados en Ciudad Universitaria,
Alma Teresa Aquino Maldonado deta-
116 que en el certamen internacional
participaron 289 propuestas, segin
informacién del CERN, provenientes
de 57 paises diferentes.

“Teomiztli es el primer equipo de
Latinoamérica que ha ganado en este cer-
tamen, ha sido muy satisfactorio, porque
obtuvimos la oportunidad de vivir una ex-
periencia diferente, poder viajar y trabajar
en esa ‘maquina’. Fue una sorpresa, pero
lo bésico fue que teniamos curiosidad y
supimos colaborar en conjunto”, destaco.

Marlon Uriel de la Cruz Guzmadn re-
laté que fue una amiga la que se enterd
de la convocatoria a través de Internet, y

Detector de radiacion de Cherenkov

Trasciende fronteras
experimento de
fisica de bachilleres

que en realidad no todos los participantes
se conocian presencialmente debido a
la pandemia.

“Al final la curiosidad fue la que nos
unio. Los organizadores nos pidieron por
videoconferencia aclarar algunas cosas del
proyecto, y a mitad de la sesién nos infor-
maron que nosotros éramos los ganadores.”

Luis Eduardo Cabezas Montiel expuso
que han tenido mucho contacto virtual
con el equipo de cientificos europeo, les
han enviado material para investigar,
y llegar el ocho de septiembre con los
conocimientos bdsicos de qué y c6mo
aplicaran el experimento.

“Estaremos dos semanas ahi, la prime-
ra serd de adaptacién, con la realizacién
de presentaciones de nuestro proyecto,
ademads tomaremos un curso de seguridad
bdsica y se nos mostraran las instalaciones;
en la segunda se probara nuestro experi-
mento, trabajaremos a dos sesiones por
la mananay en la tarde, después se hara
nuestro andlisis de datos, y finalmente se
escribird un reporte de resultados.”

Asesoria técnica

Laura Elena Gonzdlez Trueba, profesora
de asignatura de la FC, dijo que asesoré a
los alumnos de Prepa 2 en la parte técnica,
con los aceleradores, detectores y la teoria
del modelo estdndar.

“Comentamos co6mo estructurar la
propuesta, y qué era lo que los jueces
podian esperar de ellos, la finalidad era
que fuera viable, y encaminarlos al mé-
todo cientifico; el desarrollo gané y no lo
podiamos creer, pero es fruto del trabajo
colectivo, ellos estdn muy preparados; cua-
tro estudiardn fisica y el resto ingenieria,
medicina y actuaria”, concluyé.

De acuerdo con la pagina del CERN,
Beamline for schools es una competencia
global de fisica para estudiantes de pre-
paratoria en donde se invita a los equipos
a presentar proyectos de experimentos
que podrian conducirse en el famoso
acelerador de particulas y los ganadores
cada ano pueden hacer realidad estas
pruebas cientificas. g4

GusTavo Avata/ Leonaroo Frias
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Facultad central

en la construccion

de lademocraciae
instituciones en México:
Carola Garcia Calderon

Leonarpo Frias

n letras vivas, acciones, criticas, de-
cisiones y propuestas, la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales (FCPyS)
ha impactado la vida publica de
México y el mundo durante siete décadas,
mediante sus cientificos sociales.

Politélogos, socidlogos, internaciona-
listas, asi como administradores publicos,
comunicélogos y recientemente antropélo-
gos han sido el principal recurso humano
de la transformacién y la consolidacién
social del pais en su vida contemporanea.

Ha habido una permanencia sélida de es-
ta instancia universitaria en la historia de
México: muchas voces, pensadores, textos,
han tenido que ver con la creacién de nuevas
instituciones, con la modificacién de la vida
politica, y no s6lo en ese &mbito, nuestros
egresados también estdn en lo medidtico, o
incluso dentro del sector privado.

Asi lo expuso Carola Garcia Calderdn,
actual directora de la FCPyS, y asegurd que
aun cuando “nos toca tener un presidente
egresado de aqui, la Facultad también ha
sido central en la construccién de insti-
tuciones, como el INAI y el IFE (INE), y
en la transformacién de los medios de
comunicacién”, por citar algunos ejemplos.

“Le tocd transitar de ese oficio muy
oficialista, muy boletinero —no quiero
decir con esto que se haya terminado—,
a una revitalizacién del periodismo con
géneros como la crénica, el periodismo
de investigacién y el nuevo periodismo.”

Ciencias Politicas, continud, ha sido cen-
tral en la construccién de la democracia que
hoy tenemos, y mds alld del pensamiento
critico se ha mantenido una participacién
activa en diversos espacios.

“El que tengamos medios mads abiertos,
mayor transparencia, es también aporta-
cién de la Facultad; en que seamos una
sociedad mds democrdtica y mds dialogante
e incluyente, lo que se dice en las aulas se
traslada al 4mbito nacional.”

La FCPyS tuvo una primera época de mucho
esplendor en las décadas 1960-1970 con
pensadores imprescindibles, con una pro-
duccién editorial muy numerosa en ciencia
politica y sociologia, pero cuando ocurri6 la
ampliacién de los medios de comunicacién
hubo un cambio en la matricula.

Fotos: archivo Gaceta UNAM.

En 1951 sélo 19 alumnas; hoy son mayoria

(Ciencias Politicas
y Sociales:

“Comunicaciéon (Periodismo) era la li-
cenciatura mds pequena al comienzo; hoy
en dia es la mitad de todo el padrén, y Re-
laciones Internacionales (RI, antes Ciencias
Diplomaticas) es una cuarta parte; las demas
licenciaturas ocupan el resto”, detalld.

Garcia Calderdn explicé que, al cuanti-
ficar los sistemas escolarizado, abiertoy a
distancia, asi como el posgrado, la poblacién
alcanza los 12 mil alumnos, cuando en 1951
como Escuela Nacional de Ciencias Politicas
y Sociales sé6lo se tenian 142 alumnos, y
de esos s6lo habia 19 mujeres.

“En la actualidad tenemos un poco
mads de mujeres que de hombres, pero
hay carreras como RI y Comunicacién,
que son mayoritariamente femeninas...

cada vez estamos menos lejos de tener una
rectora y una presidenta de la Reptublica,
aunque también hay estructuras y formas
de pensar que no cambian lo suficiente-
mente rapido.”

Poniendo el matiz académico en primer
lugar, prosiguié Carola Garcia, la Facultad
fue de la primeras entidades e instituciones
de la propia Universidad donde se empezé
a abordar el feminismo, lo que a la postre
serian los estudios de género.

Maestra en Comunicacién y doctora
en Sociologia por la propia FCPyS, aseve-
16 que de alguna forma lo que estamos
viendo con toda la emergencia de los
movimientos feministas “retoma una
lucha que no ha sido solamente de anos,



| 29 de julio de 2021 - 13

sino de siglos, desde que se promulgan
los derechos del hombre, y donde en un
primer momento faltaban los derechos
de las mujeres”.

Atn no se ha contado la historia de las
mujeres de la Facultad, “sélo tres hemos
sido directoras, por lo que un reto es ser
mds incluyente”, concluyé.

La creacién de la instancia académica
se aprob¢ el 3 de mayo de 1951 ante el
Consejo Universitario con el nombre de
Escuela Nacional de Ciencias Politicas y
Sociales, pero fue hasta el 9 de julio de
ese anlo cuando comenzo sus actividades,
con Ernesto Enriquez Coyro como director.

Ha habido desde entonces 13 presiden-
tes de México e igual nimero de rectores,
asi como 16 directores de la FCPyS. Octavio
Rodriguez Araujo, profesor emérito de ella,
ha atestiguado parte de toda esa historia, y
hablé desde el presente. “La Facultad desde
que era la Escuela Nacional de Ciencias
Politicas ha estado en el pulso de los tiem-
pos, ha sido parte del pensamiento critico
del pais, de su formacién, y cuando digo
critico no quiero decir que haya perdido su
pluralidad y el respeto a las diferencias”.

Rodriguez Araujo destacé que ésta,
donde instruyé a distintas generaciones
de cientificos sociales, ha sido un crisol de
diferentes corrientes politicas, ideolégicas, y
no ha sido dominada por una en particular.

La planeacién y nacimiento de una
escuela de ciencias sociales en
México estuvo a cargo del socidlogo y
jurista Lucio Mendieta y Nufiez. En 70
afos, la FCPyS ha contado con cuatro
sedes fisicas: el recinto ubicado en la
calle de Miguel Schulz 24; la casa de
Mascarones; la legendaria “escuelita”
en la parte central de Ciudad Univer-
sitaria, y las actuales instalaciones
en laZona Cultural.

“No ha sido hegemoénica, y la vida de
sus docentes como de sus estudiantes ha
transcurrido a lo largo de los 70 afios que yo
la he vivido, en un ambiente de pluralidad
y de respeto a las diferencias, mas alld de
las filias partidarias.”

No es ficil el futuro, atajé, por lo que
una de las cosas por las que tiene que pug-
nar la Facultad y sus egresados, sobre todo
en la politica y en la administracién publica
federal, es que prevalezcan cuadros profe-
sionales de alta calidad y conocimiento.

“Es muy importante esto, porque pa-
reciera que en estos ultimos tiempos el
conocimiento y las calificaciones técnicas
estdn subvaluadas o menospreciadas, la
entidad no debe perder el ritmo de la
formacién de sus estudiantes, debe em-
pujar por el conocimiento mds que por
lealtades”, expreso.

La FCPyS es reconocida regionalmente y
mds alld; podriamos decir que esta tenden-
cia a la internacionalizacién es creciente,
sin lugar a dudas, dijo Judit Bokser Misses-
Liwerant, académica con 50 afios de labor.

“Me correspondi6 llevar a cabo la re-
forma del posgrado, y llevarlo a un lugar
destacado nacional e internacionalmente;
ademads, hemos recibido profesorado de
fuera, y muchos de nuestros alumnos han
viajado al exterior, donde se forman y
regresan, o se quedan y nos representan.”

La también maestra en Ciencia Politica
por la Universidad Hebrea de Jerusalén,
dejé en claro que es una Facultad de hoy,
no s6lo de hace 70 afos, son siete décadas
de vida, no de antigiiedad ni de pasado.

“Ha sido para mi un privilegio, una
obligacién, una responsabilidad, el llevarla
conmigo a diferentes dmbitos internacio-
nales. Mi trayectoria estd ligada en las
ultimas décadas a los diversos entornos, y
es un absoluto placer reconocernos como
Universidad Nacional y como FCPyS en
otros contextos”, resumio. g
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Publican libro con enfoques genémicos

Hay en el mundo 7 mil

DianA SaAVEDRA

laudia Gonzaga Jduregui, del
Laboratorio Internacional de
Investigacién sobre el Genoma
Humano (LIIGH) de la UNAM,
explicé que en México se estima que 10
millones de personas padecen una enfer-
medad genética clasificada como rara o de
baja prevalencia y numerosos pacientes
no son diagnosticados de manera correcta.
Las enfermedades raras se describen
como aquellas que afectan a menos de
cinco de cada 10 mil personas o menos
de 200 mil, de acuerdo con la definicién de
Estados Unidos, sostuvo la también pro-
fesora de la Escuela Nacional de Estudios
Superiores Juriquilla.
Se estima que hay mds de siete mil
males raros, de los cuales en México se
reconocen sélo 20, de acuerdo con la Se-

Claudia Gonzaga Jauregui,
del LIIGH de la UNAM,
coautoray coordinadora de
15 expertos internacionales

cretaria de Salud: el Sindrome de Turner, la
Enfermedad de Pompe, Hemofilia, Espina
Bifida, Fibrosis Quistica, Histiocitosis, Hi-
potiroidismo Congénito, Fenilcetonuria,
Galactosemia, Enfermedad de Gaucher,
Enfermedad de Fabry, Hiperplasia Suprarre-
nal Congénita, Homocistinuria, entre otros.

Ante esta situacion, Gonzaga Jauregui,
en colaboracién con James Lupski, profesor
del Baylor College of Medicine, y 15 exper-
tos internacionales mds, publicaron el libro
Genomics of Rare Diseases. Understanding Disease
Genetics Using Genomic Approaches, editado

por grupo Elsevier, el cual es el primero
dedicado a dar a conocer los conceptos de
genética y las metodologias que permiten
estudiar las aproximadamente siete mil
enfermedades raras que afectan a millones
de personas en el mundo.

Gonzaga Jauregui —quien se incorporé
en 2020 al LIIGH— fue invitada por la
editorial Elsevier en 2018 para coordinar
la elaboracién del texto en virtud de su
experiencia en genémica, pues en su tra-
yectoria la mexicana ha definido mds de
25 nuevas enfermedades genéticas que no
habian sido identificadas antes.

La también miembro del Global Geno-
mic Medicine Consortium y la Undiagnosed
Disease Network International, expuso que
durante décadas numerosos pacientes no
son diagnosticados de manera correcta
mientras reciben tratamientos potencial-
mente erréneos y, con frecuencia, costosos
para su afecciodn, sin estar informados sobre
el defecto molecular real.

En México, detalld, hacen falta tec-
nologias genémicas y moleculares para
diagnosticar estas enfermedades. Aunque
hay destacados genetistas clinicos, hay
males heterogéneos que tienen causas
variadas dificiles de identificar y en diver-
sas ocasiones es necesario un diagnoéstico
molecular preciso para que los pacientes
tengan el tratamiento correcto.

“Hay un espectro muy grande de
terapias que pueden ser accesibles para
enfermedades que pueden ser raras, si
sabemos cudl es la causa molecular.”

Hasta ahora no habia un libro que pre-
sente a los estudiantes y profesionales
la situacién de estos padecimientos, asi
como su genémica y estudio, y que ademas
sea accesible para el ptiblico en general,
incluidos pacientes y familias con enfer-
medades raras, menciono.

La egresada de la licenciatura en Cien-
cias Genémicas de la UNAM confia en que
este texto “sirva para llamar la atencién
sobre este tipo de padecimientos y los
retos que enfrentan quienes los padecen”.

Desde hace varios afios Gonzaga Jauregui
se dedica a la genémica humana, asi como
a desarrollar en la academia y la industria
proyectos de gran escala para andlisis de
pacientes y familias con enfermedades raras
y desérdenes genéticos sin diagndstico.

Actualmente la investigadora se des-
empena en México para dar continuidad
a la experiencia de 12 anos de trabajo en
genética y enfermedades raras, ademds de
implementar secuenciacién genémica a
gran escala en pacientes que las padecen,
a fin de encontrar diagnésticos molecu-
lares y terapias utiles. g
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Municipio de Santa Catarina Minas

(Oaxaca, ventana abierta
a historia de la musica

MirTHA HERNANDEZ

n Oaxaca hay una amplia cultura
musical arraigada profundamente
en sus pueblos y comunidades,
entre ellos el municipio de Santa
Catarina Minas, conocido por su produc-
cién de mezcal y que también tiene una
fuerte tradicién de bandas de viento, cuyos
origenes se remontan a las capillas musi-
cales, impulsadas por la Iglesia virreinal.
Gonzalo Sanchez Santiago, investiga-
dor del Centro de Extensién del Instituto
de Investigaciones Estéticas de la UNAM
en Oaxaca, clasificé, catalogé y digitali-
z6 cerca de un centenar de expedientes
que conforman el archivo musical de ese
municipio, con obras de los siglos XIX y
XX; y eligi6 10 piezas para transcribirlas
a notacién musical moderna, a fin de
grabarlas y que la poblacién las conozca.
“El proyecto esta terminado, sélo falta
grabar algunas piezas. Tuvimos ensayos,
pero la pandemia nos impuso una pausa.
En 2019 se hizo una breve presenta-
cién con los musicos en el Teatro Alcala,
de la ciudad de Oaxaca”, dijo el maes-
tro en Antropologia Social y especialista
en etnomusicologia.

Diversos géneros

El archivo contiene piezas de
cardcter religioso, pero también
hay valses, mazurcas, marchas,
pasos dobles, polkas, fox-trot
y otros géneros musicales que
se encontraban en boga en ese
entonces, ademds de arreglos
para banda de oberturas co-
mo Poeta y campesino de Franz
von Suppé.

En su estudio “La cultura
musical de los siglos XIX y XX en
Oaxaca: una aproximacion a tra-
vés del Archivo Musical de Santa
Catarina Minas” el universitario
confirma lo que otros investiga-
dores como Sergio Navarrete
ya habian notado, que en un
primer momento las reformas

Foto: Francisco Parra.

Gonzalo Sanchez Santiago,
de Estéticas, clasifico,
catalogo y digitaliz6 un
centenar de expedientes

borbdnicas produjeron la reduccién de
gastos e inversiones en las festividades
que incluian a la musica, ante lo cual
las comunidades indigenas desviaron
sus recursos de las cajas de comunidad a
las cofradias.

En un segundo momento, ya entrado
el siglo XIX, los municipios asumieron
responsabilidades como la educacién
como un paso hacia la modernizacién im-
pulsada por el Estado y se incluyé a la
musica como una via para transmitir los
ideales de ciudadanizacién; sin embargo,
las comunidades disenaron estrategias
para proteger sus recursos e invirtieron en
la conformacién de bandas de viento. En la
practica, las bandas de viento auspiciadas
por los municipios servian tanto para los
rituales seculares como para los religiosos.

A través del archivo musical también ha
identificado que los musicos eran figuras
relevantes en la organizacién comunitaria.
Algunos, por ejemplo, pertenecian a la
banda musical del estado.

Otro aspecto que revela es la forma
en que las capillas musicales de viento y
bandas filarménicas fueron transforman-
dose e innovando al incorporar diferentes
instrumentos, pues se han encontrado
documentos que prueban importaciones
desde Europa.

Asi, el archivo de Santa Catarina Mi-
nas es COMo una ventana que permite
acercarse a la historia de la comunidad,
a partir de su musica.

“La musica es importante pues he-
mos Vvisto que cuando mencionamos el
nombre de algunas piezas, se detona una
serie de recuerdos, sentimientos entre los
habitantes, quienes comentan que deter-
minadas obras se tocaban, por ejemplo,
en los maitines de la fiesta patronal, o las
tocaban sus abuelos”, apunt6 el académi-
€O universitario.

También considerd significativo inves-
tigar la historia de Santa Catarina Minas,
que tiene sus origenes en el siglo XV, tras
el descubrimiento de minas de oro y plata,
y que formo6 parte del marquesado del
Valle de Oaxaca, otorgado a Herndn Cortés.

Tuvo un momento de auge con la
fundacién de El Real de Minas en el que
recibi6é poblacién espafiola, africana e
indigena de otros sitios.

“El Real de Minas se viene abajo y hay
documentos, como la Geogrdfica Descripcion
del fraile dominico Francisco de Burgoa,
en los que la comunidad pide que regresen
los clérigos al servicio de la Iglesia pues,
de alguna manera, los defendian ante la
explotacién”, refirié el experto.

Derivado de la informacién encontrada
en el archivo musical —que permanece en
resguardo del municipio de Santa Catarina
Minas-, el investigador buscé ademds
acervos fotograficos que le permitieron
crear un catdlogo de imdgenes y montar la
exposicién Miisica y milsicos de Oaxaca. Siglos
XIX y XX en el Centro Fotografico Manuel
Alvarez Bravo, de la ciudad de Oaxaca. g
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Minificciones en redes sociales

Chimal activa de
nuevo maquina
del tiempo

Tercer libro de La saga del viajero..., con ilustraciones de
S6lin Sekkur, en coleccion Hilo de Aracne

ra el boom del Twitter y algunos
escritores mexicanos quisieron in-
cursionar: ensayar minificciones en
lared, algo que en ese momento se
conoci6é como cuentuito y que Alberto Chi-
mal adoptd, practicé y pulié durante afios.
En 2011 Chimal publicé el primer vo-
lumen que reunia algunos de los cuentos
breves tecleados en la caja de 140 carac-

teres que entonces ofrecia la red social,
titulado El viajero del tiempo, en referencia
al personaje de la novela de H. G. Wells. En
2014 lleg6 el segundo, El gato del viajero del
tiempo. Y ahora aparece La saga del viajero
del tiempo, bajo el sello de la Direccién Ge-
neral de Publicaciones y Fomento Editorial
(Libros UNAM), como parte de la coleccion
Hilo de Aracne.

Foto: Libros UNAM.

Este compila lo publicado en los dos
primeros. Sin embargo, los viejos textos
han sido intervenidos por el autor y se ha
incluido nuevo material, conté Chimal du-
rante la charla virtual de la presentacion.

“Es el ultimo paso, quiza, de una serie
de un proyecto que comenz6 hace mucho
tiempo. Empecé a escribir historias de la
version de este personaje, de El viajero
del tiempo, pensando, si, en la novela de
H. G. Wells, pensando en la escritura en
redes sociales, que fue a comienzos de la
década pasada. Muchas personas estaban
experimentando, viendo si podian inventar
nuevas maneras de escribir o trasplantar gé-
neros que existian en el mundo impreso”,
recordo el escritor.

Los textos de esta nueva obra estan
entrelazados de tal forma que se puedan
leer si como cuentos, pero también como
una especie de novela o de muchas novelas.

Jovenes

A decir de la autora Cecilia Eudave, lo dis-
frutaran especialmente los jévenes, sobre
todo aquellos interesados en escribir. “Es
un viaje de aprendizaje, es un viaje también
fisico y metafisico, intertextual, metalite-
rario, o sea, todos los viajes posibles estan
en este libro”, comenté durante la presen-
tacion, moderada por Mariana Mendieta.

“Con cada uno de estos textos com-
prenderan la complejidad de la brevedad,
y, al mismo tiempo, la capacidad que tiene
cada uno de ellos para abrirnos mundos
inmensos. Es decir, tres, cuatro, cinco li-
neas bastan para que nosotros viajemos en
diferentes dimensiones”, afiadi6.

También hay historias mas extensas;
hay una falsa obra de teatro y una historia
de lavidareal, o al menos de un suefio real,
describié Chimal.

“Estos me sirven como pausas, des-
cansos y como columnas. A mi me gusta
pensar los libros como si fueran edificios,
proyectos arquitecténicos, donde se pue-
dantener soportes, muros de carga. Y estos
textos mas largos ayudan a apuntalar a los
demas”, justificé.

El volumen contiene ilustraciones de
Diego Fernandez, conocido como Sélin
Sekkur, egresado de la Facultad de Artes
y Disefio de la UNAM. “Fue un trabajo
de meses, donde discutimos las ideas,
donde se decidié que el libro fuera una
maquina del tiempo, un objeto que nos
permitiera viajar a través de él. Y el reto
precisamente fue ese, cdmo lograrlo. Fue
un trabajo de mucha conceptualizaciény de
indagar qué habia detras de estos relatos,
de las microficciones”, dijo el artista en
su turno. g4

Ricarpo HERNANDEZ
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Peep show, ensayo de
lvan Ruiz, director del lIE,
publicado por Libros
UNAM:; contiene mas

de 40 imagenes

nalizar la relacién entre imagen
y violencia a partir de fotografias
de nota roja generadas por la
denominada guerra contra el
narcotrdfico es la temadtica principal de
Peep show, una publicacién de Ivan Ruiz,
director del Instituto de Investigaciones
Estéticas (IIE), editada por Libros UNAM.

Durante la presentacién, en la Sala
Francisco de la Maza de esa entidad aca-
démica, la artista visual Adela Goldbard
expreso que el acompafnamiento corpéreo,
intelectual y creativo que realiza el autor
en el campo con los fotoperiodistas de nota
roja y con los artistas y documentalistas
que trabajan en las escenas de crimen
de ficcion, convierte a Peep show en una
obra sui generis.

“El volumen aborda la estetizacién, la
especularizacién de la imagen y cémo ha
sido interpretada por ciertos sectores como
una apologia a la violencia del narcotrafico
y al catalogarlo de esa manera, parece
una estrategia propia de las estructuras
de poder para deslegitimar esas formas
criticas de ver estas representaciones
que suceden en el dia a dia en nuestro
pais”, agregd.

[lustrado con mas de 40 fotografias de
lo que Ivan Ruiz llama fotogramatica del
horror, Peep show escudrina sobre como
se capturan y procesan aquellas imagenes
que llevan un toque de arte, estética,
politica y narcotrdfico, y que rompen
con otras que circulan constantemente
en los medios.

Justa distancia

Sergio Rodriguez Blanco —ensayista y
escritor de no ficcién- resalté como al
principio Ruiz sigue “la justa distancia” de
la cual habla el escritor Roberto Saviano,
“qué tanto uno se acerca o se aleja, en
este caso, de una escena de crimen”; y
cémo al final, el autor “descubre que
es necesario acercarse y alejarse mucho
para ver panoramicamente el suceso, y
reconocer que no hay un punto donde se
pueda apreciar todo”.

Por ello, este volumen “estd dirigido a
aquellos interesados en la reflexién y en
tener un viaje de ‘acuerpamiento’ a través
de imdgenes de este pais tan convulso”.

Para Alejandro Magallanes, autor de las
ilustraciones de la publicacién, “este libro
recorre la crénica, el ensayo, la critica de

Comunidad

L

Fotogramatica del horror en México

La violencia y su
cruce con el arte

arte de manera muy precisa para discurrir
en la versatilidad de temas relacionados
con el narcotrdfico como la exposicién
de Watchavato, el trabajo que hace Adela
Goldbard o Fernando Brito, hasta llegar
a los corridos del comandante Antrax”.

Ivan Ruiz, también especialista en
arte contemporaneo, se ha dedicado por
mds de 10 anos al estudio de imdgenes
violentas de nota roja y su cruce con
el arte.

Su acercamiento a la temdtica se
debe fundamentalmente a que durante
la temprana adolescencia acompanaba a
su padre, quien era perito policial, a docu-
mentar choques u otro tipo de accidentes;
y a su participaciéon en proyectos como
Mujeres en espiral: sistema de justicia,
perspectiva de género y pedagogias en
resistencia —liderado por la directora del
Centro de Investigaciones y Estudios de
Género, Marisa Belausteguigoitia— dedi-
cado a trabajar con mujeres privadas de
la libertad en el Centro Federal de Rea-
daptacién Social de Santa Martha Acatitla.

“Este es mi tercer libro y estoy muy
orgulloso de que esté publicado por la
UNAM. Agradezco el apoyo al conjunto
editorial formado por Alejandro Soto,
Socorro Venegas, Elsa Botello, asi como
a Ena Lastra y Jaime Soler.”

Finalmente, agradecié al rector “por
permitir espacios plurales, abiertos, no
violentos ni discriminatorios donde se
aborden temas profundos y banales, por-
que la banalidad también es profundidad”.

Peep show es parte de la Colecciéon Trans-
figuraciones, y se realiz6 con el apoyo del
Programa Jovenes Creadores 2013-2014
del Fondo Nacional para la Cultura y las
Artes, en la especialidad de ensayo creati-
vo, bajo la tutoria de Felipe Garrido. 4

INsTiTuTO DE INVESTIGACIONES ESTETICAS
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Discriminacion a personas con sobrepeso

iChin!, no me gusto...
es tu cuerpo, iquiérelo!

‘ ‘ La persona con gordofobia da por
hecho que quien tiene sobrepeso es
asi porque no manifiesta el minimo
interés por su propio cuerpo y por

ello no lo quiere cambiar, le falta fuerza

de voluntad para hacerlo”. En la charla

Apuntes sobre la Gordofobia en las Artes

Escénicas, la cantante y actriz de cine y

cabaret Regina Orozco hablé sobre los

procesos de discriminacién que atraviesan
las personas que no cumplen con los

estdndares de belleza habituales y que, a

pesar de eso, intentan abrirse paso.

Con la interlocucién de Sandra Cecilia,
egresada del Centro Universitario de Tea-
tro (CUT), y Humberto Trejo, egresado de
la licenciatura en Literatura Dramdtica y
Teatro de 1a UNAM, la intérprete, también
conocida como La Megabizcocho, refirié
cémo en su ambito profesional le toco ver
casos en los que se discriminaba y minus-
valoraba a las personas con sobrepeso.

Un estigma

Dijo que el concepto gordofobia lo descu-
bri6 hace dos anos y medio y que considera
el tema como uno de los mds importantes
para ella, ya que tener sobrepeso es un

estigma que la ha perseguido desde siem-
pre. “Soy gorda, una persona vieja, pero
eso si, jovial”.

Lo de la gordofobia le empez6 a hacer
sentido y eso la llevé a buscar mds informa-
cién al respecto en libros y documentos.
Hace un ano y medio descubrié en su
casa un video donde aparece a sus nueve
anos de edad imitando a Liza Minnelli.
“A mi madre le dio mucho miedo ver
que yo era una nina muy sexual. A partir
de ese momento me puso a dieta con
anfetaminas y me empez6 a vestir con fal-
das largas. Creo que voy a trabajar eso en
mis terapias”, bromeo.

Sensualidad

“Mi sensualidad resurgié cuando entré a
hacer teatro ya siendo una adolescente. En
alguna ocasion, Dario T. Pie me dijo: ‘Ta
eres una chava como muy sexy’. Sexy, sexy,
pero eso si, viviendo a dieta siempre. Dieta
y mas dieta, era un mensaje muy claro de
que mi cuerpo no era aceptable para la
sociedad. Dicho con toda franqueza, tenia
un cuerpo muy bello, piernas de plomo me
comento una maestra de danza. Herencia
chihuahuense”, presumi6 con jocosidad.

5

La cantante y actriz

| Regina Orozco

, participd enla charla
Apuntes sobre la
Gordofobia en las
Artes Escénicas

— ————— . —

Recordé que siendo estudiante del
CUT, la actriz y maestra Julieta Egurrola
le recomendé muy seriamente adelgazar
porque no le iban a dar ningtn papel.
“Acabé matdndola en Profundo carmesi”,
sentenci6 con una carcajada.

Continuaron otros comentarios en
torno a la gordofobia por parte de la
productora, directora y guionista de una
veintena de espectdculos. Revel6 que
amistades suyas que son gais y lesbianas
son declaradamente gordofdbicos, y que
eso le preocupa porque no deja de ser un
prejuicio. “No se dan cuenta de que todos
los cuerpos son diferentes. Hay muchi-
simas personas que desean las carnes”,
expres6 complaciente.

Durante la charla en la que rondé la
idea de que quienes odian y rechazan a las
personas que sufren obesidad suelen tener
en el fondo miedo a engordar, Regina
Orozco confesé que el hacer cabaret le
permiti6 ir aceptando su propio cuerpo,
aunque le sigue costando trabajo verse al
espejo. “Me digo a mi misma: jChin!, no
me gusto. Y me contesto: Es tu cuerpo,
iquiérelo!, jquiérelo!... muchas mujeres
tienen lonjas”.

Organizaron la charla la Catedra
Ingmar Bergman y Teatro UNAM en
colaboracién con el CUT y el Colegio
de Literatura Dramadtica y Teatro de la
Facultad de Filosofia y Letras. Apuntes es
un ciclo de conversaciones dedicado a los
estudiantes de teatro de la Universidad
para que, de viva voz de futuros colegas,
conozcan mds del panorama escénico
nacional e internacional. g4

René CHarcoy
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Informe de Graciela Martinez-Zalce

Impulsa CISAN proyectos
de mvestigacion trinacional

Ha sido imprescindible en
los temas mas importantes
de la agenda nacional, dijo
el rector Graue Wiechers

MirTHA HERNANDEZ

n el altimo cuatrienio el Centro
de Investigaciones sobre América
del Norte (CISAN) cre6 la Red de
Norteamericanistas (Redan) que
vincula a especialistas en la regién pa-
ra discutir, analizar y debatir nuevos
enfoques tedricos, metodolégicos y posi-
cionamientos epistémicos para el estudio
de la zona y ha incentivado la investi-
gacion trinacional y transdisciplinaria
mediante proyectos colectivos que se
incrementaron de 24 a 38.

Asi lo afirmé su directora, Graciela
Martinez-Zalce Sdnchez, al rendir via re-
mota su informe de labores del periodo
2017-2021, ante el rector Enrique Graue
Wiechers, y en el que indicé que la Red
es uno de los logros mds importantes del
periodo, pues cuenta con investigadores e
investigadoras de universidades publicas
y privadas en México, Estados Unidos, Ca-
nadd, Europa, América Latina y el Caribe.

El rector Graue asegur6 que el CISAN
es indispensable para la nacién y asilo ha
demostrado, particularmente en la iltima
década, marcada por las crisis migratorias,
por un nuevo Tratado de Libre Comercio
para América del Norte, la reciente y muy
prolongada crisis de salud internacional
y la creciente inseguridad en la frontera
norte, entre otros temas.

“El Centro ha sido imprescindible y lo
seguird siendo, pues los temas mds im-
portantes de la agenda nacional estardn
vinculados con la relacién trilateral entre
México, Estados Unidos y Canadd”, dijo.

El rector destacé también que en ese
contexto los especialistas del CISAN hayan
tenido importante presencia en medios
—con mads de 300 entrevistas— para informar
puntual y oportunamente de la entrada en

® La directora.

vigor del nuevo Tratado de Libre Comercio,
el inédito proceso electoral en Estados
Unidos, y los efectos econémicos, sociales y
politicos de la pandemia en Norteamérica.

Ante integrantes de la Junta de Gobier-
no, comunidad del CISAN y directores de
distintas entidades académicas de la UNAM,
Martinez-Zalce Sdnchez expuso que en
junio pasado se realizé el Primer Congre-
so Virtual de Estudios Norteamericanos
¢Somos Regién?, en el que participaron
mads de 120 ponentes de Norteamérica,
Latinoamérica y Europa, en 38 mesas.

En el cuatrienio se instauré el Semi-
nario Interdisciplinario sobre América
del Norte (SIAN), y se consolidaron como
espacios de intercambio académico espe-
cializados los seminarios permanentes
de Estudios multidisciplinarios sobre
industrias culturales y creativas; Socio-
cibernética critica aplicada al estudio de
América del Norte; Estudios criticos del
derecho y migraciones; Dimensiones y
actores emergentes en seguridad humana
en América del Norte, entre otros.

Ademds, en junio de 2021 el Centro
fue honrado con la sede, junto con el
Instituto de Investigaciones Sociales, de la
Cdtedra Extraordinaria de Estudios sobre
las Américas.
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En docencia, los investigadores im-
partieron 137 cursos de licenciatura; y
en posgrado se duplicaron al sumar 103
cursos de maestria y 36 de doctorado.

La directora record6 que el Centro
estd integrado por 90 personas: 24 inves-
tigadores, 22 son técnicos académicos;
26 administrativos, 15 trabajadores de
confianza y tres funcionarios. Setenta
por ciento de los académicos pertenece al
Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

En el periodo publicaron 28 libros en
formato impreso, se reimprimieron ocho
que se encontraban agotados y en deman-
da continua; 27 mads en soporte digital y
se editaron tres boletines digitales, cuatro
fanzines para migrantes; y se encuentran
en proceso de edicién otras cinco obras.

En 2019 la revista del CISAN Voices of
Mexico fue reconocida con el Premio al
Arte Editorial, otorgado por la CAimara Na-
cional de la Industria Editorial Mexicana,
en la categoria de informacién politica,
econdmica, finanzas y negocios, mientras
la revista Norteamérica ascendid en el
Sistema de Clasificacién de Revistas Mexi-
canas de Ciencia y Tecnologia de Conacyt,
de acuerdo con su inclusién en Scopus,
y pasé del cuartil cuatro al tres del drea
de ciencias sociales y estudios culturales.

Ademas, el repositorio institucional
MiCISAN fue reconocido por el Conacyt
con el tercer lugar entre 106 repositorios.

Mejor radiografia de Norteamérica
Finalmente, la coordinadora de Humanida-
des, Guadalupe Valencia Garcia, remarcé
el incremento en 50 por ciento de los
proyectos colectivos de investigacion tri-
nacional, lo que permite tener una mejor
radiografia de Norteamérica.

También, reconoci6 el trabajo que se
realiza en los seminarios permanentes,
entre ellos el de estudios sobre la noche,
tema innovador y en el que participan
instancias de otras latitudes del mundo
y disciplinas no tan relacionadas con las
ciencias sociales, como geografia, biologia
y arquitectura. g
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Terna para la ENES Leon

Esté integrada por Laura
Susana Acosta Torres,

Maria Concepcion Arenas
Arrocenayy Félix Patifio Gomez

1 H. Consejo Técnico de la Escuela
Nacional de Estudios Superiores
(ENES), Unidad Leén, aprobé la
terna de candidatos para ocupar
la direccién de esa entidad, la cual quedé
integrada, en orden alfabético, por Laura
Susana Acosta Torres, Maria Concepcién
Arenas Arrocena y Félix Patifio Gémez.

Laura Susana Acosta Torres

Nacié en Ciudad de México el 11 de febrero
de 1979. Cirujana Dentista por la Facul-
tad de Odontologia de la UNAM en 2003;
obtuvo el grado de doctora en Ciencias
con mencién honorifica por la Divisién
de Estudios de Posgrado e Investigacién de
la Facultad de Odontologia en 2009; realizé
una estancia posdoctoral en el Centro de
Fisica Aplicada y Tecnologia Avanzada
de la UNAM.

Es Profesora de Carrera Titular A de
Tiempo Completo, definitivo, y docente
titular de la asignatura Propiedades Fi-
sicoquimicas de los Materiales Dentales
en la ENES Unidad Leén, UNAM. Posee el
estimulo PRIDE, categoria D. Es integrante
del Sistema Nacional de Investigadores del
Conacyt, nivel I, y miembro numerario
de la Academia Nacional de Medicina de
México. Es secretaria ejecutiva de la Fede-
raciéon Mexicana de Facultades y Escuelas
de Odontologia, AC. (FMFEO). A partir
del 7 de agosto de 2017 es directora de la
Escuela Nacional de Estudios Superiores,
Unidad Ledn.

En la ENES Leén se desempeiié como
responsable de la Licenciatura en Odonto-
logia de 2012 a 2017; fund¢ el Laboratorio
de Investigacién en Nanoestructuras y Bio-
materiales; fue responsable del Programa de
Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas,
Odontolégicas y de la Salud; y coordinadora
del Area de 1a Salud. Ademds, formo parte
de la Comisiéon Evaluadora PEPASIG y es
consejera técnica desde 2014.

En produccién cientifica cuenta con
33 articulos en revistas indexadas por el
Journal Citation Reports; 25 articulos ar-
bitrados; cuatro proceedings; ocho articulos
en revistas de divulgacién; dos libros como

autor y coautor; tres capitulos de libro; un
prélogo; y cuenta con el Registro Publico
del Derecho de Autor por INDAUTOR de
tres manuales para la ensefianza practica
de la nanotecnologia.

Es profesora y tutora de maestria y
doctorado del Programa de Maestria y Doc-
torado en Ciencias Médicas, Odontolégicas
y de la Salud y del posgrado en Ciencias
Bioldgicas de la UNAM. Es integrante de
la Red de Biomateriales e Ingenieria
de Organos y Tejidos, AC, de la Sociedad
Nacional de Investigadores en Odontologia,
AC (SNIO) y de la International Association
for Dental Research (IADR).

Ha sido tutora de tres tesis de maestria,
tutora o asesora de 17 tesis de licencia-
tura, tutora de un trabajo de titulacién
en Técnico Profesional y actualmente
dirige dos tesis doctorales. Una tesis de
licenciatura en la que es tutora recibi6 el
Reconocimiento Nacional a la Mejor Tesis
de Licenciatura en 2016 por el Instituto
Politécnico Nacional (IPN).

Cuenta con dos solicitudes de paten-
te ante el IMPL Es integrante del comité
editorial de seis revistas nacionales e inter-
nacionales, asi como revisora de articulos
de 10 revistas cientificas. Ha obtenido 24
reconocimientos por trabajos académicos
(ponencias o carteles), y ha asesorado a tres
becarios posdoctorales.

Ha sido responsable de cinco proyectos
financiados y participante en otros 10.
Docente de 13 asignaturas de licenciatu-
ra, 11 de maestria y ocho de doctorado.
Ha sido docente de 11 cursos y talleres
PASD para profesores, de cuatro cursos
de educacién continua y dos cursos para
trabajadores auxiliares de enfermeria. Se
ha capacitado con cuatro diplomados y 36
cursos o talleres.

Integrante de cinco sociedades cientificas
y evaluadora de tres comités tutoriales, ha
sido sinodal de tres exdmenes de candida-
tura, cuatro de maestria, uno de doctorado,
25 de licenciatura y uno de técnico superior.
Es autora y coautora de 74 trabajos pre-
sentados en congresos internacionales y
de 56 nacionales. Ha participado en cuatro
actividades comunitarias.

Maria Concepcion Arenas Arrocena

Nacié en Acatempan, Guerrero, el 9 de
diciembre de 1975. Cursé la licenciatura en
Ingenieria Quimica en el Instituto Tecno-
l6gico de Zacatepec, Morelos, la maestria y
el doctorado en Ingenieria en el Centro de

Investigacién en Energia (ahora Instituto
de Energias Renovables) de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Fue Inves-
tigadora Asociada C en el Centro de Fisica
Aplicada y Tecnologia Avanzada y desde
2013 es Profesora de Carrera Titular A,
Tiempo Completo, definitiva, en la Escuela
Nacional de Estudios Superiores Unidad
Leén de la UNAM. Es PRIDE D, SNI nivel
II, galardonada con el Reconocimiento Sor
Juana Inés de la Cruz.

Fue responsable del Sistema de Gestién
de Calidad del Laboratorio de Investiga-
ci6én Interdisciplinaria de 2016 a 2018, se
desempefié como secretaria académica,
y desde 2018 es secretaria general de la
misma entidad académica.

Ha impartido docencia a nivel licencia-
tura (Tecnologia, Fisioterapia, Optometria y
Odontologia) y en los posgrados en Ciencia
Biolégicas, Ciencia e Ingenieria de Materia-
les y en Ciencias Odontolégicas de la UNAM.
Actualmente imparte las asignaturas de
Analisis Critico de la Literatura Cientifi-
ca, Aprendizaje Basado en Problemas y
Seminario de Investigaciéon. También ha
sido profesora invitada por la Universidad
de Guanajuato. Ha dictado siete cursos
interanuales y cuatro talleres a personal
académico de la ENES Ledn.

Ha codirigido dos tesis de doctorado
y una tesis de especialidad, ha dirigido
cuatro tesis de maestria, trece tesis de
licenciatura, cuatro tesinas de Técnico
Superior Universitario y ha asesorado tres
estancias posdoctorales. También ha aseso-
rado estancias de investigacién y servicio
social y ha participado como miembro de
comités tutoriales de doctorado y como
sinodal en exdmenes de pregrado, posgrado
y candidatura.

Ha publicado 46 articulos en revistas
indexadas por el Journal Citation Report,
Scopus, Redalyc o Latindex, una solici-
tud de patente en tramite ante el IMPI
(Folio 72208), tres capitulos de libro, sie-
te articulos in extenso nacionales, cinco
manuales de docencia y un articulo en
revista de divulgacién.

También ha dado 36 seminarios y
participado como ponente en diversas
instituciones y eventos académicos, des-
tacando que obtuvo el reconocimiento a
la Mejor Ponencia en la mesa de trabajo de
Ingenierias y Tecnologias del Seminario
de Investigacién de la Universidad Auté-
noma de Aguascalientes. Ademads de su
participacién en mds de 70 congresos na-
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cionales e internacionales, en los cuales ha
sido acreedora a diversas distinciones, de las
que destacan el premio de la Convocatoria
Guanajuato Protege tu Invencién 2017;
el segundo lugar de Investigacién Bdsica
del congreso Iberoamericano de Investiga-
cién en Odontologia, entre otros. Asimismo,
su interés por la divulgacién de la ciencia
le ha permitido participar en talleres para
ninos y publico en general.

Cabe destacar, que la doctora Arenas
desde 2013 es integrante de la Red de
Energia del Conacyt.

Cuenta con 56 cursos de actualizacién
docente relacionados con docencia, in-
novacién, planeacién, autoevaluacién de
programas educativos, sistema de gestién
de calidad, manejo de residuos y técni-
cas de microscopia y de espectroscopia.

Estd acreditada como auditora de las
normas ISO 9001:2008 y ISO 9001:2015.

Su trabajo editorial ha consistido en el
arbitraje de articulos en las revistas ACS
Applied Materials & Interfaces, Synthetic Metals,
Revista Physica Status Solidi, entre otras.

Ademads, ha tenido participacién como
evaluadora en proyectos de investigacién
de Ciencia Basica, PEI, FOMIX del Conacyt,
asi como coordinadora y participante en
grupos multidisciplinarios.

Ha fungido como responsable de pro-
yectos de investigacién financiados por
Conacyt, SENER-Conacyt, PAPIIT y PAPIME
de la DGAPA.

Actualmente, su linea de investigacion
estd relacionada con la sintesis de nanoes-
tructuras de sulfuros y 6xidos metdlicos no
toxicos para aplicaciones en biomateriales
y dispositivos optoelectrénicos.

Félix Patifio Gomez

Naci6 el 22 de febrero de 1953. Es licencia-
do en Administracién por la Facultad de
Contaduria y Administracién de la UNAM,
Cursé un Diplomado en Mercadotecnia
en el Instituto Tecnolégico de Estudios
Superiores de Monterrey Campus Estado de
México. De 1999 a 2000 tomo el curso Alta
Direccién en la Escuela de Posgraduados
de Negocios de la Universidad de Virginia.
En 2010, The Art and Craft of Discussion
Leadership, Harvard Business School. En
2019 curs6 el programa de El Ecosistema
de Innovacién de Guanajuato, Escuela de
Salud Publica de Harvard.

Es Profesor Titular C de Tiempo Com-
pleto, definitivo, en la ENES Unidad Ledn,
UNAM. Posee el estimulo PRIDE, categoria
C. Certificado como académico por la Aso-
ciacién Nacional de Facultades y Escuelas
de Contaduria y Administracién (ANFE-
CA). Corresponsable de la Licenciatura en
Administracién Agropecuaria, preside la
Asociacién de Personal Académico de la ENES

Unidad Leén en la UNAM, y presidente del
Consejo Asesor del Colegio de Licenciados
en Administracién CONLA Leén AC.
Posee una antigiiedad académica de
46 anos. En la Facultad de Contaduria y
Administracién, UNAM, ha sido jefe de Di-
fusién Visual 1974-1976, coordinador de la
Operacién Académica 1976-1979, titular
de la Secretaria Auxiliar de la Divisién de
Estudios de Posgrado 1979-1981, secretario
de Relaciones y Extensién Universitaria en
el periodo de 1981 a 1989, miembro de su
Consejo Técnico como representante titular
de los profesores de Administracién de 1994
a 2001, secretario general (2002 a 2005), jefe
de la Divisién SUAYED (de 2005 a 2011). Par-
ticipa en la Academia de Administracién, de
la cual es miembro desde su fundacién, asi
como miembro fundador de la Academia
ANFECA de Administracién. En la Secretaria
de Desarrollo Institucional fue coordina-
dor de asesores de febrero a agosto de 2011.

Es coautor del libro Administracion
de Instituciones Educativas, Editorial Tri-
llas. En la préctica profesional destaca
su desempeno en la empresa Bacardi
y Compania, donde ocupé los cargos
de gerente nacional de Ventas, gerente
regional de Ventas y gerente de Nuevos
Mercados, de 1990 a 2001.

Dentro de la Federacién Nacional de
Colegios de Licenciados en Administra-
cién CONLA AC, ha sido miembro activo
desde 1979 a la fecha. El 8 de diciembre de
2004 este colegio profesional lo reconocié
como Administrador del Ano.

Ha ocupado los cargos de vocal, subsecre-
tario de Ediciones Académicas, vicepresidente
académico, secretario académico, presiden-
te del XII Congreso Nacional, presidente del
segundo Premio Nacional de Administra-
cién, vicepresidente nacional ejecutivo, y
presidente ejecutivo del Consejo Directivo
Nacional 2007-2010, entre otros. g4

Proceso de Auscultacion de la H. Junta de Gobierno a la

comunidad para la designacién de Directoras/es de Escuelas,
Facultades e Institutos
Publicacién de la terna

En el sitio

http://www.juntadegobierno.unam.mx aparecen los nombres de las/os

integrantes de la terna, los curricula, semblanzas, planes de trabajo y sintesis de los mismos.

Auscultacion

se precisa.

Miembro de la Junta de

Las/os miembros del personal académico, alumnado, personal administrativo y egresadas/os,
pueden expresar libre y responsablemente sus argumentos y opinién en forma privada
respecto de las/os integrantes de la terna y la situacion de la respectiva entidad académica.
Al efecto, pueden hacerlo por escrito (documentos firmados y enviados por correo electronico
a la direccion que se indica de la Junta de Gobierno o la personal de alguna/o de sus
miembros) o de manera oral bajo sistemas de interaccion virtual, previa cita que concierten
con las/os diversas/os miembros de la Junta de Gobierno en la otra direccion electrénica que

Correo: juntadegobierno@unam.mx
Correo electronico para

Correo electréonico

Gobierno recibir opiniones privadas para concertar citas
DR. JUAN ALBERTO ADAM jadamsiade@unam.mx finanzaslujano@gmail.
SIADE com
DRA. ANA ROSA BARAHONA barahona@unam.mx itzel.sanchez@cienc
ECHEVERRIA ias.unam.mx
MTRO. OSCAR DE BUEN oscardebuen@unam.mx rsosa@cdebuen.com.
RICHKARDAY mx

DR. JORGE CADENA ROA

cadena

unam.mx cadena@unam.mx

DRA. PATRICIA ELENA
CLARK PERALTA

clark@unam.mx

mirichc@yahoo.com.

mx
Tel. 551998-1094*
*De 10:00 a 14:00 Hrs.

DR. JAVIER GARCIADIEGO

jgarciadiego@unam.mx

ourbina@colmex.mx

DANTAN
DRA. MARCIA HIRIART mhiriart@unam.mx secdir@ifc.unam.mx
URDANIVIA
DRA. ROCIO JAUREGUI jauregui@unam.mx yopo@fisica.unam.mx
RENAUD

DR. RAFAEL LIRA SAADE
DR. JOSE DE JESUS

rafaellira@unam.mx |
jorozco@unam.mx

unam.mx

OROZCO HENRIQUEZ

lucysusa@hotmail.co
m

DR. VICENTE QUIRARTE
CASTANEDA

vquirarte@unam.mx

aurora@unam.mx

DRA. MARIA DE LA LUZ
JIMENA DE TERESA DE

Ideteresa@unam.mx

leticia@im.unam.mx

OTEYZA
DR. JAIME HUMBERTO juf@igeofisica.unam.mx margaritafr@igeofisica
URRUTIA FUCUGAUCHI -unam.mx
DRA. GINA ZABLUDOVSKY gzk.juntag@unam.mx lety.gzkunam@gmail
KUPER .com

Oficina de la Junta de Gobierno, Torre de Rectoria 4° piso.
Informes: sejg@unam.mx
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CIRCULAR COHU/D-004/2021

AL PERSONAL DEL ]
CENTRO DE INVESTIGACIONES SOBRE AMERICA DEL NORTE

Hago de su conocimiento que esta por concluir el periodo para el cual fue designada como Directora la Dra. Graciela
Martinez-Zalce Sénchez. Por ello, con fundamento en lo establecido en los articulos 11 de la Ley Organica y 34, fraccion
VIl, 52 y 54, fraccién VII, del Estatuto General de la Universidad Nacional Auténoma de México, el Dr. Enrique Graue
Wiechers, Rector de la UNAM, me ha encomendado inicie en su nombre la auscultacion a efecto de integrar una terna
de candidatas y candidatos para ocupar la Direccion del Centro.

Mucho les agradeceré proporcionen a esta Coordinacion -en forma verbal o por escrito, en lo individual o de manera
colectiva- los nombres de posibles candidatas y candidatos para dirigir el Centro y sus opiniones sobre las mismas y
los mismos.
Para desempenar el cargo de Directora o Director de Centro de Investigacién, son requisitos indispensables:

l. Ser mexicana o mexicano por nacimiento;

II.  Tener cuando menos 30 afos de edad y no méas de 70 en el momento de la designacion;

lll.  Gozar de estimacion general como persona honorable y prudente;

IV. Poseer, en las especialidades de la dependencia, un grado universitario superior al de bachiller; en igualdad
de circunstancias se preferiria al que posea el mayor grado académico;

V.  Haber publicado trabajos que acrediten la trascendencia y alta calidad de sus contribuciones a la investigacion,
la docencia o al trabajo profesional de su especialidad, y

V1. No haber incurrido en alguna de las faltas graves que establece la Legislacién Universitaria.
El proceso de auscultacion se realizara a partir de la publicacion de la presente convocatoria y hasta el 11 de agosto.

Lasylosintegrantes de lacomunidad universitaria del Centro interesadas o interesados en participar, deberan comunicarse
ala Secretaria de la Coordinacion de Humanidades, a los teléfonos 555606-8684 y 555665-0006 directos, y 555622-7565
al 70 Ext. 100, o al correo electronico secretaria.particular@humanidades.unam.mx; donde se les informara la fecha y
hora correspondientes; asimismo, podran dejar en dicho correo o en las oficinas de la Coordinacion de Humanidades,
los nombres de las posibles candidatas o los posibles candidatos y sus opiniones sobre las mismas o los mismos.

Sin otro particular, aprovecho la ocasion para enviarles un cordial saludo.

Atentamente
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 29 de julio de 2021
La Coordinadora de Humanidades

Dra. Guadalupe Valencia Garcia
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Convocan al

La contingencia sanitaria provocada por la pandemia de Covid-19 ha
generado una transformacion vertiginosa en la practica educativa de los
docentes de todos los niveles educativos a escala global, asi como en la
planeacion y gestion educativa desde la perspectiva institucional.

Esta situacién ha motivado una profunda y diversa reflexién en torno a
las principales problemadticas, retos y cportunidades acerca de las nuevas
formas, formatos y perspectivas de ensefianza y aprendizaje que se han
llevado a la practica a partir de la pandemia.

Por esta razén, convocamos a los docentes, funcionarios y directivos de
instituciones de Educacion Media Superior, integrantes de la Red Nacional
de Educacién Media Superior de la ANUIES, a participar en la reflexién y
debate sobre la educacién en este nuevo contexto.

OBJETIVO GENERAL

Analizar el contexto que enfrenta la Educacién Media Superior de los
bachilleratos universitarios, a través del intercambio de experiencias de
docencia y aprendizaje en el marco de la emergencia sanitaria, e identificar
acciones institucionales que nos permitan mejorar la gestion educativa en
las modalidades presencial y en linea,

EJES TEMATICOS

= Educacion presencial, en linea y modelos hibridos o mixtos.
Herramientas y recursos digitales para la docencia.

La innovacién educativa.

La perspectiva de género y su impacto en la curricula,

Estrategias de atencién psicopedagbqgicas para los estudiantes.
Innovacién, formacién continua y actualizacion de la planta docente en linea.
Nuevas practicas de gestién y vinculacion educativa.

Convivencia y comunidades escolares antes y después de la pandemia.

BASES DE PARTICIPACION
1. Podrén participar los docentes, funcionarios y directivos de instituciones
de Educacién Media Superior incorporadas a Red Nacional de Educacién
Media Superior de la ANUIES.
2. Los trabajos que se presenten deberdn ser acordes a los objetivos y ejes
tematicos antes enunciados.
. Las modalidades de participacién en el Coloquio podran ser a través
de:

RED NACIONAL
DE EDUCACION MEDIA

ANUIES
SUPERIOR =

dela F

ASOCIACION MACIONAL
DE INSTITUCIONES DE
EDUCACION SUPERIOR
Javier Comez Triana, Coordinador de la Red Nacional de Educaciin Media Superior de la

ANUIES / Libertad Sdnchez Carreto, Secretaris Técnica de ls Red Naclonal de Educacion Media Superior de Lo ANUIES / Benjamin

Barajas Snchez, Director General del CCH [ Pedro Herndndaz Santiago, Director de Estudios y Redes Nacionales de la ANLIES,

La Red Nacional de Educacién Media Superior
de la Asociacién Nacional de Universidades

e Instituciones de Educacién Superior y la
Universidad Nacional Auténoma de México,
por medio del Colegio de Ciencias y Humanidades,

Coloquio Nacional
de Formacion

DOCENTE

— de educacién —

MEDIA SUPERIOR

Los retos de la Educacién Media Superior
durante y después de la pandemia Covid-19

A REALIZARSE DEL 25 AL 29 DE OCTUBRE DE 2021
(MODALIDAD EN LINEA)

a) Ponencias
b) Reportes de investigacion
) Materiales educativos

4. Requisitos de presentacién de los trabajos:

a) Deberdn estar acompanados de una carstula, donde se indique el
nombre de la institucién, el titulo, el nombre del o los autores y su
correo electrénico.

b) Podrén participar hasta tres autores por trabajo.

¢) Las ponencias y los reportes de investigacién tendrén una extension de
cinco cuartillas, escritas adoble espacio, en letra Arial, de 12 puntos. Los
materiales educativos podran presentarse en Power Point de acuerdo
con el tiempo establecido,

d) Tendran que ir acompanados de la sintesis curricular de los autores,
cuya extensién debera ser de hasta 300 caracteres.

€) Se incluird también una sintesis de cada trabajo, de media cuartilla
como maximo, misma que se integrara a las memorias del evento.

5. Recepcidn y evaluacién de los trabajos:

3) Los participantes deberan reqgistrarse en |3 pagina web https://
eventos.cch.unam.mx/coloquionacional/ a partir de la publicacién
de esta convocatoria y hasta el 20 de agosto de 2021,

b) Los trabajos seleccionados por el Comité Académico se dardn a
canocer el 7 de octubre de 2021, a través de la pagina web https://
eventos.cch.unam.mx/coloquionacional/ y del correo electrénico
que registraron los participantes,

c) Los trabajos seleccionados serdn presentades en las
correspondientes y también seran publicados en edicién digital.

d) Las mesas de presentacién de los trabajos se llevardn a cabo del 26 al
28 de octubre de 2021, en linea

6. Se otorgard constancia de participacién a las personas que
asistan a cinco mesas de trabajo.

7. El evento serd sin costo para los docentes de las instituciones
integrantes de la Red.

mesas

8. Las cuestiones no previstas en esta convocatoria
serdn resueltas por el Comité Organizador.
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CONVOCATORIA
BECAS EN INSTITUCIONES CON PLANES

DE ESTUDIOS INCORPORADOS A LA UNAM
CICLO ESCOLAR 2021 - 2022

La Comisién Mixta de Becas para Escuelas con Estudios Incorporados a la UNAM, con base en lo estipulado
en la Clausula niimero 96 del Contrato Colectivo de Trabajo celebrado entre la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) y la Asociacién Auténoma del Personal Académico de la Universidad Nacional
Auténoma de México (AAPAUNAM), asi como en la Clausula niimero 91 del Contrato Colectivo de Trabajo
celebrado por 1a UNAM y el Sindicato de Trabajadores de la Universidad Nacional Auténoma de México
(STUNAM), emite la presente convocatoria para concursar por una beca en alguna Institucion con Planes de
Estudios Incorporados a la UNAM en el ciclo escolar 2021-2022.

1. REQUISITOS

m Ser trabajador(a) -académico(a) o administrativo(a)- de la UNAM, esposo(a) o hijo(a) del(a) mismo(a).

m Estar inscrito(a) en un plan de estudios incorporado a la UNAM.

m Ser alumno(a) regular.

m Haber obtenido un promedio minimo de 8.0 (ocho) en las materias curriculares del nivel o afio escolar
anterior.

® Ser de nacionalidad mexicana (no aplica para académicos de la UNAM).

® Presentar la solicitud conforme al procedimiento y los plazos que se especifican.

2. CONSIDERACIONES GENERALES IMPORTANTES

» El Personal Administrativo y Académicos afiliados al STUNAM deberén acudir, con copia de los documentos
solicitados en el numeral 4 de la presente convocatoria, a las Oficinas del STUNAM, ubicadas en Av. Universidad
No. 779, 3* Piso, Col. Del Valle, Benito Judrez, México, Cd. Mx., C.P. 03100. El proceso de solicitud de beca
estard disponible a partir del dia 29 de julio a las 9:00 hrs. y hasta el 27 de agosto de 2021 a las 13:00 hrs.

» Para el Personal Académico afiliado y no afiliado a la AAPAUNAM, Personal de Confianza de la Universidad y
Publico en General, TODO el proceso de registro de solicitud y envio de documentos serad a través de la
Plataforma en Linea, disponible en la pagina www.dgire.unam.mx. El registro de solicitudes y envio de
documentos digitalizados estara disponible a partir del dia 29 de julio a las 9:00 hrs. y hasta el 27 de agosto
de 2021 alas 13:00 hrs.

3. PROCEDIMIENTO PARA ASPIRANTES

3.1 PERSONAL ADMINISTRATIVO Y ACADEMICOS AFILIADOS AL STUNAM
Acudir con copia de los documentos solicitados en el numeral 4 de la presente convocatoria, a las oficinas ubicadas
en Av. Universidad No. 779, 3% Piso, Col. Del Valle, Benito Juarez, México, Cd. Mx., C.P. 03100.

3.2 ACADEMICOS AFILIADOS Y NO AFILIADOS A LA AAPAUNAM, PERSONAL DE CONFIANZA DE LA UNIVERSIDAD Y PUBLICO EN GENERAL

1. Ingresar a la Plataforma en Linea de Becas UNAM-SI, disponible en la pagina www.dgire.unam.mx en el
anuncio ubicado en la parte central de la pagina que dice BECAS-UNAM SI.

2. Leer la seccién de ayuda para el llenado de la solicitud que aparece al inicio de la Plataforma en Linea.

3. Digitalizar individualmente los documentos solicitados en la presente convocatoria en el apartado
DOCUMENTOS (numeral 4), en formato .jpg, de acuerdo a las caracteristicas especificadas en la seccién de ayuda
para el llenado de la solicitud.

4. Llenar el formato de solicitud con todos los datos requeridos.
5. Adjuntar a su solicitud, los documentos previamente digitalizados.
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6. Al concluir la captura de datos y de documentos digitalizados, es indispensable verificar que el comprobante de
su solicitud de beca en Instituciones con Planes de Estudios Incorporados a la UNAM ciclo escolar 2021-2022, se
ha descargado en su dispositivo (computadora, tableta digital o celular), mismo que sera enviado automaticamente
por el propio sistema, al correo electrénico que usted proporcioné en el registro.

7. El niimero de folio impreso en su comprobante es indispensable para conocer los resultados en el tiempo previsto
en la presente convocatoria. No lo extravie.

Nota 1: La solicitud puede realizarse desde cualquier dispositivo mévil (computadora, tableta digital o celular) de preferencia con el
navegador Google Chrome.

Nota 2: En caso de requerir la cancelacion de un folio por error en la captura de la solicitud o por adjuntar mal los documentos, favor de
solicitarlo al correo becas@dgire.unam.mx, con los siguientes datos: nombre completo del aspirante a beca, nimero de folio a cancelar,
motivo de la cancelacién y copia de identificacién oficial. Recibira respuesta en un lapso maximo de 24 hrs.

4. DOCUMENTOS

» Copia del Acta de nacimiento.
» Copia del Comprobante de inscripcion en la institucién y plan de estudios en que solicita la beca.
» Copia de la Constancia de estudios en la que se demuestre haber obtenido un promedio minimo de 8.0 (ocho) en

las materias curriculares.

® Los aspirantes que ingresan al primer afio de bachillerato o licenciatura, deberan presentar Certificado de estudios del
nivel completo inmediato anterior emitido por la autoridad educativa, que incluya el promedio general del nivel expresado
numéricamente.

® Los aspirantes a ingresar en afios intermedios de bachillerato o licenciatura, deberan entregar Historia académica o
constancia de estudios emitida por la escuela de procedencia, que incluya, la clave de incorporacién, las calificaciones y el
promedio final, expresados numéricamente, del iltimo ciclo escolar (2020-2021).

» Copia del Comprobante de ingresos del mes anterior a la fecha de entrega de documentos, que puede ser:
ultimo(s) talén(es) de pago, recibo de pago por salario o constancia de percepciones del aspirante, su padre,
madre o tutor. Para personal UNAM es obligatorio el TALON DE PAGO que expide la UNAM.

P Copia del Acta de Matrimonio, en caso de que el solicitante esté casado con un trabajador de la UNAM.

» Copia de Reconocimientos académicos (diplomas, distinciones, etc.) obtenidos durante el ciclo escolar anterior
(opcional).

5. PUBLICACION DE RESULTADOS

Los resultados se publicaran en la pagina de Internet www.dgire.unam.mx, el 29 de octubre de 2021.
CONSIDERACIONES IMPORTANTES

1. Unicamente cuando no hubiere solicitudes de trabajadores de 1a UNAM o de sus familiares directos, las becas
podran asignarse a personas no universitarias que cumplan con los requisitos de la presente convocatoria.

2. La decisién de la Comision Mixta de Becas para Escuelas con Estudios Incorporados a la UNAM, sera

inapelable.

3. El aspirante que no concluya el proceso en su totalidad y no cumpla con los requisitos de la presente
convocatoria, QUEDARA FUERA DEL PROCESO DE SELECCION.

4. No habra prérroga.
5. Solo se otorgara una beca por familia.
6. LA REALIZACION DEL TRAMITE NO IMPLICA EL OTORGAMIENTO DE LA BECA.

6. DUDAS Y ACLARACIONES

» PERSONAL ACADEMICO AFILIADO Y » PERSONAL ADMINISTRATIVO Y
NO AFILIADO A LA AAPAUNAM: ACADEMICOS AFILIADOS AL STUNAM:
OFICINAS DE LA AAPAUNAM OFICINAS DEL STUNAM
Av. Ciudad Universitaria No. 301 Av. Universidad No. 779 3 Piso,
Ciudad Universitaria, Cd. Mx. Col. Del Valle, Benito Juarez,
C.P. 04510 México, Cd. Mx. C.P. 03100
Lado Sur del Estadio Olimpico Universitario. Contacto:cultura.becas.incorporadas@gmail.com

Contacto:becasaapaunam@yahoo.com.mx

» PERSONAL DE CONFIANZA Y PUBLICO EN GENERAL:
becas@dgire.unam.mx




26 - 29 de julio de 2021 | CONVOCATORIAS

Sotoplas.

Con el propodsito de promover y reconocer la investigacion y
la innovacién en materia de Tratamiento de Aguas, Rotoplas,
S.A.de C.V. “Rotoplas” y la Fundacion Universidad Nacional
Auténoma de México A.C., “FUNAM”

CONVOCAN

A todos los alumnos y egresados de la Universidad Nacional
Autonoma de México, “UNAM”, a participar en el Premio
Rotoplas-FUNAM 2021 12 Edicion, de conformidad con las
siguientes:

BASES

PRrIMERA. DE Los PARTICIPANTES

Podran inscribirse al Premio Rotoplas-FUNAM 2021
12 Edicion los egresados de Licenciatura con plan
académico concluido y tesis presentadas, egresados
nacionales o extranjeros, que se encuentren cursando
o hayan cursado estudios profesionales de los niveles
de posgrado de las Ciencias Fisico- Matematicas,
Ingenierias, Ciencias Sociales, asi como algunas de
las Ciencias Biologicas, Quimicas y de la Salud de la
“UNAM”.

La participacion podra seren formaindividual o colectiva,
en cuyo caso el grupo no debera exceder de tres
personas, debiendo indicar el nombre del representante
del grupo.

Quedaran excluidas las tesis y los trabajos de
investigacion patrocinados por entidades publicas,
sociales, privadas o por aquellas cuyos derechos no
sean propiedad del participante.

SEGUNDA. DE LOS TEMAS Y CATEGORIAS DE LAS TESIS

Las tesis habran de referirse a:

Buenas practicas de normatividad en el Tratamiento de
Aguas Residuales.

Observancia y cumplimiento de la normatividad actual
de Tratamiento de Aguas Residuales.

Tratamiento y reudso de aguas residuales domésticas
en escalas menores a 18m3/dia.

Planeacion y politicas publicas sobre el Tratamiento de
Aguas Residuales (exclusivamente para las categorias
de maestria y doctorado).

Podran participar en las siguientes categorias:

a) Tesis de Licenciatura con la que se haya obtenido el

titulo profesional en la “UNAM?”, durante el afio 2019

Premio Rotoplas-FUNAM 2021 12 Edicion f '_ _'

y hasta antes del cierre de la presente convocatoria,
considerando la fecha de celebracion del examen
profesional.

b) Tesis de Maestria con la que se haya obtenido el

grado académico en la “UNAM”, durante el afio 2019
y hasta antes del cierre de la presente convocatoria,
considerando la fecha de obtencion del grado vy,

c) Tesis de Doctorado con la que se haya obtenido el

grado académico en la “UNAM”, durante el afio 2019
y hasta antes del cierre de la presente convocatoria,
considerando la fecha de obtencién del grado.

Tercera. DEL REecISTRO

Las inscripciones iniciaran a partir de la publicacion de
la presente Convocatoria en las paginas electronicas
de la “FUNAM”, www.fundacionunam.org.mx y de
“Rotoplas”, através de https://rotoplas.com.mx/premio-
rotoplas-funam-2021-1a-edicion/, asicomo enla Gaceta
UNAM. La fecha limite para el registro electrénico de
los trabajos y la documentacion prevista en esta base
sera el viernes 26 de noviembre de 2021 hasta las 23:59
horas. (tiempo de Ciudad de México).

La siguiente documentacion debera ser registrada en
formato electrénico en la siguiente liga:

http://fundacionunam.org.mx/PremioRotoplasFUNAM2021/

index.php?q=datos _tesis

a) Formato de inscripcion. (Formato disponible en la

plataforma de registro).

b) Carta de aceptacion. (Formato disponible en la

c)

plataforma de registro).
Formato de aviso de privacidad. (Formato disponible
en la plataforma de registro).

d) Unresumen ejecutivo de maximo 10 cuartillas, sobre

el trabajo de Tesis con los siguientes elementos:
Introduccion, hipdtesis, objetivos, materiales
y métodos, resultados, discusion, hallazgos vy
conclusiones.

e) Tesis, ya sea en espafol o en inglés, ésta debera

constar con un planteamiento claro y objetivo con
rigor analitico y metodolégico. Ademas, se debera
registrar una copia del trabajo, sin nombre del autor
o autores, ni de la institucion, libre de pseudénimos
y agradecimientos.

Curriculum Vitae, que incluya domicilio, nimero
telefénico, RFC y correo electrénico del autor o
autores con un maximo de 3 cuartillas, con e 1.5 de
interlineado.

g) Copia de la constancia de acreditacion o del

titulo profesional o de la cédula profesional (en
caso de no contar con alguno de los documentos
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antes mencionados debera registrar sus 5 votos
aprobatorios).

h) Copia de identificacion oficial, ya sea de la Credencial

del Instituto Nacional Electoral, Pasaporte, o
Credencial de la “UNAM”.

Certificados de patentes, marcas registradas o
invenciones. En caso de que exista una patente, ésta
debera estar debidamente registrada o también, se
puede facilitar el aval documento por las partes que
se hayan beneficiado de la misma.

Las Tesis que no cumplan con alguno de los requi-
sitos establecidos en esta convocatoria no podran
participar. Tampoco podran concursar las tesis que
hayan participado o participen simultdneamente en
otros premios similares.

CuaRTA. DEL JURADO

El Jurado que seleccionara a los ganadores en las
diferentes categorias, estara integrado de la siguiente
forma:

a) 3 Miembros nombrados por Rotoplas.
b) 3Miembrosnombrados porel Rectordela“UNAM”.

Cada uno de los miembros del Jurado podra conformar
un Comité de Trabajo de 3 hasta 7 integrantes.

El Jurado evaluara los trabajos recibidos con base en:

I.  Valor e impacto social.

Il. Planteamiento del Problema en funcion del tema
de la convocatoria.

lll. Coherencia Metodoldgica y/o analitica.

IV. Creatividad y originalidad.

V. Viabilidad para la implementacion.

El Jurado determinara los ganadores para cada una
de las categorias establecidas en la Bases de esta
Convocatoria, y su fallo sera inapelable e irrevocable.

El Jurado podra declarar desierto el Premio Rotoplas-
FUNAM 2021 12 Edicidn, en cualquiera de los premios
y categorias cuando considere que los trabajos
presentados no reunen la calidad requerida, haciendo
constar por escrito los motivos de su decision.

QUINTA. DE LOS RESULTADOS Y LA PREMIACION

Los resultados sobre los trabajos ganadores, fecha y
lugar de la entrega de los premios se publicaran en las
paginas electrénicas de la “FUNAM” y de “Rotoplas”
establecidas en la Base Tercera de esta Convocatoria.

Se otorgara un diploma de reconocimientoy se premiaran
los tres mejores trabajos en cada una de las tres
categorias establecidas en estas Bases, conforme a lo
siguiente:

1er. Lugar $70,000.00 $110,000.00 $170,000.00
2do. Lugar $50,000.00 $70,000.00 $120,000.00
3er. Lugar $30,000.00 $50,000.00 $80,000.00

Los ganadores deberan contar con el Registro Federal
de Contribuyentes.

En el caso de que la Tesis se haya realizado de manera
colectiva, el Premio se dividira en partes iguales y se
entregara un diploma de reconocimiento a cada uno de
los integrantes del grupo.

Se entregara un reconocimiento a los directores de tesis
de los trabajos ganadores.

Todos los participantes recibiran una constancia.
La entrega de los premios se realizara en una ceremonia

a fin de reconocer el esfuerzo y la calidad del trabajo de
los autores de las tesis.

SeExTA. DISPOSICIONES FINALES

Consuinscripcién en el concurso los participantes otorgan
su autorizacion para que la “FUNAM” o “Rotoplas”,
puedan hacer referencia al tema desarrollado o realicen
sintesis en publicaciones de caracter cultural relacionadas
conlapromocion del Premio Rotoplas-FUNAM 2021 12
Edicion. La recopilacion de los resimenes de las Tesis
recibidas no sera impedimento para la publicacion de
un articulo original por parte del o de los participantes,
o su registro de acuerdo con la normatividad en materia
de propiedad intelectual aplicable.

Los casos no previstos en la presente convocatoria seran
resueltos por el Jurado, con la opinion de las instituciones
convocantes.

Todos los participantes con el solo registro de las
Tesis aceptan las Bases y términos de la presente
Convocatoria.

Para mayor informacion, visita la pagina
www.fundacionunam.org.mx

Contacto: Maestra Claudia Anzurez Mosqueda
Teléfono: (55) 5340-0910

Correo: canzurez@hotmail.com
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Exitismo en deporte, salto al vacio;

Simone Biles, ejemplo

De glorias
e Infiernos

La retirada de la gimnasta
estadunidense en Tokio
reabre discusion sobre la
salud mental de los atletas

1 “jmds rdpido!, jmdas alto!, jmds
fuerte!” puede llevar a la gloria
olimpica, pero también al colapso.

En sus anteriores Juegos Olimpi-

cos la gimnasta estadunidense Simone Biles
gano cuatro medallas de oro. Hace unos
dias escribi6 en su cuenta de Instagram que
sentia el peso del mundo sobre sus hombros.

Suvida ha sido una constante lucha. Con
una madre adicta tuvo que vivir en hogares
sustitutos en Columbus, Ohio. Los triunfos
la llevaron a las portadas de Vogue y Glamour
y a sumar 5.3 millones de seguidores en
Instagram. Su voz se oyé fuerte contra el
racismo y para unirse a las protestas del Me
Too. Fue una de las victimas de abuso del
entrenador Larry Nassar.

Juliet Macur apunt6 en The New York
Times: “A principios de 2018, un dia antes
de la audiencia principal para la senten-
cia de Nassar, fue demasiada la presién de
guardarse todo para si misma. Sabia que
Nassar la habia tocado de manera indebida,
pero no le habia dado importancia a ese
atrevimiento porque sabia que a sus compa-
fieras les habia hecho cosas peores” (https://
www.nytimes.com/es/2021/07/27/espanol/
gimnasia-tokio-2021-simone-biles.html).

Al comenzar su participacién en Tokio
los periodistas reportaban con sorpresa:
“Fue un salto impropio de ella, un salto
que posiblemente nunca habia fallado, ni
siquiera en los mds perezosos entrenamien-
tos. Fue el salto que le llevé a retirarse”.

Finalmente, Simone Biles declaré: “Fisi-
camente me encontraba bien, me veia en
buena forma, pero internamente necesitaba
dar un paso a un lado. Tenia que proteger
mi mente, no podia salir y hacer lo que todo
el mundo queria que hiciese. No confio en
mi misma tanto como antes... quizd me
esté haciendo mayor. En estos juegos ha
habido un par de dias en los que he sentido
el peso de todo el mundo en mis espaldas.
No soy s6lo una deportista, soy también
personay simplemente necesitaba dar un
paso a un lado”.

La salud mental es de nuevo un tema de
discusién. En el caso de los atletas de alto
rendimiento los cinco minutos de fama son
efimeros. “Ponderamos sacrificios que no
deberian de existir, estamos legitimando
formas violentas para que alguien trascien-
da. Lo que no es sublime no es reconocido
por la cultura”, senial6 Karla Salazar, del
Centro Regional de Investigaciones Multidis-
ciplinarias (CRIM) de la UNAM. Y asent6: “No
hay salud si no hay salud mental; eso se les
ha olvidado a los deportistas. Todo el entorno
que les rodea es opresor y se deja a un lado
la salud mental. No pueden descansar, el
sistema no los deja, el sistema no ve por
la higiene mental, la salud emocional, y
llegan a un burnout (sindrome del quemado,
sindrome del desgaste profesional) que no
es tan evidente”.

Exigencia y explotacion

En tanto, Carlos Vazquez Villegas, psicélogo
de la Direccién General del Deporte Uni-
versitario (DGDU) de esta casa de estudios,
indicé que hay una linea muy delgada entre
la exigencia y la explotacién emocional,
mas cuando tal exigencia estd consensuada
por el atleta o una familia para conseguir

un suefio olimpico, un sueflo nacional
o un campeonato. “Te exijo porque td lo
quieres asi”.

Agreg6 que se deberia trabajar en el
cuidado emocional en el deporte. “Tenemos
protocolos que mdas o menos se siguen donde
podemos identificar abuso infantil, abuso
sexual, pero no hay nada que nos diga que
hay un abuso emocional. En este entorno no
veo ningiin reglamento, no lo veo aplicado
de ninguna manera. Haria falta, desde un
enfoque legal, empezarlo a trabajar”.

Hay una estructura neoliberal que
obedece al mercado y que le gusta pon-
derar las historias de éxito, precisé Karla
Salazar, y las que no lo son las desecha y
ahi entra la cosificacién de las personas.
“Si brillas, si trasciendes eres alguien que
le sirve al mercado”.

Detras de las historias de éxito “hay
muchos sacrificios innecesarios. Muchos
deportistas pueden evidenciar este tipo
de violencias”.

Salazar, miembro del Sistema Nacional
de Investigadores, anadi6é que la demanda
que tiene el deportista es impresionante, na-
die quisiera estar en los zapatos de un atleta
que trasciende. Estamos acostumbrados a
s6lo reconocer los triunfos y no los procesos.
“Nos olvidamos que en este camino llamado



vida lo que importa es el proceso, c6mo
lo vivimos, cémo lo disfrutamos, cémo lo
compartimos. La estructura neoliberal ha
llevado a que existan procesos culturales
injustos, muy acusadores, donde el apoyo
social, el apoyo comunitario es relegado. Se
deja en soledad a quien no triunfa. Caemos
en la trampa del mercado, que es una trampa
de afecto hacia quienes nos representan”.

La investigadora, especialista en resilien-
cia frente a violaciones graves de derechos
humanos, puntualizé que hay una lucha
insaciable de reconocimiento. “Habria que
preguntarse por qué lo necesitan tanto,
donde a costa de lo que sea quiero brillar,
trascender. Es una carrera de nunca acabar,
pues apenas termina un triunfo comienza
la tarea para el otro y para trascender. ;Qué
tanta opresién han vivido para ambicionar
asi cierto poder dentro de esta carrera?
Lo que deberia ser propositivo, ejemplar,
ha acabado por ser algo que da miedo, da
miedo estar en sus zapatos”.

Finalmente, Vazquez Villegas dijo que
debemos normalizar las emociones. “No
son sinénimo de debilidad, acompanan
siempre al ser humano. Al deportista se le va
a explotar y cuando deje de dar los resultados
que se esperan lo van a abandonar”. g

Danier Francisco / FaioLa MENpEez
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amos sacrificios que no
erian de existir, estamos
gitimando formas violentas
para que alguien trascienda”,
apunta Karla Salazar.

OTROS CASOS

Muchos deportistas enfrentan la presién por
ganar y reaccionan de diversas maneras,
desde el llanto y la violencia hasta el
abandono por el estrés de la contienda. Hay
casos emblematicos:

La basquetbolista australiana y estrella
de la WNBA Liz Cambage anunci6, una
semana antes del comienzo de Tokio 2020,
que no participaria debido a problemas de
salud mental. Fue la primera baja de estos
juegos por esarazon.

En 1992 Jennifer Capriati gano la medalla
de oro en el tenis de la Olimpiada de Barce-
lona alos 16 afios. En 1994 dejoé su exitosa
carreray tuvo problemas con abuso de
drogas; acepto haber considerado el suicidio
por el estrés que le generaba competir.

La gimnasta Kerri Strug intervino en el all
around por equipos en Atlanta 1996. Sufrié una
torcedura en el tobillo en su pendltimo salto y
consiguié el oro para Estados Unidos haciendo
su ultimo ejercicio a pesar de la lesion que la
tenia visiblemente adolorida y cojeando.

En las Olimpiadas de Pekin 2008, el cuba-
no Angel Matos fue descalificado por sufrir
una lesién en el pie cuando iba ganando la

pelea por el bronce en taekwondo. Cuando
el juez le informo, el taekwondoin le propind
una patada a la cara, causando su expulsion
de los juegos.

En 1997, Oliver McCall rompi6 en llanto al
final del cuarto asalto en el combate contra
Lennox Lewis por el campeonato mundial
de los pesos pesados. Después declaré que
habia sufrido un colapso nervioso.

En 2009, Serena Williams reacciond violen-
tamente contra una juez de linea que le marco
una falta, y le dijo: “Voy a matarte" ("I'm going
tokill you"). Serena fue multada y admitié que
su reaccion fue por la presion de triunfar.

El astro francés Zinedine Zidane
reacciond con un cabezazo ante palabras
del italiano Marco Materazzi en la final de
Alemania 2006. Zidane fue expulsadoy ala
postre ltalia se corono.

Eric Cantona, entonces jugador del Man-
chester United, fue expulsado en un partido
de liga contra el Crystal Palace. Al ir rumbo
al vestidor reaccioné contra las palabras de
un aficionado del otro equipo dandole una
patada voladora.

Huco MaGuey



30+ 29dejuliode 2021 | DEPORTES

Oro, plata, bronce y Covid

Juegos Olimpicos
de la pandemia

La transmision televisiva
sera clave para salvar los
grandes costos en Tokio,
opinan académicos

Leonarpo FRias
ebido a que el prop6sito primario
de la realizacién de los Juegos
Olimpicos (JO) se ha ajustado s6lo
a ejercerse como instrumento

econdémico y geopolitico, el mdximo
evento deportivo del planeta requiere
replantear sus objetivos.

En lo anterior coincidieron espe-
cialistas multidisciplinarios, quienes
participaron en la mesa de analisis Oro,
Plata y Covid. Tokio: Las Olimpiadas de
la Pandemia, convocada por la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales (FCPyS).

Sergio Varela Herndndez, socioantro-
poélogo del deporte y académico de esa
entidad académica, recalcd la trascenden-
cia histérica de la justa atlética por sus
obvias conexiones politicas y culturales.

“El capitalismo corporativo es el
que domina los Juegos Olimpicos. En
el dmbito deportivo, incluso, antes no
habia posibilidades de la participacién
de profesionales, y ahora son cada vez
menos amateurs”, sefiald.

Por la pandemia, los JO que arran-
caron el pasado 23 de julio no tendran
ganancias econémicas, habrd perdidas,
y ante ello “se estd apostando todo a la
transmisién televisiva, que resulta ser
uno de los elementos claves para salvar
los grandes costos que se han generado
para la organizacién de esta competencia”.

Virginia Valdivia Caballero, académi-
ca de la FCPyS e Investigadora del Progra-
ma Universitario de Estudios sobre Asia
y Africa (PUEAA), refirié que para esta
edicién se dan cita 206 paises, ademads

de la delegacién de refugiados, 11 mil
atletas en 41 sedes de nueve ciudades
niponas, en “un contexto socioeconé-
mico inadecuado”.

Aunque serdn los JO mas tecnolégi-
cos de la historia, las protestas internas
continuan y estdn relacionadas también
con la seguridad sanitaria, la cuarta ola
de la Covid-19, y la vacunacién va lenta.

“La vacuna ha originado resistencias:
hasta el 1 de julio s6lo 11.6 por ciento de la
poblacién nipona estaria inmunizada, en
un sitio donde ha habido 799 mil casos de
Covid-19, y en donde segin las encuestas
locales 80 por ciento de los consultados
estuvo en contra de que se efectuaran los
juegos”, indicé.

ZJuegos Olimpicos S.A. de C.V.?

Otto Ulrike Amilcar Becerril Garcia, acadé-
mico del Centro de Estudios del Deporte,
y exentrenador en jefe de Pumas CU,
plante6 que los JO deberian modificar
sus objetivos, porque se da la explotacién
de los cuerpos de los atletas al ser la
verdadera mano de obra que echa a andar
esa economia.

“Ese espiritu competitivo del deporte
representa ahora el espiritu capitalista. Los
JO son el caballo de Troya del capitalismo
bajo esa figura bella, noble y romdntica
del deporte, pero en realidad lo que es-
ta detrds es el lucro.”

Agregd que los beneficios que suelen
asociarse a los JO no son tangibles para los
residentes una vez que concluyen, debido
a que varios de los costos los adquieren
los gobiernos nacionales y locales. “Habra
grandes pérdidas y el Comité Olimpico
Internacional serd el menos afectado, y
los atletas recibirdn, si acaso, menos de
tres por ciento de manera global de todo
lo recaudado”.

Matias Chiappe Ippolito, especialista
de la Universidad de Buenos Aires y la
Universidad de Waseda en Japén, quien
radica en Tokio desde 2015, constaté que
la sociedad japonesa se movilizé para
externar su inconformidad por ese evento.

“Desde que comenz6 la pandemia, el
gobierno japonés sali6é todos los dias a
decir que si se harian los Juegos Olimpicos,
y asi mantener esta idea. {Por qué opera
de esta manera? Japén los estd haciendo
para decirle al mundo que si hay vida
después de la Covid”, resumio6. g4

( ( Ese espiritu competitivo del deporte representa ahora
el espiritu capitalista. Los JO son el caballo de Troya del
capitalismo bajo esa figura bella, noble y romdntica del
deporte, pero en realidad lo que estd detrds es el lucro”
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LINEAMIENTOS GENERALES PARA
EL CICLO ESCOLAR 2021-2022

A la Comunidad Universitaria

De acuerdo con el calendario escolar aprobado, el dia 9 de agosto proximo dara inicio el ciclo
escolar 2021 -2022.

En aquellas escuelas y facultades donde por motivos de la pandemia o la suspensién de labores
educativas, los consejos técnicos hayan determinado llevar a cabo actividades adicionales e
iniciar el ciclo escolar en fechas posteriores al 9 de agosto, se debera informar a las comuni-
dades respectivas, a través de las paginas electronicas y redes sociales oficiales.

En relacion con el nuevo ciclo escolar, la Universidad informa:

L.

Las escuelas y facultades podran solicitar la presencia del alumnado de los diferentes afios
escolares, en grupos reducidos y en forma escalonada, una vez que hayan transcurrido
3 semanas consecutivas de permanecer el semaforo sanitario en color verde tal y como se
informé en el comunicado del 20 de mayo del presente afio.

Entanto el estudiantado no haya sido vacunado, la asistencia presencial sera voluntaria y las
actividades académicas a las que puedan ser convocados seran para realizar las actividades
que hayan sido determinadas por los consejos técnicos respectivos como convenientes o
necesarias para continuar la trayectoria escolar.

En el eventual retorno presencial se privilegiara a las actividades de bienvenida y reconoci-
miento de nuestras instalaciones para las generaciones que ingresaron en agosto del 2020
y la de nuevo ingreso del presente afio, siempre respetando los limites establecidos del
30 por ciento de la matricula escolar en los espacios educativos.

El uso de cubrebocas sera obligatorio dentro de las instalaciones universitarias.

La incorporacion del resto del estudiantado se llevara a cabo de manera paulatina de
acuerdo con el avance del Programa Nacional de Vacunacion y si las condiciones sanitarias
asi lo permiten.

. La modalidad a distancia permanecera durante el segundo semestre del presente afio,

con las excepciones que los consejos técnicos asi determinen.

Como se ha informado con anterioridad, de acuerdo con las necesidades de servicio
y atencion de las entidades académicas y dependencias universitarias, el personal académi-
co y administrativo se reintegraréa a sus actividades de manera gradual y progresiva.

. Los exdamenes de grado, los informes cuatrienales de conclusién de gestion, congresos y

conferencias y otro tipo de eventos que suceden en espacios cerrados, en donde se considere
pertinente la asistencia presencial, ésta no debera rebasar del 20 por ciento de la capacidad
del recinto, manteniendo las distancias establecidas en los lineamientos sanitarios.

Otras actividades como informes anuales de gestion, seminarios universitarios, catedras
universitarias, asi como talleres, cursos y diversas actividades de indole extracurricular, se
mantendran a distancia hasta nuevo aviso.

Ciudad Universitaria, 28 de junio de 2021






