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Para celebrar el Dia Internacional de los
Museos, que este afio tiene por tema

"El futuro de los museos: recuperar y
reimaginar”, la Antigua Academia de San
Carlos y el Palacio de la Escuela de Medicina
se unieron para darle vida a esta animacidn.

Estreno 18 a las 18:00 horas.
Se podrd disfrutar en:
/AcademiaDeSanCarlos
/PalacioDeMedicinaUnam
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Por la UNAM participa Ciencias del Mar

Evaluacion internacional de
especies invasoras acuaticas

na académica mexicana, Morelia
Camacho Cervantes, colabora
en el tercer capitulo de seis que
conforman el documento Invasive
alien species assessment, en el que participan
mads de 80 expertos de distintos paises con
el fin de que los tomadores de decisiones
sepan dénde centrar sus esfuerzos en
cuanto al manejo de especies invasoras.
La investigadora del Instituto de Cien-
cias del Mar y Limnologia (ICML) explicé
que las especies invasoras se adaptan a
diferentes condiciones del nuevo lugar,
como a la temperatura, pero si una de las
poblaciones crece mds que una nativa,
la competencia por la supervivencia se
vuelve mads dificil para esta tltima.

ZCuales son?
Las invasoras son aquellas que estdn esta-
blecidas fuera de su rango de distribucién
primario, pueden reproducirse ficilmente
en otro sitio, ademds de que interacttian
con nativas, y llegan a perjudicarlas por-
que modifican el ambiente a su beneficio
0 a consecuencia de sus actividades; por
ejemplo, al adaptarse mejor a las tem-
peraturas cambiantes se reproducen tan
rdpido que pueden llegar a desplazar del
todo a las poblaciones nativas o dejarlas
sin recursos para sus acciones vitales.
Subrayd la especialista que algunas de
éstas fueron introducidas, como los peces
plecos, que viven en la Presa de Infiernillo
y son de Sudamérica; el pangasio, que
viene de Asia; la carpa comtn europea
o los peces guppy, que son liberados de
hogares o acuarios, se escapan de gran-
jas acuicolas como lo hacen las tilapias

Llegan a reproducirse
tan rapido que pueden
desplazar del todo a las
poblaciones nativas

o carpas, o incluso lo hacen con fines de
biocontrol del mosquito de la malaria
o chikungunya.

La Plataforma Intergubernamental
Cientifico-Normativa sobre Diversidad
Biolégica y Servicios de los Ecosistemas
(IPBES, por su sigla en inglés) —érgano que
establece un puente entre la ciencia y las
politicas publicas— gestion6 desde 2019 la
elaboracién del documento.

Camacho Cervantes es corresponsable
del apartado referente a vectores (cual-
quier agente que transporta y transmite
un patégeno a otro organismo vivo) de
introduccién de especies invasoras, el cual
se divide en accidentales y a proposito.
Los primeros se arraigan sin intencién
alguna, mientras que los segundos se
introducen con algtn fin especifico, como
biocontrol o para alimentar a la poblacién
de cierta comunidad.

Dentro de ese capitulo hay tres secciones
que la universitaria elabora: la urbanizacién
como vector de introduccién; contamina-

Pangasio.

® Pez pleco.

cién en agua dulce y como contribuye a ser
vector de introduccién; y movimiento de
la basura en la costa, removida por algin
evento natural, como tsunamis.

“En México tenemos muchas barreras
naturales que dividen al territorio nacional
y permiten que haya muchas especies na-
tivas, pero también encontramos invasoras
e, incluso, las mds perjudiciales han sido
importadas de otros lugares del mundo. Los
tomadores de decisiones hallardn en mi
capitulo las rutas mas comunes de intro-
ducciéon de especies que contribuyan a
realizar estrategias para tratar de mitigar
a las invasoras y evitar mds movimientos
en el mundo que terminen en invasiones
costosas, ambiental y econémicamente.”

La idea de elaborar el documento,
dijo, es que en el &mbito global se cuente
con soluciones factibles e informacion lo
mds actualizada posible sobre literatura
cientifica y conocimiento local para tomar
determinaciones mds conscientes. Debido
a la pandemia el producto final estara
listo a finales de 2022 y cobra relevan-
cia, ya que dos instituciones mexicanas
(UNAM-Conabio) intervienen en este ase-
soramiento internacional.

Camacho Cervantes refirié que la biodi-
versidad tiene cinco amenazas principales:
la fragmentacioén de hdbitat, contamina-
cién, sobreexplotacion de especies, cambio
climdtico y especies invasoras. Por tanto,
en el Laboratorio de Ecologia de Especies
Invasoras del ICML se analiza cémo afectan
las temperaturas en su comportamiento
y las interacciones entre ambas especies
para ver como serd la sinergia de éstas y
el cambio climatico. 4
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Descubren mutacion clave
para tratar cancer de mama

Diana SaAveEDRA

ientificos de la UNAM y del Institu-

to Nacional de Medicina Genémica

(Inmegen) presentaron uno de los

50 articulos mads interesantes del
cancer de mama publicados recientemente,
pues detectaron una mutacién genética
que afecta a ocho por ciento de las mujeres
en México e Hispanoamérica, y podria ser
clave en el tratamiento médico de quienes
padecen esta enfermedad.

Sandra Lorena Romero Cérdoba, del
Instituto de Investigaciones Biomédicas
(IIBm), y titular del estudio, explicé que se
analiz6 la informacién gen6émica de mas
de 200 pacientes, tratadas en la Fundacién
de Cancer de Mama (Fucam), que enfren-
tan este problema de salud en México y
fue comparada con el de afroamericanas,
caucasicas (EUy Europa) y asidticas (usando
bases de datos publicas).

El cdncer de mama es la principal causa
de tumores en mujeres; expertos calculan
que el nimero de casos podria incrementar-
se en los préximos afnos. De acuerdo con el
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia
e Informatica (Inegi), en México, durante
2017, de cada 100 ingresos hospitalarios
por cancer, 24 fueron en mama.

Segtin el mismo Inegi, 37 de cada cien
mujeres en el pais padecen cancer de mama,
mientras que en el caso de los hombres es
uno de cada cien. Adicionalmente, en el
mundo, esta es la neoplasia (formacién
anormal de tejido ya sea maligno o benigno)
mads comun y representa un problema de
salud cada vez mds urgente; se espera que
19.7 millones de casos se presentardn en
los préximos 10 anos.

“Encontramos una mutacién en un
gen que se llama AKT1-E17K, que participa
en la proliferacién celular; es decir, que
se mantenga creciendo el tumor. En las
pacientes que evaluamos estd en ocho por
ciento, mientras que en otras poblaciones
no pasaba de cuatro por ciento”, detalld.

Es importante, agregd Romero Cérdoba,
porque actualmente se realizan pruebas
clinicas con moléculas capaces de inhibir
a AKT, lo que significa que podria estar
proxima una nueva opcién terapéutica.

De forma adicional hay diferentes pa-
trones, desde el punto de vista molecular,
que podrian explicar como se genera un
cancer, similar a lo que pasa cuando alguien
fuma y desarrolla cdncer pulmonar, dijo.

Mutaciones

Diariamente en nuestras células ocurren
errores o cambios en la secuencia del ADN
que requieren ser reparados, y aunque
hay policias que los corrigen, se presentan
ocasiones en las cuales por alguna razén
no hacen su trabajo y dejan acumular estos
errores (mutaciones), dando lugar al cdncer,
abundé la universitaria.

Hay patrones de mutaciones a lo largo
del ADN donde se generan estos errores, en
lo que se conoce como firma mutacional.
Ejemplo de ellos es la asociada a la falla en
la reparacién o rotura de las dos cadenas de
ADN que ha sido documentada con mayor
frecuencia en la poblacién afroamericana.

También identificaron la firma APOVEC,
este sistema molecular es parte de una
defensa viral que, al alterarse, da pie a
mutaciones puntuales; y finalmente, una
asociada a la edad, es decir, se espera que
a mayor edad de la paciente, mayor la
cantidad de este patrén de mutaciones.

“Estas firmas ya sabiamos que estaban
en cancer de mama; sin embargo, vemos
que la asociada a la edad, también llamada
de reloj, estd altamente presente en nuestra
poblacion, lo cual no tenia mucho sentido,
pues estudios anteriores suelen reportar
que las hispanas son mads jévenes que las



caucdsicas”, precisé la especialista del
Departamento de Medicina Gendémica y
Toxicologia Ambiental, del IIBm.

Record6 que en México el cancer de
mama se diagnostica, en promedio, a los
52 anos, mientras que en caucasicas a los
62 anos; ademas, en la indagacién también
reportaron un mayor porcentaje de muje-
res menores de 45 aflos en comparacion
con las pacientes caucdsicas, por lo que
ahora una nueva linea de investigacién
es determinar si el tejido mamario de las
mexicanas envejece de forma acelerada
con respecto al de otras poblaciones.

Aun sin cancer, se sabe que el tejido
mamario es uno de los que mas envejece;
es decir, “no hay una correlacién directa
entre lo que dice el acta de nacimiento y
la edad molecular de este tejido”, comenté
Romero Cérdoba.

“Esto es importante porque no sélo se
trata de definir por qué ocurre el cdncer
en mujeres cada vez madas jovenes, sino
cémo prevenirlo, por ejemplo, a través
de cambios en el estilo de vida, dieta, su-
plementos alimenticios, lo que ayudaria a
reducir la carga en el tratamiento de este
mal”, reflexiond.

Un altimo hallazgo de los expertos
mexicanos es la identificacién de células
de acompanamiento del tumor, una de
ellas son las poblaciones celulares
del sistema inmune, que de forma
general se encuentran altamente
presentes en un subgrupo llamado
triple negativo, pero los autores
también observaron una mayor
actividad inmune en un sub-
grupo llamado luminal A, en
los tumores provenientes de
mujeres mexicanas, esto es
relevante pues abre una puer-
ta para buscar nuevas formas
de tratamiento.

® Grafica que resume los
hallazgos mas relevantes
encontrados en la evalua-
cion de pacientes mexicanas
(HM) con cancer de mamay su
comparacion con otras ances-
trias. El exterior indica cada una
de las alteraciones encontradas. El
circulo interior presenta graficos de
barra indicando la frecuencia de cada

alteracion. Al centro, se muestran lineas

que conectan diversas caracteristicas y
describen una posible relacion entre los

diversos niveles bioldgicos y aspectos clinicos.

Codigo genético de
poblaciones originarias
Alfredo Hidalgo Miranda, investigador del
Instituto de Medicina Genémica, y coautor
del trabajo, destacé que desde hace una
década en nuestro pais se trabaja en el
analisis del cédigo genético de las pobla-
ciones originarias y se ha conformado un
banco de datos de pacientes con cancer.

En este caso, las participantes son mu-
jeres atendidas en el Fucam, en Ciudad de
México, quienes no tenian predisposicién
hereditaria a desarrollar la enfermedad,
sino que se presenté de forma esporadi-
ca, y con herramientas moleculares se
determiné su ancestria a través de la
contribucién de cada uno de los compo-
nentes de poblaciones mexicanas nativas
y europeo.

“Aunque no fue seleccionada en el sen-
tido de poblaciones amerindias nativas, si
conocemos cudl es su representatividad en
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las muestras. Es decir, la alteracién que
encontramos no se da de forma hereditaria,
sino una vez que la persona es adulta”,
apunté Hidalgo Miranda.

El integrante del Laboratorio de Geno-
mica del Cancer enfatiz6é que el trabajo,
publicado en abril pasado en la revista
Nature Communications, es un gran orgullo
porque los participantes son de institucio-
nes nacionales: de la UNAM, del Inmegen,
el Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias y la Fucam.

“El trabajo ha sido muy bien recibido
por la comunidad cientifica nacional e
internacional, y la revista que lo publicé
lo considera como uno de los 50 articulos
mds interesantes del drea de cancer publi-
cados recientemente, lo que demuestra
que en México tenemos cientificos de
muy alto nivel que pueden realizar es-
te tipo de trabajos en el pais”, concluyé
el investigador. 4

Imagen: cortesia de Nature Communication
/ https://doi.org/10.1038/
s41467-021-22478-5.
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Impactos de la sequia en México

La Nina aminora; habra
mas lluvias, prevén expertos

Laura Romero

a sequia que se registra en la actua-

lidad va de salida y no se ubicard en

los niveles de 2010 a 2012, que ha

sido la mds intensa de los tltimos 80
anos, seflalaron investigadores del Centro
de Ciencias de la Atmosfera (CCA).

En la conferencia de prensa a distancia
Impacto de la Sequia en México, Benjamin
Martinez Lépez explicd que el fenémeno
de La Nifia que se presentd en el océano
Pacifico —consistente en el enfriamiento de
sus aguas— se aminora toda vez que en las
préximas semanas la superficie del agua
se calentard y habrd mas lluvias.

A partir de abril ese fenémeno pasé a
condiciones neutras, por lo cual podemos
afirmar que la sequia se terminard y co-
menzard a llover en ciertas zonas; pero a
largo plazo, el problema puede ser muy
diferente y complicado, aclaré el cientifico.

En ese sentido, anadié que al observar
la evolucién de la anomalia de temperatura
global de 1850 a la fecha, resulta innegable
que el planeta se esta calentando, aunque
ese calentamiento es diferencial.

“Por ejemplo, en el Pacifico ecuatorial
no excede de un grado, pero mds hacia
el sur es mayor; en tanto, en el Pacifico
occidental va para arriba, con un incre-
mento sostenido.”

Martinez Lépez refiri6 que desde 1870
hasta 2018 se observo el aumento sostenido
de las precipitaciones en Ciudad de México.
Estamos en un tiempo donde cada vez
llueve mds; “podrian ser buenas noticias,
empero, en un estudio donde se analizaron
dos mil anos de registros indirectos (prove-
nientes de una caverna) se establecié que
ha habido periodos htimedos, pero también
de sequias brutales que no duran uno o dos
anos, como las que hemos padecido, sino
décadas e incluso cientos de anos”.

® Debe dedicarse un gran esfuerzo a investigar,
a entender las causas de este fenémeno.

A largo plazo el panorama puede cambiar y complicarse; es
innegable que el planeta se esta calentando, advierte el cientifico
Benjamin Martinez, del Centro de Ciencias de la Atmdsfera

Por ello, es importante que los expertos
unan esfuerzos para determinar si lo que
dicen los registros histéricos indirectos se
pueden reproducir con modelos, entender
qué pasoy especificar cudndo podria volver
a darse, expuso el universitario.

En el Valle de México, reitero, lo preocu-
pante es que podamos pasar de una etapa de
lluvias abundantes a otra seca que dure
decenas de anos o0 mas de un siglo, “porque
ya ha sucedido y estd el riesgo latente
de que pueda volver a ocurrir; entonces
si estariamos en problemas fuertes. Yo
dedicaria un gran esfuerzo a investigar,
entender las causas, y poder simularlo para
hacer predicciones”.

Definicién

En tanto, Christian Dominguez Sarmien-
to, también integrante del CCA, detall6
que la sequia es una deficiencia en la pre-
cipitaciéon en un periodo extendido, lo
que resulta en una escasez de agua que
causa efectos adversos en la vegetacion, los
animales y las personas; ese fenémeno, por
supuesto, puede variar de una regién a otra.

Ademds, los factores humanos como
la demanda del vital liquido y su gestién
pueden exacerbar el impacto en un sitio.
“Dependiendo del grado de presién que
se tenga sobre los recursos hidricos y el
manejo del agua, serd la vulnerabilidad y
consecuentemente el riesgo de desastre
asociado a la sequia”.

La deforestacién y el cambio de uso
del suelo (es decir, eliminar bosques y
establecer ciudades o campos agricolas),
ha disminuido la capacidad de infiltracién

del agua, con consecuencias graves en los
ecosistemas, como pérdida de biodiversidad
e incendios, agregd la experta.

Aclaré que la sequia no es lo mismo que
la aridez; esta tiltima significa que un lugar o
region tiene un régimen pluviométrico bajo,
es decir, que en el ano llueve poco, como ocu-
rre en las zonas desérticas. En México hay
grandes variaciones, ya que regiones como
Sonora y Chihuahua, en la frontera con
Estados Unidos, se encuentran bajo condi-
ciones de sequia extrema, mientras que la
peninsula de Yucatdn no tiene ese problema.

Durante la sequia de 2010-2012, 95 por
ciento del territorio nacional fue afectado
por algtn tipo de sequia, desde lo “anéma-
lamente seco” hasta la “excepcional”; en la
que se presenta desde 2020, 84 por ciento
del territorio estd bajo alguna de estas
condiciones; sin embargo, la extrema afecta
hoy un drea menor que hace una década.

Luego de mencionar que ese fenémeno
tiene impacto en el precio de los produc-
tos agricolas, record6 que el 15 de mayo
comienza la temporada ciclénica en el
Pacifico, y el 1 de junio en el océano Atldn-
tico. Los ciclones tropicales contribuyen a
aminorar los efectos de la sequia hidrol6-
gica y a llenar las presas, en especial, las
del norte del pais.

Para la temporada ciclénica de 2021, de
mayo a noviembre, el Servicio Meteorol6-
gico Nacional espera de 15 a 20 sistemas
en el Atldntico, por encima del promedio,
que es 14; y en el Pacifico se pronostican
de 14 a 20, cercano al promedio, que es de
16. En sintesis, en ambos océanos se espera
una temporada ligeramente activa. 4
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Coalicion de Innovacién en Preparacion ante Epidemias

Se une la UNAM

a red global para
enfrentar la Covid-19

Diana SAAVEDRA

a Unidad de Investigacion Preclinica

(UNIPREC) y el Laboratorio de And-

lisis de Moléculas y Medicamentos

Biotecnolégicos (LAMMB), ambos
de la UNAM, se unen con gran entusiasmo
y compromiso al trabajo realizado por la
Coalicién de Innovacién en Preparacion
ante Epidemias (CEPI, por sus siglas en
inglés), inform¢ William Lee, coordinador
de la Investigacién Cientifica de esta ca-
sa de estudios.

“Como los primeros de la red en Amé-
rica Latina, es particularmente relevante
en la regién y permitird el desarrollo de
capacidades que son cruciales tanto para
enfrentar la pandemia por la Covid-19
como para estar mejor preparados y ser
mds resilientes para enfrentar epidemias
en el futuro”, expreso Lee.

La coalicién anuncié que a partir de
julio expande su red de laboratorios como
parte de una iniciativa para la evaluacién
de vacunas candidatas contra la Covid-19,
ademads de revisar las pruebas y ensayos
clinicos frente a variantes de preocupaciéon
del SARS-CoV-2.

Para darles soporte, la CEPI firmé un
acuerdo de colaboracién con la UNIPREC,
de la Facultad de Quimica, y el LAMMB, del

Laboratorios evaluaran
vacunas candidatas contra
el coronavirus y revisaran
pruebas y ensayos clinicos

Instituto de Biotecnologia, campus Morelos,
que se convierten en el noveno y décimo
laboratorios en ser parte de la red global
que realiza pruebas para la coalicién.

El organismo internacional precisé que
los desarrolladores de vacunas Covid-19
serdn invitados a probar el rendimiento
de sus compuestos, incluidas aquellas que
ya se estdn aplicando en todo el mundo,
especialmente frente a las variantes B.1.1.7
(identificada por primera vez en el Reino
Unido), considerada la mds contagiosa
y letal; B.1.351 (identificada en Sudéfrica),
asi como cepas de SARS-CoV-2 de circula-
cién temprana.

Adicionalmente, la CEPI otorgard un
financiamiento de 1.5 millones de ddlares
para dar soporte a las pruebas de las varian-
tes, lo que eleva la inversién total para este
trabajo a 17.5 millones de délares en todo
el planeta. Esto como parte de un esfuerzo
para mitigar la amenaza que representa la
Covid-19 y sus variantes, al mismo tiem-

po en que se buscan contramedidas que
reduzcan o bien eliminen pandemias y
epidemias futuras.

“La Covid-19 ha devastado a la poblacién
y ha continuado esparciéndose rdpidamen-
te alrededor del mundo, hemos observado
significativas mutaciones en su composi-
ci6én genética que han tenido un importante
impacto en los niveles de transmisibilidad
viral, riesgo de reinfeccién e inmunidad a
vacunas”, seflalé Melanie Saville, directora
de Investigacién y Desarrollo de Vacunas de
la CEPL

Puntualiz6é que es necesario estar se-
guros de que los candidatos a antigenos
en desarrollo contra la Covid-19 no sélo
protejan a la poblacién contra las primeras
cepas del SARS-CoV-2, sino también contra
sus variantes emergentes.

La coalicién ha expandido su red de
laboratorios en un esfuerzo por suministrar
datos mds amplios sobre el rendimiento
de los antigenos contra las nuevas cepas e
informar tanto sobre el desarrollo de can-
didatos a las pruebas clinicas, como sobre
las que se aplican ya en todo el mundo.
Ademads, la red mantiene su objetivo de
ofrecer una evaluacién imparcial de las mal-
tiples candidatas a vacuna, afiadié Saville.

Lanzada en octubre de 2020, la red de la
CEPI se abri6 a los desarrolladores de pre-
parados de antigenos en el mundo de forma
gratuita para minimizar la variacién en los
resultados que documentan el rendimiento
de las vacunas candidatas a combatir la
Covid-19, que se someten a ensayos pre-
clinicos y clinicos.

De forma tipica, para evaluar una se
requiere del trabajo de laboratorios indivi-
duales que miden los biomarcadores de la
respuesta inmune, como los anticuerpos y
las respuestas de las células T, en las mues-
tras de ensayos clinicos proporcionadas.

Sin embargo, es posible encontrar va-
riaciones en los correlatos de inmunidad
que miden los laboratorios, las diferencias
técnicas en coémo y donde se recolectaron,
transportaron y almacenaron las muestras,
y se implementaron una amplia gama de
enfoques de vacuna Covid-19, problema
complejo y desafiante.

Al centralizar el andlisis de los reactivos
en un grupo de laboratorios selecciona-
dos en todo el mundo, que ahora también
incluye a la UNAM en México, las muestras
obtenidas de los ensayos de candidatos a
vacunas Covid-19 son analizadas por el
mismo grupo de laboratorios utilizando
los mismos métodos y reactivos clave (es
decir, sustancias empleadas para llevar
a cabo una prueba), eliminando asi gran
parte de la variabilidad entre un sitio y otro
y permitiendo comparaciones directas de
multiples antigenos candidatos. 4
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La esencia de su labor esta
en recibir, procesary
transmitir conocimientos

LeonarDo FRias

oy se requiere subrayar que el papel

de los y las docentes ha sido crucial

en este escenario de emergencia

sanitaria; en el futuro tendremos
que reconocer que el esfuerzo que se hizo
en este periodo fue excepcional, afirmé Hu-
go Casanova Cardiel, director del Instituto
de Investigaciones sobre la Universidad y
la Educacian.

A propésito del Dia del Maestro, conme-
morado el 15 de mayo, el investigador expuso
que, en tal sentido, institucionalmente tene-
mos que ponderarlo y valorarlo.

“Los logros, los retos, los déficits que se
han tenido ahi estan; pero me parece que en
esta celebracion hay que evaluar y poner lo
alcanzado por delante, porque lo merece
nuestro profesorado.”

Responsabilidad y compromiso en la emergencia

Trabajo crucia

Retos

Elinvestigador, doctorado en Filosofia y Cien-
cias de la Educacion por la Universidad de
Barcelona, comenté que ser maestro univer-
sitario demanda de exigencias mucho

mas profundas.
“La condicion hoy de nues-
tros docentes nos pone de
cara a retos muy complica-
dos, inéditos, de no contar
con las instalaciones
convencionales, con los
recursos que tradicio-
nalmente tenemos;

por ello, me parece que es muy importante
apreciar la labor de los trabajadores de la
educacion de la Universidad”, subrayé.

Explicé que los profesores han logrado
continuar con las actividades universitarias
con un gran sentido de responsabilidad, de
compromiso, y con respuesta a condiciones
inéditas, para todas y todos.

Ademas de ello, continué Casanova
Cardiel, el propio alumnado se halla en una
situacion nueva, en un momento en el que no
todo el mundo esta en la disposicion plena
para vincularse por medio de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.




del profesorado
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“Quien ensefia es

un estudiante perpetuo”

Reconozco a quienes se dedican al magiste-
rio, en cualquier nivel escolar, pues la esencia
de su tarea es la misma: recibir, procesar y
trasmitir conocimientos. Quien ensefia es un
estudiante perpetuo, expresé Diego Valadés
Rios, emérito del Instituto de Investigacio-
nes Juridicas.

“Educar es culturizar. En una sociedad
todo es cultura, incluida su organizacion
juridica y politica. Compartir conocimientos
es dar a otros lo mejor de si mismo. El mentor
ilustra con sus saberes y guia con su conduc-

£\

® Han tenido que
adaptarse auna
etapa aciagaa
causa de la
EL T CLTERY
seguir adelante
con su vocacion.

ta. Es también un consejero que auxilia en
la curiosidad del que estudia”, destacé a
propésito del Dia del Maestro.

Los ensefiantes de todo el mundo, agre-
g0, han tenido que adaptarse a una etapa
aciaga a causa de la pandemia y seguir ade-
lante con su vocacion.

Por su parte, el alumnado, prosiguio, ha
tenido que hacer un esfuerzo extraordina-
rio para sobreponerse a la adversidad. La
crisis sanitaria se convirtié en una fuente
de ensefianza y aprendizaje que puso a
prueba la imaginacion, la tenacidad y la
entereza de las comunidades escolares.
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“Se celebra al maestro; no obstante, nadie
lo seria sin estudiantes”, sentencié Vala-
dés Rios.

La crisis, apunto, se convirtié en una cita
a la que asistimos convocados por la res-
ponsabilidad profesional, por la conviccion
académicay por la solidaridad humana.

“En la crisis se ha diferenciado la mez-
quindad de la solidaridad. Podemos decir con
orgullo que las maestras y los maestros han
estado en el campo solidario”, concluya.

Los intangibles

Para Benito Taibo Mahojo, director general de
Radio UNAM, los docentes también pueden ser
intangibles, debido a que la educacion no sélo
es formal, y no unicamente esta en las aulas.

“Fui educado por el cine, las bibliote-
cas, por Los Hermanos Rincén, por Radio
UNAM, por Kaliman, por supuesto, porque tam-
bién uno recibe educacién emocional”, indicé.

El escritor, quien estudié historia en la
Facultad de Filosofia y Letras, relaté que
tuvo muchos muy buenos profesores en
su formacion.

“Uno de ellos fue de matematicas, mara-
villoso, refugiado espafiol, de nombre Simén
Tapiay Bolivar, quien era un hombre ya mayor
cuando yo era un adolescente, pero tenia una
sensibilidad muy especial”, confio.

Benito asegurd que ese docente se dio
rapidamente cuenta que él no servia para los
numeros y lo empujé con ahinco hacia las le-
tras, de una manera muy amable e inteligente.

“El era uno de esos maestros que recono-
cen en sus educandos a personas que tal vez
no comparten sus propios gustos, placeres o
aficiones, por ciertas materias, y que les dan
la oportunidad de avanzar hacia otros caminos
sin menoscabo de su propia identidad.”

Suerte de esponjas

Aunque Taibo asume que no ha sido “técni-
camente docente”, porque no ha impartido
clases en las aulas, ha dado muchas confe-
rencias a jovenes, a lo largo y ancho del pais,
y en diversos rincones del mundo.

“Si hay algo que puedo decir: los chicos
son una suerte de esponjas sorprendentes,
que escuchan tus palabras y hacen de ellas
una propia version. Siempre les digo que no
se conformen con vidas ordinarias pudiendo
tener extraordinarias, producidas por la lite-
ratura, la musica y el amor.”

Sin embargo, resalté, no hay que dejar
nunca de lado la educacion formal, que es un
derecho en este pais.

“Yo aplaudo a los maestros todos los dias,
que hacen que los mas jovenes adquieran
conocimiento y lo vean de manera distinta;
ademas, que aprendan a ser criticos y auto-
criticos, esos son los verdaderos formadores
de la personalidad”, rematd. 4
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 Efeméride

1990

aiio en que la Organizacion
Mundial de la Salud
eliminé la homosexualidad
de su catélogo de
enfermedades mentales.

Identidad de género,
un derecho humano

MirTHA HernANDEZ

n el mundo es necesario respetar
y aceptar a las personas que no
son heterosexuales, asi como un
cambio cultural para evitar actos
que los dafien emocional y fisicamente
y vulneren sus derechos fundamentales.

En la medida en que se entienda
que la identidad de género es un dere-
cho humano, se eludirdn prejuicios y
practicas discriminatorias que pueden
escalar hasta crimenes de odio, afirman
los investigadores universitarios César
Torres Cruz, del Centro de Investiga-
ciones y Estudios de Género, y Tania
Esmeralda Rocha Sédnchez, de la Facultad
de Psicologia.

“Tenemos que abrazar la diversidad
que forma parte de los seres humanos
y partir de que la heterosexualidad no
es el inico destino para las personas;
que hay quienes no se asumen hetero-
sexuales y quienes deciden transitar de
género y este es un derecho humano?”,
subraya Torres Cruz en ocasién del Dia
de la Lucha contra la Homofobia, la
Lesbofobia, la Transfobia y la Bifobia,
que se conmemora hoy 17 de mayo.

La efeméride surgié luego de que
en 1990 la Organizacién Mundial de la
Salud eliminé la homosexualidad de su
catdlogo de enfermedades mentales. En
2004 la Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU) decidi6 que esa fecha se
conmemorara en el mundo el Dia contra

Al entenderlo asi se
eludiran prejuicios y
précticas discriminatorias
que pueden llegar

hasta crimenes de odio,
sefialan especialistas

la Homofobia, y conforme han pasado los
anos ha incluido otras identidades, orien-
taciones y practicas no heterosexuales.

Rocha Sanchez dice que en este
caso no se trata de fobias sino de pre-
juicios, debido a que no son respuestas
incontrolables a estimulos, situaciones
o0 eventos traumdticos que hayan sufrido
las personas.

“Hablamos de algo que se ha ido
construyendo social y culturalmente,
a través de la historia, y tiene que ver
con la manera de entender y pensar la
sexualidad, incluso la definicién de lo
humano, establecida bajo una légica
binaria”, expone la especialista en Es-
tudios de Género y Diversidad Sexual.

Ambos expertos enfatizan que en
el pais atin hay mucho por hacer en la
materia, pues las poblaciones que no se
asumen como heterosexuales enfrentan
un panorama catastréfico, con multiples
trabas institucionales, sociales, guber-
namentales, acoso y violencia extrema
que se manifiesta en crimenes de odio.

Hoy, Dia de la Lucha contra la Homofobia...

El Observatorio de Sexualidad y
Politica posiciona a México como el
segundo en el dmbito mundial —s6lo
superado por Brasil- en el cual hay mds
asesinatos de odio contra mujeres trans,
sefiala Torres Cruz, doctor en Ciencias
Politicas y Sociales.

Ademds, la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos indica que debido
a la violencia ejercida sobre las mujeres
trans en esta nacion, su edad media es
de s6lo 35 anos.

“En este pais hay asesinatos a mu-
jeres trans s6lo por ser mujer trans: te
matan por no asumirte heterosexual o
salir de la norma binaria hombre-mujer
que marca el patriarcado. Hay acoso en
las calles y es esencial hablar de este
tema que tiene muchos estragos en parte
importante de la poblacién”, considera.

Con él coincide Rocha Sdnchez quien
expone que los crimenes de odio se
sustentan “en el desconocimiento, en
una manera de vivir la diferencia desde
el desprecio y el miedo”.

Sexualidad y control
La sexualidad se ha ido construyendo a
lo largo de la historia bajo una légica bi-
naria y con controles politicos, religiosos
e ideoldgicos; es diversa y va mads alld de
establecer dos configuraciones sexuales
puntuales como hombres y mujeres.
“Estd atravesada por factores sociales,
culturales, personales y es imposible
delimitar un factor tinico que establezca
por qué una persona es homosexual o
heterosexual”, abunda la académica.

Nada que curar

Rocha Sdnchez, quien particip6 en la
elaboracién de la guia interinstitucional
Nada que curar asevera que establecer
la homosexualidad como patologia ha
dado lugar a précticas atroces como las
terapias de conversion que la ONU ha
declarado actos de tortura, que violentan
los derechos fundamentales.

Hoy, remarca, es evidente que la
diversidad y la posibilidad de tener un
deseo erdtico-sexual y afectivo diferen-
te a la heterosexualidad no se vincula
a un padecimiento de cardcter mental
0 psicolégico.

En ese sentido, celebra que en Ciudad
de México estén tipificadas esas terapias
como delitos contra el libre desarrollo de
la personalidad y la identidad sexual. 4
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Reconocimientoasu
contribucion sobre la
estructura tridimensional
del genoma

Lericia OLvera

or las aportaciones hechas en su
tesis doctoral sobre la estructura
tridimensional del genoma, Rodri-
go Gacel Arzate Mejia, egresado
del programa de Doctorado en Ciencias
Biomédicas del Instituto de Fisiologia
Celular (IFC), obtuvo el Premio Weizmann
2021 en el 4rea de ciencias naturales.

Este reconocimiento lo otorgan con-
juntamente la Academia Mexicana de
Ciencias y la Asociacién Mexicana de Ami-
gos del Instituto Weizmann de Ciencias.

En la investigacién titulada “Meca-
nismos moleculares involucrados en la
organizacién tridimensional del genoma
en Drosophila melanogaster”, dirigida por
Félix Recillas Targa, del IFC, el galardonado
estudié la regulacién del gen denominado
Notch, el cual es esencial para el desarrollo
embrionario y la supervivencia de las
células de insectos y mamiferos.

Utilizé como modelo células de la mos-
ca de la fruta (Drosophila melanogaster) con
el objetivo de comprender los mecanismos
por los cuales se organiza el genoma en
un espacio tridimensional al interior del
nucleo celular.

“En el laboratorio de Félix Recillas
tratamos de entender molecularmente
qué hacen las células para controlar la
actividad de los genes. Los humanos te-
nemos diversos tipos de células y todas
son muy diferentes tanto en sus formas
como en sus funciones, lo que tienen en
comun es su material genético, es decir,
todas poseen la misma cantidad de genes”,
comento6 Arzate.

El genoma, abundo, contiene muchas
instrucciones que controlan la actividad de
los genes y éstas deben ser leidas en tiempo
y en forma. Por ejemplo, hay genes que
no deben encenderse si no hay razén para
ello. Muchas de estas instrucciones y los
genes que regulan estdn separadas en el
espacio tridimensional del niicleo, como si
fueran habitaciones, que les aislan de otros
genes e instrucciones cercanas por una
especie de paredes. Y nosotros queriamos
entender molecularmente cémo se logra
aislar a los genes, como se forman esas

Area de ciencias naturales

Rodrigo Gacel Arzate,

Premio Weizmann 2021

“habitaciones” y qué pasa cuando afectas
ese aislamiento, es decir, qué ocurre si
deconstruimos la habitacién.

“Nosotros observamos que Notch esta-
ba aislado en lo que conocemos como un
dominio tipoldgico o TAD, es decir, en una
de estas habitaciones gendmicas y plantea-
mos la hipétesis de que su organizaciéon
3D debia servir para regular la actividad
del gen Notch. Para averiguarlo, con unas
tijeras moleculares tiré o corté una de esas
paredes, para hacer una microcirugia del
ADN, quitar una parte y saber si al hacerlo
se perdia una estructura y se empezaba a
transmitir algln tipo de comunicacién o
simplemente no pasaba nada”, indicé.

Lo que se demostro es que al hacer es-
tas microcirugias en el genoma no sélo se
afectan los dominios topolégicos de Notch
y la actividad del gen, sino igual repercutié
en la regulacién de los otros genes aledafios
porque al hacer una abertura en las paredes
empiezan a transferir informacioén, lo cual
no siempre es bueno porque puede compro-
meter de manera importante la funcién de
las células, precisé el egresado de la carrera
de Ciencias Genémicas de la UNAM.

“Entonces hoy sabemos que si altera-
mos la informacién genética que permite
que el ADN se pliegue, afectamos su ca-
pacidad de regularse”, subray®d.

También, que este tipo de estructuras
tienden a estar mutadas en diferentes
tipos de enfermedades. Hay pacientes
que tienen malformaciones en sus ex-
tremidades y esto se debe a que en algin
momento de la gestacién se rompieron
esas bases de las asas y los genes que
tenian que estar completamente aislados
empezaron a tener una comunicacién
especifica con otros y alteraron el sistema
de instrucciones, y es cuando se dan ese
tipo de mutaciones, explicé.

Arzate Mejia dijo que hacer la tesis doc-
toral implica el final de un largo camino al
que por lo regular ya se llega cansado y “yo
tenia la idea de hacer algo muy personal y
poco convencional, incluso yo mismo hice
las imagenes porque queria que realmente
en ellas se plasmaran mis ideas. Presenté
el examen de grado un dia antes de que la
Universidad suspendiera actividades presen-
ciales por la pandemia, y si fue estresante
hacerlo en esas circunstancias, pero al final
y con la ayuda de todos mis sinodales lo
logramos y el producto fue un buen trabajo”.

Actualmente realiza una estancia
posdoctoral en el Laboratorio de Neuro-
Epigenética del Instituto de Investigaciéon
del Cerebro, en la Universidad de Zurich
y del Instituto de Neurociencias del Tec-
noldgico de Zurich. 4
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Homenaje realizado
por la Universidad de
Varsovia y laembajada
de México en Polonia

a UNAM particip6 en el homenaje

que la Universidad de Varsovia y

la embajada de México en Polonia

realizaron a Elena Poniatowska,
una mujer universal, autora de una de las
mds vastas obras reconocidas y premiadas
de la literatura en lengua espanola en los
ultimos 50 anos, periodista, y voz en de-
fensa de los derechos humanos.

En la ceremonia, efectuada a distancia,
el rector Enrique Graue Wiechers destacé
la labor sobresaliente en la literatura de la
honoris causa por la UNAM y “por la liber-
tad de su expresién, por su honestidad
moral; por siempre abanderar las justas
causas sociales y dar voz a quienes nuestra
historia les ha relegado”.

Luego de que la Universidad de Var-
sovia otorg6 a la escritora una medalla,
debido a sus contribuciones literarias,
periodisticas y en favor de las relaciones
culturales entre México y Polonia, el rec-
tor expreso el carifio y respeto que se le
tiene, y destacé que su obra es conocida
y reconocida mundialmente.

Para un escritor y para un periodista,
nada hay mejor que oir relatos de vida desde
muy joven. “Desde el momento en que
entré como reportera al periédico Excélsior
escuché a los presos en el ‘palacio negro’ de
Lecumberri y a sus familiares, todos ellos
muy pobres”, rememoro la galardonada.

A su vez, el embajador de México en
Polonia, Alejandro Negrin Munoz externé
que en las Jornadas de Homenaje a la es-
critora, organizadas por la Universidad de
Varsovia, se habl6 de su incansable trabajo
periodistico, su talento, imaginacién y que
“ha sido una voz de las mujeres, de los
marginados, de los desposeidos y una voz
en la defensa de los derechos humanos”.

Para el rector de la Universidad de
Varsovia, Alojzy Z. Nowak, la medalla
es un reconocimiento a sus logros como

Doctora honoris causa de la UNAM

Elena Poniatowska,

escritora, y también a su sabiduria, que
demuestra tanto en sus obras como en su
dia a dia. “A su influencia en el desarrollo
social, en la educacién de los jévenes y en
todo lo que en la vida es mds importante:
los valores humanos”.

Mads adelante, el rector Graue celebré
el reconocimiento a la escritora, por su
enorme trayectoria, con la que ha entrado
en la existencia de millones de lectores
y admiradores en México, Polonia y al-
rededor del mundo. Para la comunidad
universitaria y para el pueblo de México,
dijo, “basta con decir Elenita para saber
que hablamos de Elena Poniatowska”.

Calific6 como acertada la decisién del
Instituto de Estudios Ibéricos e Iberoameri-
canos de la Universidad de Varsovia y de la
embajada de México en Polonia de realizar
el homenaje, el cual incluy6 un encuentro
de especialistas para analizar la obra de
la autora, que le permitié “intercambiar
opiniones de manera natural y espontdnea
con ciudadanos libres de un pais que
Elenita ha llevado en su sangre y que, sin
duda, ha influido en la formacién de su
cardcter, su obra y su personalidad. Creo
que para ella no hay mejor homenaje”.

Luego de agradecer el galardén, Poniatows-
ka recalcé: “Puedo contarles que desde
1953, ademds de crénicas y entrevistas,
he escrito novelas y cuentos. A pesar de
haber nacido francesa, me volvi mexicana
de corazén y es a México a quien le debo
todo lo que soy, mis hijos, mi vocacién, mi
amor y mi futura muerte. La escritura es
para mi, al lado de mis hijos, la primera
razoén de vida”.

Recordé que México abrazé a refugia-
dos de guerra en 1939, los republicanos
espafioles, y mds tarde a los polacos,
hombres, mujeres y nifios a quienes la
ciudad de Le6n, Guanajuato, abrié sus
puertas en 1943; en la Hacienda Santa
Rosa vivieron mil 453 polacos victimas
de bombardeos.

También trajo a la memoria que han
sido numerosos los polacos notables en
México, entre ellos Eva Maria Zuk, Fanny
Rabel o Marek Keller, quienes han entre-
gado a nuestro pais los mejores afios de
su vida y demuestran con su creatividad
que esta nacién hizo bien en abrirles los
brazos y recibirlos.

Igualmente intervinieron Urszula
fugowska, directora del Instituto de Es-
tudios Ibéricos e Iberoamericanos de la
Universidad de Varsovia, y la académica
de la Universidad de Varsovia, Katarzy-
na Dembicz.

Graue Wiechers agradeci6 la invitacién
a participar en este reconocimiento a Ele-
na Poniatowska y expresé a su homélogo
Alojzy Z. Nowak el deseo de que pronto
presenten —en Varsovia o en México— la
edicién del Cédice Vaticano B, producto
del trabajo conjunto de especialistas de
la UNAM, de la Universidad de Varsovia
y la Biblioteca Apostdlica Vaticana.

A su vez, el rector Nowak manifesto
su interés por seguir colaborando con esta
casa de estudios y con otras universidades
mexicanas, ya que nuestra nacién desem-
pefia un papel importante en el desarrollo
de relaciones humanas, y remarcé que el
espafiol es la segunda lengua mds hablada
en Polonia. 4
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Laura Romero

steban Navarro Garaiz es ma-
temdtico titulado en 2018 por
la Facultad de Ciencias (FC) de
la UNAM. Luego de estudiar la
maestria en Ciencia de Datos en la Uni-
versidad de Nueva York, hoy tiene su
empleo sonado: analista cuantitativo de
los Dodgers de Los Angeles y una oficina
en el estadio de ese equipo de beisbol.

Trabaja con el grupo de andlisis cuan-
titativo, parte del drea de Investigacién
y desarrollo, una instancia que apoya
primordialmente a esa novena de Grandes
Ligas y a la toma de decisiones.

“Anadlisis cuantitativo estd encargado
de generar métricas y estadisticas que nos
permitan evaluar mejor a nuestros juga-
dores y a los del resto de la liga, y pensar
en la mejor manera de hacer competitivo
al equipo”, explicé el universitario.

Al participar en la charla La Vida des-
pués de la Fac, organizada por la Secretaria
de Vinculacién de la entidad, el joven
cientifico consideré que los egresados no
s6lo estdn muy bien preparados, sino que
ademads cuentan con muchas herramientas
para ofrecer en el campo laboral.

En la pldtica, dirigida a los actuales
alumnos, aconsejo valorar a la Facultad
“porque cuando uno es estudiante es
dificil darse cuenta de cudn bien prepa-
rados salimos” y aprovechar todo lo que
ofrece, como pldticas y demds recursos
que contribuyan a la formacién para un
mercado que estd demandando cientificos
“de manera enorme”.

De igual modo, recomendd explorar
fuera de las aulas y laboratorios univer-
sitarios, es decir, realizar estancias de
verano o intercambios, involucrarse con
investigadores, participar en actividades
extracurriculares, asi como en coloquios,
escuelas y congresos.

También sugiri6 aprender a pro-
gramar; es decir, tomar mads clases de
computacion, ademds de hacer proyectos
propios y aprender inglés, porque eso abre
puertas. Finalmente, hacer la maestria y
el doctorado lo antes posible.

Un tiempo fantastico
Esteban Navarro recordé que ingresé a la
FC en 2012. “En ese entonces estaba como
sin rumbo y matemdticas me parecio la
cosa mds natural para empezar a adquirir
bases cientificas y definir después en qué
aplicarlas”. Ahi permaneci6 seis afos,
hasta su graduacién en el verano de 2018.
“Fue un tiempo fantdstico; la Facultad
es ese lugar donde, si quieres aprovechar
los recursos que hay y dedicartea tiy a tu
carrera, a formarte como cientifico, hay
mucho por hacer”. Entre eso, ser ayudante

La vida después de la Facultad

Matematico de
iencias, en Dodgers
de los Angeles

de profesor; €l lo fue en las materias de
Procesos Estocdsticos, Probabilidad y Temas
Selectos de Investigacién de Operaciones; “es
un primer acercamiento a aprender a co-
municar y una oportunidad de devolver a la
Universidad un poco de lo que te ha dado”.

La tesis de licenciatura fue el principio
formal de su carrera como analista de
deportes. “Convenci a la doctora Begofia
Ferndndez Ferndndez de dirigir una tesis
donde se intentaba predecir partidos de
futbol. Desarrollamos un modelo que
pronostica juegos en algunas ligas euro-
peas y que compara las predicciones con
el mercado de apuestas”.

Mientras terminaba su tiempo en
Ciencias, solicité y gané una beca Ful-
bright-Garcia Robles. Con esa subvencién
estudi6 la maestria en Ciencia de Datos en
la Universidad de Nueva York, disciplina

que ha crecido a pasos agigantados en los
ultimos afnos. Es uno de los programas
mds antiguos (2015) y uno de los mejores.

Cuando se gradué, se mudé a Los
Angeles para unirse a los Dodgers. “Em-
pecé de medio tiempo y a distancia en
el ultimo semestre de la maestria. Habia
sido mi sueno por 10 anos, desarrollarme
profesionalmente en algo relacionado con
deportes, pero no estaba seguro de dénde
hacerlo. La parte de modelacién de datos
es la que mas me gusta”.

Y no soélo asistié a la Serie Mundial
para ver ganar al equipo “con nuestros dos
pitchers mexicanos, Julio Urias y Victor
Gonzdlez, lo cual fue una experiencia
inolvidable”, sino que hace unas semanas
también le tocé ir a recibir el anillo del
campeonato y tomarse fotos con el trofeo;
“fue algo increible”, concluy6. g4
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En la vanguardia democratica

Reuvista
Tlatelolco, nudo

n medio de diversos consensos,
como la urgencia de autocritica
y de retomar las enseflanzas de
aciertos y errores de gobiernos
latinoamericanos, fue presentada la Re-
vista Tlatelolco del Programa Universitario
de Estudios sobre Democracia, Justicia y
Sociedad (PUED]JS), a la que académicos
de diversos paises consideraron “un nudo
articulador del pensamiento critico de la
regién”, mientras que a México lo ubica-
ron como vanguardia de la Iucha por la
democracia en América Latina y el mundo.

La nueva publicacién tiene el subtitulo
de Democracia democratizante y cambio social,
inspirado en el pensamiento del recono-
cido sociblogo portugués Boaventura de
Sousa Santos, quien abri6 las participa-
ciones y dijo que se trata de un proyecto
“maravilloso, bellisimo y seductor” que
debia festejarse con vino y tequila.

Boaventura de Sousa Santos consideré
que Revista Tlatelolco surge en momentos
encontrados en el continente, y envi6 sus
condolencias por las “muertes evitables
en Colombia, consecuencia del instinto
genocida que impide a los estados nacio-
nales proteger la vida de los ciudadanos”.

En una transmisién en vivo por redes
sociales del PUED]S, promotor del pro-
yecto, y moderada por su director John
Ackerman, Boaventura de Sousa Santos
advirtié que se aproxima un momento
decisivo, pues estamos en un punto de
bifurcacién. “Un poquito mds y se forta-
lece el fascismo, 0 un poquito mds y se
fortalecen las democracias. Por eso saludo
el surgimiento de la revista”.

Parece ser, anticip6, que “el fin del
neoliberalismo serd violento”, y mencioné
los ejemplos de Colombia y Brasil. “Hay
que refundar el pensamiento critico para

enfrentar esos desafios porque nos estan
matando con represion, guerra juridica y
noticias falsas”.

Manuela D’Avila, excandidata a la vice-
presidencia de Brasil, destacé desde Porto
Alegre el hecho de estar organizados en
una publicacién como Tlatelolco, de articu-
lar la diversidad de sectores de avanzada
y contribuir al pensamiento critico.

“Amenazas hay muchas, pero también
hay alternativas. La unidad fue posible
en Argentina y en Bolivia tras el golpe
del fascismo. Tenemos que intercambiar
experiencias y reflexiones con miras a esa
unidad. Deseo que Revista Tlatelolco sea un
espacio en ese sentido.”

El politélogo Juan Carlos Monedero,
director del Instituto 25M Democracia de
Espaiia, sostuvo desde Madrid que “el neo-
liberalismo ya no tiene respuestas, como
se observa con la represién en Colombia”.

Recomendé que se tenga el coraje
de publicar contenidos progresistas que
vayan mads alld de tal o cual linea. “Hay
que ser capaces de una inteligencia critica,
responsable. La revista ofrece algo de
luz e intuyo que romperd marcos que
nos construyen”, apunté Monedero, y
coincidi6 en ubicar a México como van-
guardia de la lucha por la democracia en
América Latina.

La economista Ana Esther Cecena,
del Instituto de Investigaciones Econé-
micas de la UNAM, sefalé que estamos
en un momento importantisimo para
una iniciativa asi, “siempre y cuando
sea abierta, un espacio que se atreve a
escuchary a dialogar y no a descalificar.
No estamos muy acostumbrados a oir a
los diversos”.

René Ramirez, director de Revista Tlatelolco
e investigador del PUED]JS, opiné que la
falta de unidad y diversidad también se
ha dado en lo académico, y llamé a rom-
per esa inercia. “Este esfuerzo va en ese
camino. Si se puede construir conciencia
colectiva y buscar nuevas narrativas por
la transformacioén social”.

Ramirez llamé a ser “autocriticos de
lo hecho bien y mal, y volver a juntar las
multiples ideas que necesitamos, las nuevas
narrativas”. Por eso, agregé, la publicacién
“es muy ecléctica, plural e interdisciplinaria
y busca una amplia difusién”.

John M. Ackerman, presidente del
consejo editorial, aseveré que su surgi-
miento es una “fiesta latinoamericana
de alcance global en la que intervienen
mentes licidas y brillantes”.

Agregd que es un granito de arena
en la basqueda de una “democracia par-
ticipativa, auténtica y transformadora.
Estamos en un tiempo propicio para llevar
la batalla por la democracia hasta sus
ultimas consecuencias y evitar el retorno
de las corrientes fascistas y autoritarias
que soplan en Latinoamérica y el mundo”.

Ackerman también destaco el eclecti-
cismo, pluralidad e interdisciplinariedad
de la publicacién e invité a enviar a la
redaccién articulos cientificos, literarios,
periodisticos, fotografias e ilustraciones
que tengan que ver con la democracia.

El académico abri6 las reflexiones a
otros miembros del consejo editorial y
del consejo cientifico internacional de
la revista, conectados desde diversos lu-
gares de México y de otros paises, como
Diana Plaza, Juan Manuel Contreras,
Josefina Morales, Ricardo Forster, Maria
del Carmen Villarreal, Ambrosio Velasco
y Luciana Cadahia, esta tiltima académica
que intervino desde Colombia.

Revista Tlatelolco puede consultarse en
el sitio: https:/[puedjs.unam.mx/revis-

ta_tlatelolco. g4
PUEDJS
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136 actividades de ciencia y cultura

Fronteras de
la medicina, en el

Festival El Aleph 2021

Conforman el programa cuatro ejes tematicos: salud mental,
investigacion de vanguardia, salud colectiva y arte y literatura

aquintaedicion de El Aleph. Festival
de Artey Ciencia, cuyo tema central
sera Fronteras de la medicina, se
realizara del 20 al 30 de mayo y, por
segunda ocasion, de manera virtual y to-
talmente gratuito, anuncié Jorge Volpi,
coordinador de Difusién Cultural.

El encuentro es organizado por Cultu-
ra UNAM con el apoyo de las areas de la
Universidad relacionadas con las distintas
vertientes de la medicina y la psicologia,
explicé en conferencia de prensa.

La programacion esta organizada en
torno a cuatro ejes tematicos:

Salud mental en el siglo
XXI, Investigaciones

de vanguardia en
lafisiologia, Sa-

lud colectiva y Ciencia, literatura y el arte
de la medicina; todo a la luz de una crisis
epidemioldgica que no da tregua.

“El festival nos permitira, desde muil-
tiples disciplinas y angulos, observar cual
es el estatuto de la medicina en nuestro
tiempo y también, por supuesto, cémo ha
contribuido a aliviar la pandemia y a ima-
ginar el mundo que nos espera”, agregé
Jorge Volpi.

Conferencias, conversatorios, entrevis-
tas, cursos, asi como funciones de teatro
y danza, conciertos, performance y pro-
yeccion de obras filmicas, seran algunas
de las actividades que se llevaran a cabo

durante 11 dias.
Especialistas en neurociencia,
salud preventiva, musicoterapia,
biologia, bioética, agroecologia,
lenguaje corporal, artes escé-
nicas, asi como historiadores,
novelistas, periodistas, criticos
culturales, grafistas, abogados
y activistas, de América, Euro-
pa, Australiay Asia, participaran
en las 136 acciones agendadas.
Sobre lo que
significa hacer un
festival de estas
caracteristicas y
el compromiso so-
cial que conlleva,
Volpi puntualizé:
“El Aleph se ha
convertido en un instrumento
no solamente de actividades
académicas y artisticas en
torno a la ciencia, sino también
de mediacion del conocimiento
sobre lo que esta pasando con

la pandemia, para tratar de compartirlo
con la sociedad con responsabilidad, ve-
rificando la informacion, combatiendo las
noticias falsas, dando certezas a partir del
conocimiento cientifico y de su traslacion
al ambito artistico”.

Para hablar de medicina y salud se
contara con figuras sobresalientes como el
cientifico israeli Aaron Ciechanover, gana-
dor del Premio Nobel de Quimica en 2004,
la directora médica de FemTech Clue en
Berlin, Lynae Brayboy, el neurdlogo francés
Lionel Naccache, el neuropsiquiatra Jesus
Ramirez Bermudez, el antropélogo y socid-
logo francés David Le Breton y el biélogo
mexicano de referencia Antonio Lazcano.

“Vamos a reflexionar sobre las fron-
teras de la medicina en tiempos en que
nos estamos acercando a la postpandemia
gracias, precisamente, a los esfuerzos de
la ciencia. Creo que una reflexion impor-
tantisima que todos nos hemos planteado
es qué tanto nos puede transformar una
crisis como la que estamos viviendo para
utilizar los recursos de la inteligencia, del
pensamiento critico y de la imaginacién
del arte para enfrentarlo”, dijo en su turno
José Gordon, curador del festival.

Oferta artistica

Por lo que toca a la oferta cultural, habra
encuentros con los escritores Juan José
Millas, David Grossman y Cristina Rivera
Garza, asi como las artistas Charlotte Jar-
vis y Heidi Boisvert, entre muchos otros.
“Vamos a hablar también de cémo el arte
y la cultura intervienen de manera funda-
mental para aliviar, de alguna manera, el
dolor”, afiadi6 el escritor y divulgador de
la ciencia.

Toda la programacion puede consultarse
en culturaunam.mx/elaleph, que también
alberga perfiles de los participantes, infor-
macion sobre talleres y convocatorias, y en
donde se transmitiran todos los eventos,
que quedaran almacenados hasta febrero
de 2022 para su libre reproduccion.

A mas de un afio del inicio de la pan-
demia, de largos meses de leer y escuchar
sobre virus, mutaciones, ensayos clinicos,
investigaciones académicas y vacunas, el
publico se ha tornado mas receptivo hacia
temas cientificos, reconocié Juan Ayala,
director del festival y secretario técnico
de Planeacion y Programacion de Cultu-
ra UNAM.

En la conferencia también estuvieron
tres invitadas que hablaran de su trabajo:
Sonia Villapol, neurocientifica; Susana
Castro, especialista en investigacion
biomédica basica; y Andrea Siller, ingenie-
ria biomédica. g4

Ricaroo HernANDEZ




16 - 17 de mayo de 2021 | CULTURA

L.a UNAM, formadora

El especialista en fendmenos
sonoros comparte sus
experiencias en la pelicula
que le vali6 la estatuilla de
oro: El sonido del metal

RaraeL Paz

‘ ‘ La UNAM me ayudé muchisimo, me
dio una formacién increible. Tuve
varios amigos en mi salén que eran
megagenios, con quienes sigo en

contacto. La Universidad es un gran lugar

para que todos los jévenes obtengan parte
de su formacién. Es fundamental, ojald

todos tuvieran chance de tener acceso a

ella”, aseguré Jaime Baksht, ganador del

Oscar en su edicién 2021, por mejor sonido

en la cinta El sonido del metal.

Antes de sumergirse de lleno en ese
mundo, Jaime Baksht (Ciudad de México,
1 de enero de 1969) pasé por las aulas de
la Universidad Nacional, en especifico,
por la Facultad de Ciencias. Alli, estudi6
fisica y adquiri6 los conocimientos que le
han permitido destacar en su campo de
trabajo, gracias a su acercamiento cientifico
al sonido de las peliculas.

“Decidi estudiar fisica porque el soni-
do era lo que mds me apasionaba desde
siempre. Queria conocerlo desde la teoria
de ondas y el mejor lugar para aprender-
lo era la Universidad. Otra cosa que me
interesaba tenia que ver con electrénica
cientifica. Habia una serie de materias
optativas sobre el tema, las tomé todas y
me encantaron”, refiri6 el especialista en
fenémenos sonoros.

“Lleg6 un momento en que dije: mi
rollo no es necesariamente ser fisico. Ya
tenia informacién bastante buena para
poder seguir mi camino”. Rememoré que
de 1la UNAM viaj6 a Inglaterra para iniciar
su aprendizaje en ingenieria de sonido.

Pero Baksht considerd que su experien-
cia universitaria fue fundamental para su
vida: “Una de las cosas que muchas perso-
nas me comentan, incluido, por ejemplo,
el cineasta Carlos Reygadas (Japon, Nuestro
tiempo), es que mi aproximacioén al sonido
es mas cientifica. En mi trabajo hay que
entender de tecnologia, tienes que ver las
cosas asi, y otra parte tiene que ver con
la creatividad.

“Hay una parte que necesitas saber de
tecnologia, hay otra que debes ver mas
cientificamente, otra mas general, y una
mads es la creatividad, pero no puedes ne-
gar ninguna de esas etapas. Puedes ser
muy creativo, pero si no entiendes cémo
funciona nada de lo demds, nunca podras
ejecutar tus ideas.”

La edicién 2021 de la ceremonia orga-
nizada por la Academia de Artes y Ciencias
Cinematograficas de Estados Unidos termi-
né con tres connacionales premiados en
la categoria de mejor sonido gracias a su
trabajo en El sonido del metal (The sound of
metal, 2020): Jaime Baksht, Michelle Coutto-
lenc y Carlos Cortés, quienes compartieron
el reconocimiento con el francés Nicolas
Becker y el estadunidense Phillip Bladh.

Pero no fue el tinico galardén del equi-
po durante el afio (también obtuvieron
un BAFTA, el premio de la Association of
Motion Picture Sound y el de la Cinema
Audio Society, entre otros), para Jaime
Baksht, la importancia de la estatuilla do-
rada recae en que es un simbolo “stper
medidtico, que impacta a un publico que
no necesariamente es cinéfilo, como un
Mundial de futbol.

“Aunque no me guste el futbol, el dia
que Brasil le gana a Holanda me entero. En
ese sentido, el Oscar es extremadamente
medidtico, tiene un valor internacional en
las comunidades cinematograficas. Si yo
llego a Alemania y saben que gané un Oscar,
me es mas ficil poder hacer cosas que si
digo que logré algunas otras distinciones”,
explicé el ingeniero de sonido de cintas
como El laberinto del fauno (2006) y Ya no
estoy aqui (2019).

“Sin embargo, por ejemplo, el Ariel
mexicano es un premio importante, muy
querido en toda Latinoamérica. Hicimos
una pelicula en Reptiiblica Dominicanay la
gente nos habl6 porque vieron en nuestro
curriculum unos Ariel. Para ellos era una
cosa majestuosa que tuviéramos Ariel, jpara
mi también! Creo que el dia que gané el
primero de ellos fue mds emocionante que
el Oscar”, comentoé. “Es una cosa mediati-
ca inmensa”.

La historia

El sonido del metal, dirigida por Darius
Marder, cuenta la historia de Ruben (Riz
Ahmed), un musico cuya vida entra en una
espiral cadtica cuando pierde el sentido

del oido. Ruben afronta con pesar lo que
significa este cambio para su carrera y la
imposibilidad de regresar a su vida cotidia-
na anterior al incidente. ;Qué significa no
poder escuchar nunca mas?

“La idea de perder la audicién me parece
terrorifica. Cuando me invitaron a colabo-
rar, vi una maqueta de la pelicula y, casi dije
‘no voy’”, memoro Baksht entre risas. “Me
dio miedo eso, pensar que debia quitarle
la audicién a alguien me daba pavor. Se lo
comenté a mi colega Michelle Couttolenc,
con la que colaboro desde hace 14 anos,
y le dije que lo veia complicado. Ella me
contestd: ‘no’mbre, es una pelicula, ¢(qué
pasé? No tengas miedo.”

Fue asi que Baksht y Couttolenc se in-
volucraron en el proyecto. Ambos vieron
la cinta en el estudio de Carlos Reygadas,
en “algo que llamamos primera pasada,
premezcla; con ella Nicolas Becker y Darius
Marder plantearon su idea sobre qué debia
ser el sonido. Nosotros la vimos bajo ese
criterio. Michelle tom¢ cerca de 600 notas
con cédigo de tiempo, especificas de cada
elemento. Yo no tomé tantas, nada mas di
cuatro que se debian atacar en la pelicula.
Se las planteé a ellos y me dijeron: ‘ya no
nos cuentes tanto, a ver, hazlas’”.

“Nicolas llevaba una paleta de sonidos
inmensa que habia realizado en el IRCAM,
un centro de investigaciones acusticas y
musicales en Francia que dirigia Pierre
Boulez; ahi tienen una cdmara anecoica;
también la UNAM tiene una. Es un lugar
donde la absorciéon del ruido es casi del
cien por ciento; una vez que entras ahi
no escuchas nada mas que tu cuerpo. Da-
rius eligié a Nicolas porque no se dedica
exclusivamente al sonido para cine, es un
artista sonoro que ademads trabaja en otras
disciplinas. Colabora con Brian Eno, por
ejemplo. Nicolas grabé con todas las téc-
nicas de microfoneo habidas y por haber”,
comparti6 el ingeniero de audio mexicano.

Y prosiguié: “No hubo nada sorpresivo
para nosotros que no pudiéramos com-
prender; sin embargo, a Nicolas le habia
costado mucho trabajo que en Estados
Unidos entendieran qué queria hacer”.

La primera de las anotaciones de Baksht
estaba relacionada con los conciertos que
se aprecian en el filme, Ruben es baterista
en un duo de musica ambiental, y para
el ganador del Oscar era importante que el
publico tomara el lugar de Ruben en la ba-
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de jovenes talentosos

teria y percibiera el sonido de ésta desde su
perspectiva. “Como espectador tenias que
estar dentro del concierto, en el lugar del
baterista. Esa fue la propuesta. La pelicula
se mezcl6 en un formato 5.1, el mds chico
que hay en este momento; existe el 7.1
y el Dolby Atmos; por cierto, la Escuela
Nacional de Artes Cinematograficas (ENAC)
tiene uno de estos, es una sala muy avan-
zada. Nosotros lo hicimos en el formato
mds simple de los sistemas inmersivos: el
personaje eras td, el espectador. jOlvidate,
eso les encantd! Cuando se los comenté, me
pidieron que no les contara tanto porque
se escuchaba todo muy bonito, pero no
sabian cémo lo ibamos a lograr”.

Sélo el concierto inaugural del largo-
metraje tomé 24 horas de trabajo en el
estudio, record6 Baksht, y se hicieron 12
tratamientos diferentes para esa secuencia
a lo largo de todo el proceso.

La segunda anotacién involucraba la
diferencia que presenta la cinta entre
el mundo de Ruben —cémo percibe su
entorno ante la falta de audicién- y el
ambiente natural que si pueden percibir
los espectadores. “Mientras él no pierde la
audicién, todos los didlogos y ambientes
que rodean a la situacién debian ser lo mas
natural posibles. El espectador no tenia que

® E| universitario.

pensar en el sonido para nada, debia ser
transparente a la historia”, asi fue como
planted una tercera idea:

“La pérdida de audicién debia ser pau-
latina. Hay un momento muy marcado,
pero la pérdida no es como un switch,
sino que va cambiando. En la pelicula, el
doctor le dice que deje de someterse al
ruido, porque el porcentaje de su audicién
empeorara si contintia; pero €l insiste, va
a mds conciertos. Eso lo trabajamos para
que fuera paulatino, no excesivo, hasta el
altimo concierto donde se escucha que, de
repente, la bateria se opaca.

“Debiamos entender que no naci6 sordo.
El, como personaje, tenia una memoria
auditiva inmensa, una capacidad de es-
cuchar diferente a la gente que no estd
entrenada para hacerlo. No por ser miisico
oyes mejor, en este caso te entrenas para
entender mds un sonido que otro, puedes
separar, enfocarte en un sonido. Hay mu-
chos momentos en la pelicula que, aunque
estamos con €l en la sordera, regresamos a
que todo el sonido es muy natural.

“Solamente cuando nos queremaos
enfocar en el interior del personaje nos
vamos al mundo de la sordera. El cuarto
punto tenia que ver con el final, cuando
se coloca el implante coclear. En la pro-

puesta original ellos habian hecho que
todos los sonidos rodearan al personaje
de una manera omnidireccional. Noso-
tros apuntamos que, justamente, lo que
sucede cuando te pones el implante es
que pierdes direccionalidad”, subrayo Jai-
me Baksht.

“De esta idea, Nicolas Becker opiné:
‘Qué bueno que no te tuve que explicar
nada, hemos estado investigando esto no
sabes cudnto tiempo’”.

A la primera

“Es que él no fue a la UNAM. jYo si! (risas).
Cuando llegamos a la pelicula y les plan-
teamos las cosas, gracias a haber estado
en la UNAM, platicamos muy poco. Una
tarde nada mds. Nicolas vio que entendi-
mos las cosas a la primera, Darius vio que
entendiamos a Nicolas, entonces se relaj6”,
asever¢ el universitario.

“Michelle y yo dejamos claro esos cua-
tro puntos que mencioné. Cada escena se
trabaj6é de manera muy fina, hicimos los
ajustes para conseguir los cambios que
buscamos: qué tan abruptos o degradados
tenian que ser en el mundo de la sordera,
como regresar al mundo natural, cémo a
los conciertos y, en el caso del implante,
se hizo una cosa muy interesante.

“Cuando se lo conectan hicimos
que todos los sonidos que €l escu-
chaba estuvieran sobre su cabeza, en
un 5.1 que giraba. El sistema seguia
todo junto con él, cerramos el 5.1
con un plug-in y lo convertimos en un
mini 5.1. Flota en el cuerpo. Luego
tomamos todos los sonidos naturales
de las personas a su alrededor. Su
doctora, por ejemplo, se oye bien.
Esos sonidos naturales estaban en
otro panel 5.1 mds grande. Esos dos
paneles entran en un tercero que
se vuelve cadtico, un rollo medio
random. Michelle disen¢ el sistema
después de una noche en que no
nos gustaba nada, y al dia siguiente
propuso hacer todo esto. Programa-
mos toda esa locura, un poco entre
random y, al mismo tiempo, era a
corte, a cuadro, con momentos muy
especificos”, conto.

Jaime Baksht remat6: “Cuando
lo vieron Darius y Nicolas dijeron:
‘No mamen, esto estd increible’. Fue
muy bonito”. 5
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Catedra Gloria Contreras

Convocan a dialogar
sobre enfoque de
dénero en danza

a Catedra Extraordinaria Gloria
Contreras en Estudios de la Danza
y sus Vinculos Interdisciplinarios
convocé a alumnas y docentes para
conversar sobre la violencia de género
ejercida en instituciones académicas de
esta disciplina artistica, asi como de ex-
periencias y posibilidades de erradicarla.

En una charla virtual, Carolina de la
Fuente, Citlali Rojas y Pamela Altamirano,
estudiantes en el Instituto Nacional de
Bellas Artes y Literatura (INBAL), y las
profesoras Itzel Schnaas, Adriana Dowling
y Raissa Pomposo, coordinadora de la
catedra, enunciaron los pendientes para
que los espacios de formacién sean libres
y seguros para las mujeres desde una
perspectiva feminista.

“En espacios como explanadas, plazas
publicas y redes sociales se manifiestan
multiples denuncias de abuso sexual,
violencia de género, discriminacién,
etcétera. Ante esto, las instituciones ar-
tisticas se han involucrado fuertemente
en los movimientos de lucha feminista y
defensa de los derechos humanos, dando

lugar a tendederos, movimientos #MeToo,
acciones performaticas, criticas. En el
caso de la danza en México estos espacios
estdn formadndose a través de la toma de
conciencia profunda, sobre todo lo que ha
violentado a los cuerpos danzantes desde
las instituciones”, dijo Raissa Pomposo
en la introduccién de la pldtica titulada
Feminismos Manifestando la Danza: La
Reconfiguracién del Cuerpo en las Insti-
tuciones Dancisticas.

Educacion
Citlali Rojas, alumna de la Academia de
la Danza Mexicana del INBAL, tom¢ la
palabra para mencionar la relevancia de re-
cibir una educacién con perspectiva de
género, asi como para exhortar a estudian-
tes y profesores a siempre considerar el
contexto en el que se ensefia, en este caso
un México que es cada vez mds peligroso
para las mujeres.

“A veces se pone mucho énfasis en
el desarrollo corporal, técnico, fisico, y
se deja de lado el contexto por el que se
estd pasando como pais”, afirmé. Por otro

® Lacharla, en
Facebook y
YouTube de la
catedra.

Adn hay pendientes para que
los espacios de formacion
sean libres y seguros desde
una perspectiva feminista

lado, criticé que la ensefianza de la danza
parta de una tradicién de roles de género
binarios y que la mayoria de los espacios
directivos en el INBAL estén ocupados
por hombres.

Asimismo, consideré pertinente un
protocolo interno para tratar temas de
violencia de género de manera eficaz y
expedita, y un reforzamiento a los depar-
tamentos de Psicologia y Nutricién del
instituto. Por dltimo, mencion6 como pen-
dientes en la danza académica erradicar
la gordofobia y desexualizar los cuerpos.

Pamela Altamirano, estudiante en la
misma institucién, hizo notar que las
précticas de violencia de género son acaso
mds fértiles en espacios académicos, pues
desde su concepcién las instituciones han
sido jerdrquicas, con estructuras verticales
y un ejercicio de poder muy marcado, a
diferencia de lo que ocurre en espacios
autogestivos. Coincidié en que hace fal-
ta una desexualizacién de los cuerpos y
frenar la “violencia pedagdgica”.

En el mismo sentido, su compafera
Carolina de la Fuente urgi6 a decolonizar
la danza, a explorar prdcticas de otras
regiones y culturas, aunque “siempre
con respeto”.

La charla estd disponible en el perfil
de Facebook y en la cuenta de YouTube de
la Catedra Gloria Contreras. g4

RicarDo HERNANDEZ



GOBIERNO

GACETA UNAM | 17 de mayo de 2021 - 19

Informe de labores

Historicas: se fortalece
investigacion de punta

Ana Carolina Ibarra
destaco también

que se consolidan los
vinculos internacionales
del Instituto

MirTHA HerNANDEZ

1 Instituto de Investigaciones

Histéricas incorpor6 a 24 nue-

vos académicos en los dltimos

ocho afios, lo que implico re-
novar 29 por ciento de su plantillay
fortalecer lineas de investigacién de
frontera como: pueblos indigenas del
Norte de México, pluralidad étnica
y complejidad econdmica, historia
binacional México-Estados Unidos,
afirmé la directora Ana Carolina
Ibarra Gonzalez.

Al rendir su informe de labores
del periodo 2013-2021 también
destaco el fortalecimiento de sus
vinculos internacionales que se
tradujeron en proyectos como la
edicién del Cédice Vaticano B, con
la Universidad de Varsovia y la Biblioteca
Apostdlica Vaticana.

Con la Sorbonne Université se realiza-
ron intercambios de alumnos y se concretd
un plan de historia de las catdstrofes que
dio como resultado dos libros coeditados,
que se sumaron a su vasto programa de
publicaciones con 182 obras en el periodo.

Previo a comentar el informe, el rector
Enrique Graue Wiechers recordé a los
investigadores eméritos del Instituto y
universitarios ejemplares: Miguel Ledn-
Portilla y Alvaro Matute. “La comunidad
universitaria, la nacién y el mundo aca-
démico lamentaron su pérdida”, expreso.

Luego, resalté el crecimiento de la
planta académica y el incremento en
su produccién, que atrajo proyectos de
investigacién y a egresados de universida-
des nacionales y de paises como Espana,
Francia, Inglaterra, Italia, Colombia,

® La directora.

Argentina y Estados Unidos para hacer
estancias posdoctorales. “Esto nos permite
traer nuevas experiencias y ampliar la
capacidad de visién que tiene el Instituto”.

Ante integrantes de la Junta de Go-
bierno de la UNAM, de la investigadora
emérita, Gisela von Wobeser, exdirectoras
y la comunidad de esa entidad, Ibarra
Gonzdlez menciond que cien por ciento
de los investigadores tienen doctorado
y 94.7 por ciento pertenece al Sistema
Nacional de Investigadores.

En los tltimos cuatro afios, prosiguid,
los académicos impartieron 428 cursos y
seminarios, y contribuyeron en 166 tesis,
principalmente de las licenciaturas de
Historia, Antropologia y Estudios Latino-
americanos, y de los posgrados de Historia,
Arquitectura, Estudios Latinoamericanos,
Antropologia, Ciencia Politica y Estu-
dios Mesoamericanos.

El Instituto de Investigaciones His-
téricas participa en el proyecto de
descentralizacién de la UNAM, a través
de la Unidad Multidisciplinaria de Ciencias
y Humanidades de Oaxaca, donde cuenta
con tres investigadores que impulsan
lineas emergentes e intervienen con en-
tidades educativas como la Universidad
Auténoma Benito Judrez de Oaxaca.

A partir de las becas del Fideicomiso
Teixidor se benefici6 a 77 jévenes de
posgrado de instituciones nacionales,
extranjeras y de la propia UNAM. Asi-
mismo, se recibi6 a 217 prestadores en
el Gltimo cuatrienio y en especial,
los de este ano, tomaron parte en
la iniciativa denominada Archivos
de la Pandemia en México.

En cuanto a publicaciones, se
hizo un esfuerzo para avanzar en el
formato digital. Actualmente se oftre-
cen 393 libros en formato pdfy 25 en
ePub. También se pueden consultar
asi las tres revistas del Instituto:
Estudios de Cultura Ndhuatl, Estudios
de Historia Novohispana, y Estudios de
Historia Moderna y Contempordnea
de México.

Noticonquista

Desde 2019, el proyecto digital de
historia ptiblica para las conmemo-
raciones ha sido Noticonquista, que
a través de un sitio virtual y pagina
web difunde contenidos de alta ca-
lidad académica y tiene un fuerte
impacto nacional e internacional:
319 mil usuarios sélo en 2020.

Respecto a Igualdad de Géne-
ro se cred la Comisién Interna de
Igualdad de Género y el micrositio
Mujeres en Histéricas con el fin de
dar a conocer los protocolos y los
documentos rectores de la Universidad
en materia de violencia de género, asi
como el aporte del Instituto a la historia de
las mujeres.

Finalmente, la coordinadora de Hu-
manidades, Guadalupe Valencia Garcia,
seflal6 que Histéricas es una entidad
emblemdtica en la UNAM, que en este
periodo ha sabido reinventarse con miras
a consolidar su presente, y a construir un
futuro con nuevas lineas de investigacién
de frontera que coadyuven a entender los
problemas nacionales.

En esa visién de futuro se insertan
sus convenios con instituciones interna-
cionales para hacer colaboraciones que
redundan en beneficio de sus académicos
y estudiantes, asi como el adoptar nuevas
tecnologias para sus publicaciones o im-
plementar repositorios, que son modelo
para muchas dependencias. g4

Foto: Benjamin Chaires.
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CIRCULAR COHU/D-002/2021

AL PERSONAL DEL i
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES HISTORICAS

Hago de su conocimiento que esta por concluir el periodo para el cual fue designada como Directora la Dra. Ana
Carolina Ibarra Gonzalez. Por ello, con fundamento en lo establecido en los articulos 11 de la Ley Organicay
34, fraccion VII, 52 y 54, fraccién VII, del Estatuto General de la Universidad Nacional Auténoma de México, el
Dr. Enrigue Luis Graue Wiechers, Rector de la UNAM, me ha encomendado inicie en sunombre la auscultacion,
a efecto de integrar una terna de candidatas o candidatos para ocupar dicha direccion.

Mucho les agradeceré proporcionen a esta Coordinacion -en forma verbal o por escrito, en lo individual o de manera
colectiva- losnombres de posibles candidatas o candidatos para dirigir ese Instituto y sus opiniones sobre los mismos.

Para desempefiar el cargo de Directora o Director de Instituto de Investigacion son requisitos indispensables:

. Ser mexicana o mexicano por nacimiento;

Il. Tener cuando menos 30 afios de edad y no mas de 70 en el momento de la designacion;

Ill. Gozar de estimacion general como persona honorable y prudente;

IV. Poseer, enlasespecialidades de la dependencia, un grado universitario superior al de bachiller; enigualdad
de circunstancias se preferiria al que posea el mayor grado académico;

V. Haberpublicadotrabajos que acrediten latrascendenciay alta calidad de sus contribuciones alainvestigacion,
la docencia o al trabajo profesional de su especialidad, y

VI. No haber incurrido en alguna de las faltas graves que establece la Legislaciéon Universitaria.

El proceso de auscultacion se realizara a partir de la publicacién de la presente convocatoria y hasta el 1° de junio
de 2021.

Las o los integrantes de la comunidad universitaria del Instituto interesadas o interesados en participar, deberan
comunicarse a la Secretaria de la Coordinacion de Humanidades, a los teléfonos 5606-8684 y 5665-0006 directos,
y 5622-7565 al 70 Ext. 100, o al correo electronico gpena@humanidades.unam.mx, donde se les informara la
fecha y hora correspondientes; asimismo, podran dejar en dicho correo o en las oficinas de la Coordinacion de
Humanidades los nombres de las posibles candidatas o los posibles candidatos y sus opiniones sobre las mismas
0 los mismos.

Sin otro particular, aprovecho la ocasion para enviarles un cordial saludo.

Atentamente
“POR Ml RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 17 de mayo de 2021
La Coordinadora de Humanidades

Dra. Guadalupe Valencia Garcia
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Se integra el Consorcio Mexicano para Vigilancia Genémica (CoViGen-Mex)

Avanza la vigilancia epidemiologica de SARS-CoV-2 en México

Como apoyo a los esfuerzos de la Secretaria de Salud para identificar las variantes de SARS-CoV-2 que circulan
en el pais, asi como su dispersién y evolucién, se establecié el Consorcio Mexicano de Vigilancia Gendémica
(CoViGen-Mex), integrado por investigadores y especialistas del Instituto Mexicano del Seguro Social, el Instituto
Nacional de Enfermedades Respiratorias, el Laboratorio Nacional de Genbmica para la Biodiversidad del
CINVESTAV y el Instituto de Biotecnologia de la UNAM.

Lavigilancia genémica es clave para explicar el comportamiento del virus y el desarrollo de la pandemia en el pais,
asimismo para detectar variantes virales con mutaciones que tengan el potencial de incrementar su transmisibilidad
o virulencia: al alterar su susceptibilidad a la respuesta inmune natural o inducida por las vacunas, a la accion de
farmacos especificos contra el virus, o bien a la sensibilidad de los métodos diagndsticos.

Las actividades del Consorcio iniciaron en febrero de 2021, se enmarcan dentro del Proyecto Nacional Estratégico
de Investigacién e Incidencia en Virologia del CONACYT, y cuentan con el apoyo adicional de la Secretaria de
Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacién de la Ciudad de México. El programa se realiza en coordinacion
con el Instituto Nacional de Referencia Epidemiolégica (INDRE), atendiendo a lo dispuesto en los lineamientos
para vigilancia de variantes del virus elaborado por la Direccién General de Epidemiologia de la Secretaria de
Salud. El Consorcio continuara la vigilancia genémica del virus por un afio.

Dentro de las principales contribuciones del CoViGen-Mex estan:

® Laconsolidacién de un sistema multi-institucional con la capacidad para secuenciar mas de 1,000 genomas
de SARS-CoV-2 al mes.

® La implementacion de una logistica de muestreo nacional flexible, que puede ajustarse a cambios en la
incidencia de casos y la presencia de variantes en distintas zonas de pais.

® La secuenciacion hasta ahora de 3,249 genomas completos del virus proveniente de los 32 estados de la
Republica Mexicana.

® Laidentificacion en México de variantes de preocupacion correspondientes a los linajes B.1.1.7 (Inglaterra),
P.1 (Brasil) y B.1.617 (India).

® La identificacion de variantes de interés correspondientes a los linajes B.1.1.427/429 (California), B.1.525
y B.1.526 (Nueva York) y P.2 (Brasil).

® La confirmacién de la predominancia del linaje B.1.1.519 en México.

® El reporte de la primera identificacion en México de la variante de preocupaciéon B.1.617, que circula
actualmente y de manera predominante en la India.

® Eldesarrollo del sitio de internet MexCoV2 (http://mexcov2.ibt.unam.mx:8080/COVIDTRACKERY/), en el que
estan accesibles de manera libre todas las secuencias mexicanas generadas por CoViGen-Mex, al igual
que las obtenidas por otras instituciones. Y reportes semanales de los resultados.

® El analisis y modelado de la incidencia de los linajes en el pais a través de las variables contenidas en el
sistema de informacién nacional depurado sobre la evolucidn de la pandemia COVID-19 (http://covid-19.
iimas.unam.mx).
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UN/M.

CONVOCATORIA PARA INGRESO A PROGRAMAS DE POSGRADO
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

La Universipap NacionAL AuTonomaA DE MExico, a través de los Comités Académicos de los programas de posgrado
participantes en la presente Convocatoria, con fundamento en los articulos 3°, fraccion VII, de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos; 2° de la Ley General de Educacion; 1°y 2°, fraccion |, de su Ley Organica; 1°,
4°y 87 de su Estatuto General; 1°, 4°, 41, 42, 51 y 52 del Reglamento General de Estudios Universitarios; 16 del
Reglamento General de Inscripciones; 1°, 3°, parrafo tercero, 8°, 54, 56, fraccion V, del Reglamento General de
Estudios de Posgrado (RGEP)y; 11y 12 delos Lineamientos Generales para el Funcionamiento del Posgrado (LGFP),

CONVOCA

a los aspirantes mexicanos y extranjeros interesados en participar en el proceso de seleccién para ingresar
al semestre 2022-2 que iniciara el 31 de enero del 2022, a alguno de los planes de estudio ofertados por los
siguientes programas de posgrado.

® Maestria en Ciencias Matematicas
® Doctorado en Ciencias Matematicas
http://www.posgrado.unam.mx/matematicas/

® Doctorado en Ingenieria
http://ingen.posgrado.unam.mx/

® Maestria en Astrofisica
@ Doctorado en Astrofisica
http://www.astroscu.unam.mx/POSGRADOQO/

® Doctorado en Ciencia e Ingenieria de la Computacién
http://www.mcc.unam.mx/

Ingenierias

® Maestria en Ciencia e Ingenieria de Materiales
® Doctorado en Ciencia e Ingenieria de Materiales
https://www.pceim.unam.mx/

@ Doctorado en Ciencias de la Tierra
http://www.pctierra.unam.mx/
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® Maestria en Ciencias (Fisica)
® Doctorado en Ciencias (Fisica)
http://www.posgrado.fisica.unam.mx/



http://www.posgrado.unam.mx/matematicas/
http://ingen.posgrado.unam.mx/
http://www.astroscu.unam.mx/POSGRADO/
http://www.mcc.unam.mx/
https://www.pceim.unam.mx/
http://www.pctierra.unam.mx/
http://www.posgrado.fisica.unam.mx/ 
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Doctorado en Ciencias Biomédicas
http://www.pdcb.unam.mx/

Maestria en Enfermeria
http://www.posgrado.unam.mx/enfermeria/

Maestria en Ciencias Bioquimicas
Doctorado en Ciencias Biogquimicas
http://www.mdcbg.posgrado.unam.mx/

Maestria en Medicina Veterinaria y Zootecnia

Maestria en Ciencias de la Produccion y de la Salud Animal
Doctorado en Ciencias de la Produccién y de la Salud Animal
http://www.posgrado.unam.mx/saludanimal/

Maestria en Ciencias Médicas, Odontolégicas y de la Salud
Doctorado en Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud
http://www.pmdcmos.unam.mx/

Maestria en Ciencias Quimicas
Doctorado en Ciencias Quimicas
http://cienciasquimicas.posgrado.unam.mx

Maestria en Ciencias Biolégicas
Doctorado en Ciencias Biolégicas
http://pcbiol.posgrado.unam.mx/

Maestria en Ciencias del Mar y Limnologia
Doctorado en Ciencias del Mar y Limnologia
https://www.posgrado.unam.mx/pcmarylimnologia/



http://www.pdcb.unam.mx/
http://www.posgrado.unam.mx/enfermeria/
http://www.mdcbq.posgrado.unam.mx/ 
http://www.posgrado.unam.mx/saludanimal/
http://www.pmdcmos.unam.mx/
http://cienciasquimicas.posgrado.unam.mx
http://pcbiol.posgrado.unam.mx/
https://www.posgrado.unam.mx/pcmarylimnologia/
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Area IV. Humanidades y de las Artes

Doctorado en Antropologia
http://www.posgrado.unam.mx/antropologia/

Maestria en Administracién

Maestria en Finanzas

Maestria en Auditoria

Maestria en Informatica Administrativa
Doctorado en Ciencias de la Administracion
http://[posgrado.fca.unam.mx/

Maestria en Demografia Social
http://www.politicas.posgrado.unam.mx/

Maestria en Derecho
Maestria en Politica Criminal
Doctorado en Derecho

http://derecho.posgrado.unam.mx/site_cpd/public/inicio

Doctorado en Economia
http://www.posgrado.unam.mx/economia/

Maestria en Trabajo Social
http://www.posgrado.unam.mx/trabajosocial/

Maestria en Letras
http://www.posgrado.unam.mx/letras/

Doctorado en Filosofia
http://www.posgrado.unam.mx/filosofia/

Maestria en Pedagogia
Doctorado en Pedagogia
http://www.posgrado.unam.mx/pedagogia/

Maestria en Historia del Arte
Doctorado en Historia del Arte
https://historiarte.esteticas.unam.mx/



http://www.posgrado.unam.mx/antropologia/
http://posgrado.fca.unam.mx/
http://www.politicas.posgrado.unam.mx/
http://derecho.posgrado.unam.mx/site_cpd/public/inicio
http://www.posgrado.unam.mx/economia/
http://www.posgrado.unam.mx/trabajosocial/
http://www.posgrado.unam.mx/letras/
http://www.posgrado.unam.mx/filosofia/
http://www.posgrado.unam.mx/pedagogia/
https://historiarte.esteticas.unam.mx/
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Requisitos y Condiciones

En apego a la Legislacion Universitaria, de conformidad con el articulo 8° del Reglamento General de
Estudios de Posgrado, los interesados en participar, deberan cumplir con todas las condiciones, requisitos,
tramites y procedimientos, descritos en los INSTRUCTIVOS correspondientes a esta Convocatoria, mismos
gue estaran disponibles después del 17 de mayo del 2021, en: http://www.posgrado.unam.mx/admision/
enero2022, enelentendido de que alregistrarse al proceso de seleccién, el aspirante aceptalos términos
y condiciones de esta Convocatoria y sus Instructivos.

Los aspirantes deberan:

1. Leer por completoy aceptar los términos y condiciones de esta Convocatoria, del Instructivo y del plan
de estudios del programa de posgrado correspondiente.

2. Atender los tramites y procedimientos de cada una de las etapas establecidas en el Instructivo del
programa de posgrado correspondiente, en las fechas que al efecto se sefalen.

3. En el caso de haber realizado estudios en el extranjero, atender los tramites que al efecto se sefialen
en el Instructivo del programa de posgrado correspondiente, para cumplir con el apostille o legalizacion
de los documentos. Ademas, deberan anexar la constancia de equivalencia del promedio general,
emitida por la Direccion General de Incorporacion y Revalidacién de Estudios (DGIRE) de la UNAM.
Consultar la pagina: http://www.dgire.unam.mx/contenido_wp/equivalencia-de-promedio/

4. Correspondera a los aspirantes extranjeros, en caso de ser aceptados, llevar a cabo, bajo su respon-
sabilidad, los tramites que les sean requeridos por el Instituto Nacional de Migracién para contar con
la calidad migratoria que les permita realizar sus estudios en esta Institucion.

5. Cumplir con el proceso de seleccidn establecido por el Comité Académico del programa, con base
en los requisitos y criterios académicos de ingreso del plan de estudios seleccionado, sus normas
operativas y los especificados en el Instructivo de la Convocatoria.

6. Realizar su registro al proceso de seleccion ingresando a la pagina https://posgrado.dgae.unam.mx/
ingreso/ en las fechas establecidas para tal efecto, en esta Convocatoria.

7. Consultar los resultados del proceso de seleccion, ingresando al sitio web del programade posgrado
correspondiente a partir del 14 de diciembre del 2021.

8. En caso de ser aceptado por el programa de posgrado elegido, realizar los tramites de acuerdo con lo
sefialado en el Instructivo de inscripcién que se publicara junto con los resultados del proceso de
seleccion.



http://www.posgrado.unam.mx/admision/enero2022
http://www.posgrado.unam.mx/admision/enero2022
http://www.dgire.unam.mx/contenido_wp/equivalencia-de-promedio/
https://posgrado.dgae.unam.mx/ingreso/
https://posgrado.dgae.unam.mx/ingreso/
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Etapas y calendario del proceso de ingreso

El proceso se llevara a cabo en etapas seriadas. Los aspirantes deberan atenderlas de manera puntual, como
se indica en la siguiente tabla.

ETAPA FECHA

Registro de aspirantes y envio de la
documentacidn en linea, a través del sistema de la
Direccion General de Administracion Escolar
(DGAE).

Inicia a las 10:00 horas del 2 de agosto y finaliza a
las 19:00 horas del 13 de agosto del 2021 (hora del
centro de México)

Proceso de seleccion conforme a lo establecido por | propio calendario para el proceso de seleccion, por
el Comité Académico del programa elegido. lo que es muy IMPORTANTE consultar las fechas

El Comité Académico de cada Programa define su

precisas en el INsTRUCTIVO del programa de interés.

Publicacion de resultados por parte del programa. 14 de diciembre del 2021.

Entrega documental en la DGAE.

Del 11 al 14 de enero del 2022, en el Local de
Registro de Aspirantes (Ciudad Universitaria).

Del 17 al 21 de enero del 2022, en sedes
foraneas.

a)

b)

d)

Restricciones

La UNAM, conforme al articulo 1° de su Ley Orgénica, estainteresada en formar profesionistas, investigadores, profesores
universitarios y técnicos utiles a la sociedad que retnan los requisitos de ley, por tal motivo:

Elincumplimiento de alguno de los requisitos, etapas, documentos o condiciones establecidos en lapresente
Convocatoria y/o su Instructivo, o bien cualquier irregularidad que el aspirante cometa durante el proceso
de seleccion, traer4 como consecuencia la cancelacion de su registro, por lo que no podra continuar con
dicho proceso.

Se cancelara el registro del aspirante que sea suplantado o sustituido, que proporcione datos o informacién
falsa o exhiba documentos falsos o fraudulentos. Si dicha circunstancia se descubre en cualquiera de las
etapas o con posterioridad a la conclusion del proceso de seleccion, inclusive cuando el aspirante resulte
seleccionado, se cancelara la inscripcién quedando sin efectos todos los actos derivados de la misma, de
acuerdo con lo sefialado en el articulo 11 del Reglamento General de Estudios de Posgrado.

Se entendera que renuncian a su inscripcion los aspirantes aceptados que no hayan cumplido con todos
los requisitos y completado los tramites correspondientes, en las fechas que para tal efecto se hayan esta-
blecido en el Instructivo de inscripcidn, de acuerdo con el articulo 10 del Reglamento General de Estudios
de Posgrado. De ser asi, el aspirante tendra que esperar la publicacidn de la siguiente convocatoria para
postularse nuevamente.

En ningun caso, la aceptacién a uno de los programas de posgrado ofertados garantiza el otorgamiento
de beca o apoyo econémico alguno.
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ACLARACIONES

En caso de tener alguna duda en cualquiera de las cuatro etapas del proceso, los interesados deberan ingresar
a la pagina: http://www.posgrado.unam.mx/admision/enero2022, en donde encontraran los instructivos de
cada programa de posgrado y la descripcion detallada de cada una de las etapas.

Derivado de las condiciones generadas por la actual pandemia y con el objeto de salvaguardar la salud de los
aspirantes, lostérminos, condicionesy fechas descritas en esta Convocatoriay sus respectivos Instructivos estaran
sujetas a cambios, sin previo aviso, por lo que correspondera a los aspirantes estar al pendiente y sujetarse a
las modificaciones acatando cada una de ellas.

Consulta el aviso de privacidad en https://www.dgae.unam.mx/aviso_privacidad.html

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”.
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., a 17 de mayo del 2021.

LA COORDINADORA GENERAL
DRA. PATRICIA D. DAVILA ARANDA
Con fundamento en los articulos 72y 73 fracciones I, Il y Xl del RGEP,
asi como 11, ultimo parrafo de los LGFP



http://www.posgrado.unam.mx/admision/enero2022
https://www.dgae.unam.mx/aviso_privacidad.html
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CONVOCATORIA

Con fundamento en el articulo 36, inciso 2, del Estatuto del
Personal Académico de la UNAM, el Consejo Académico
del Area de las Humanidades y de las Artes (CAAHYA),
mediante su Comision Especial de Lenguas, convoca al
proceso de evaluacion en linea de candidatos a profesores
de lenguas de la UNAM.

CANDIDATOS

1. Los candidatos sujetos a evaluacién seran aquellos
que aun no posean titulo de licenciatura en el area de
ensefianza de lenguas y que sean postulados para su
contratacion como profesores interinos de asignatura o
como profesores prestadores de servicios profesionales
independientes, por alguna entidad académica de la
UNAM que cuente con un centro de ensefianza de
idiomas, 0 que mantenga un programa académico que
justifique la imparticion de cursos de lenguas.

2. Losegresadosdelossiguientes programas dela UNAM: a)
Curso de formacion de profesores de lenguas-culturas de
la Escuela Nacional de Lenguas, Linguisticay Traduccion
(ENALLT), b) Curso de formacion de profesores de
la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan (FES
Cuautitlan), c) Licenciatura en Ensefianza de Inglés de la
Facultad de Estudios Superiores Acatlan (FES Acatlan),
d) Licenciatura en Letras Modernas de la Facultad de
Filosofiay Letras (FFyL), e) Licenciaturaen Ensefianzade
(aleman) (espafiol) (francés) (inglés) (italiano) comolengua
extranjera de la Facultad de Estudios Superiores Acatlan
(FES Acatlan), que hayan cubierto todos los créditos o
actividades del plan de estudios, norequieren presentarse
a esta evaluacion para ser contratados interinamente.

3. La constancia que se otorga a los candidatos que
aprueben la evaluacidn tiene como unico fin dispensar
del titulo de licenciatura en lenguas, a quienes podrian
ser sujetos de contratacion como profesores interinos,
cualquieraque seaelnivel enelque ensefien: bachillerato,
licenciatura o posgrado. Por tanto, dicha constancia no
tiene valor equivalente a una certificacion de estudios.

PARTES DE LA EVALUACION

4. La evaluacion constara de tres pruebas sucesivas:
dominio de la lengua, metodologia y practica docente.
Las evaluaciones estaran a cargo de jurados por lengua,
integrados por académicos designados por el CAAHyA.

5. Lascalificaciones minimas aprobatorias paracadaunade
las partes seran: dominio de lengua: 60%; metodologia:
60%; practica docente: 60%.

CONSEJO ACADEMICO DEL AREA DE LAS HUMANIDADES Y DE LAS ARTES
COMISION ESPECIAL DE LENGUAS

Goe)

Evaluacion en linea para candidatos a profesores de lenguas de nuevo ingreso ala UNAM

6. No aprobar una de las partes impide la presentacion

de la subsecuente. Los candidatos que no aprueben la
primera parte deberan inscribirse de nuevo al examen
de dominio en el siguiente periodo.

. Los candidatos que acrediten las pruebas de dominio

de lengua y de metodologia podran ser contratados
interinamente por un semestre lectivo (0 afio lectivo,
en el caso de la Escuela Nacional Preparatoria),
mediante un reporte de resultados parciales emitido por
la Coordinacién del CAAHyA. Este reporte se remitira
directamente al Presidente del H. Consejo Técnico de
la entidad contratante, con copia a la Direccion General
de Personal.

. La aplicacion de la prueba de préactica docente estara

a cargo de las comisiones evaluadoras designadas
por el CAAHyA. En caso necesario, estas comisiones
solicitaran a la entidad postulante que designe, a través
de sus departamentos o coordinaciones de lenguas,
una comision evaluadora ad hoc para llevar a cabo
dicha prueba segun el calendario fijado en la presente
convocatoria y una vez que el candidato haya aprobado
las dos primeras pruebas.

. Los candidatos contaran con tres oportunidades para

acreditar cada una de las tres pruebas de la evaluacion,
siempre y cuando se mantenga vigente su postulacion
por alguna entidad académica de la UNAM, y no se
exceda el plazo total de dos afios, a partir de su primera
postulacién.

10. Los candidatos que acrediten las tres pruebas recibiran

constancia de acreditacion total, la cual indicara que se
emite solo para dispensa del titulo de licenciaturay para
fines de contratacion enla UNAM, con base en el articulo
36 del Estatuto del Personal Académico. La Coordinacion
del CAAHyA notificara a las entidades postulantes los
resultados de la evaluacién y emitira la constancia de
acreditacion total.

POSTULACION DE CANDIDATOS

11. La postulacion de los candidatos sera responsabilidad

de las entidades académicas que pretendan contratar
a nuevos profesores de lenguas, de asignatura
interinos o como prestadores de servicios profesionales
independientes. Los jefes o coordinadores de idiomas
deberan entrevistar previamente a los candidatos para
determinar si estos cuentan con los antecedentes
académicos, la experiencia docente suficiente y cumplen
conlosrequisitos estipulados en la convocatoria. Todos
los candidatos seran postulados mediante una carta
que expida la entidad interesada en su contratacion.
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REQUISITOS numeral 12 de esta convocatoria, asi como la carta

compromiso con firma autdégrafa en archivo PDF y el

12. Los candidatos deberan cumplir con los siguientes formato de inscripcién en archivo Word; el cual esta

requisitos para conformar su carpeta electronica de disponible enlapéaginaelectronicawww.caahya.unam.
registro: mx

a) Tener como minimo el certificado de bachillerato (0 17. Unavezcerradalafechadelregistro, se enviardal correo

equivalente para candidatos que realizaron estudios electronico registrado por el candidato, un nimero de

en el extranjero). Los candidatos podran presentar folio y una clave con la cual podra acceder al examen.

titulos, diplomas o certificados obtenidos de estudios

profesionales o de posgrado. 18. El candidato debera participar obligatoriamente en
b) Haber realizado estudios o cursos especializados en una reunién por videoconferencia previa para conocer

la ensefianza de lenguas, o bien tener experiencia la informacion general de los requisitos técnicos y de

comprobable de més de un afio en dicho campo. acceso al examen, la cual se celebraréa el 4 de junio a
c) Los candidatos extranjeros no hispanohablantes las 11:00 hrs.

deberan presentar una constancia con una calificacion

superior a 64 puntos (Nivel B2 del Marco Comun APLICACION DEL EXAMEN

Europeo de Referencia) en el Examen de Espafiol
como Lengua Extranjera para el Ambito Académico  19. Laprueba de dominio sera aplicada en dos sesiones de

(EXELEAA) del Centrode Ensefianza para Extranjeros aproximadamente dos horas y media cada una. La de
(CEPE) de laUNAM o bien, la constancia del nivel B2 metodologia en una UGnica sesion de aproximadamente
en cada una de las habilidades del examen SIELE. 3 horas.

d) Presentar carta de postulacion de una entidad
académicadelaUNAMinteresadaenlacontratacion ~ 20. Durante el examen, el candidato sera monitoreado por

del candidato (original) en formato digital PDF con los evaluadores via la aplicacion Zoom y la sesion seréa
firma autégrafa. grabada. Por tal motivo, tanto su cAmara web como su
e) Presentar curriculo completo, digitalizado enformato micréfono estaran siempre activados.

PDFy, cuando las condiciones sanitarias lo permitan,
tres fotografias tamafio credencial a coloro blancoy  21. El candidato resolvera el examen en los términos a los

negro, de frente y en forma ovalada. cuales se ha comprometido, segun en el numeral 12,
f) Firmar una carta compromiso en donde el candidato inciso f de esta convocatoria.

manifiesta su aceptacion a resolver el examen de

manera ética y que sera monitoreado/supervisado CALENDARIO

y grabado en todo momento, tanto en la plataforma

como por videoconferencia. La carta esté disponible  El registro de aspirantes se hara a partir de la publicacion

en la direccién electrénica: www.caahya.unam.mx  de esta convocatoria en Gaceta UNAM y tendra como fecha
g) Participar obligatoriamente en una videoconferencia limite el viernes 28 de mayo del presente alas 19:00 hrs.

previa para conocer la informacion general de los

requisitos técnicos y de acceso al examen, asi como Calendario de evaluacion:

condiciones generales de su aplicacion, la cual se

celebrara el 4 de junio a las 11:00 hrs. TIPO DE EXAMEN FecHA / HORA
DoMINIO
. . . I | PRIMERAPARTE |  SEGUNDAPARTE |
13. Los candidatos que ya tengan registro en anteriores Aleman 15 de junio 15:00 hrs 18 junio 10:00 hrs.
procesos de evaluacion deberan enviar Unicamente Italiano 16 de junio 11:00 hrs, 16 de junio 17:00 hrs.
la carta de postulacién de la entidad interesada en su Portugués 17 de junio 10:00 hrs. 17 de junio 17:00 hrs.
tratacion. en formato PDF v con firma autéarafa Chino 14 de junio 10:00 hrs. 15 de junio 10:00 hrs.
contra , y grata. Japonds |16 de junio 17:00 hrs. 17 de junio 17:00 hrs.
Griego 17 de junio 10:00 hrs | 17 de junio 17:00 hrs.
RESULTADO DE LAS PRUEBAS Otras lenguas Enviar solicitud al correo electronico
humanidadesyartes@unam.mx
L . - METODOLOGIA
14. Unaveza_ceptadalapostuIaC|on,serare_spon:sabllldad _ “Ingis I 22 de junio 10:00 hrs.
del candidato mantenerse en comunicacion con la _ Aleman 1 25 de junio 10:00 hrs.
dependencia postulante para conocer los detalles Italiano 23 junio 11:00 hrs.
delaaplicacién delos examenes, delos resultados, Portugues 24 junio 10:00 hrs.
. d lqui laci d Francés 25 de junio 10:00 hrs.
asicomo de cualquier otro asunto relacionado con Chino 21 de junio 10:00 s,
su evaluacion. : Japonés 1 23 de junio 17:00 hrs.
I Griego 1 21 de junio 10:00 hrs. N
15. Elresultado de las pruebas que integran el examen Otras lenguas E“:"nari solicitud nf' ’ s eedhion
es definitivo e inapelable. ;
REGISTRO DE CANDIDATOS Las pruebas de practica docente seran aplicadas en el

semestre 2022-1, ya sea de manera presencial o en linea
16. Se realizara via electrénica en el correo: deacuerdo alas condiciones sanitarias.
humanidadesyartes@unam.mx, al cuallos candidatos
deberan enviarlos documentos probatorios escaneados
en formato PDF de los requisitos mencionados en el  Ciudad Universitaria, Cd. Mx., mayo de 2021
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

CONVOCAALA

Con el objeto de premiar y reconocer la excelencia académica, la
Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Secretaria
General, convoca a los alumnos de bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria y de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanida-
des, a participar en la 10® Olimpiada Universitaria del Conocimiento, que
se llevara a cabo del 9 de octubre al 29 de noviembre de 2021, de
conformidad con las siguientes:

BASES

PRIMERA. PARTICIPANTES

Podran participar todos los alumnos de bachillerato y de Iniciacién
Universitaria de la UNAM inscritos en el ciclo escolar 2021-2022.

SEGUNDA. INSCRIPCION
La inscripcion quedara abierta a partir del 30 de agosto y se cerrara el 24
de septiembre de 2021.

TERCERA. LUGAR Y PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION

1. La inscripcién se realizard Gnicamente via electrénica, a través de la
pagina www.olimpiadas.unam.mx

2. Los alumnos interesados en participar deberan elegir sélo una de las
siguientes areas del conocimiento para participar:

B l.olo ( Fisica ‘€Geo eografia
(:Eistotia Matematicas Q\uimica

3. El dia del examen no se admitiran cambios de drea de conocimiento.
4. Los alumnos interesados deberan llenar el formato electrénico de
inscripcion, subir a la plataforma la "Carta de autorizacién y consenti-
miento de uso de imagen personal” e imprimir su nimero de codigo, el
cual serd su comprobante de inscripcidn al concurso.

5. El temario para cada una de las dreas del conocimiento se podrd
consultaren la pagina www.olimpiadas.unam.mx

CUARTA. CALENDARIO DE COMPETENCIA
1. Primera etapa: examen de opcién muiltiple, a realizarse el sdbado 9 de
octubre de 2021, por medio de la plataforma Zoom. La invitacién a la
sesion de Zoom y el horario en que se realizara el examen de cada area
del conocimiento seran entregados mediante correo electronico al
alumnado, tres dias antes del examen.
2. Publicacién de los resultados de la Primera etapa: lunes 18 de
octubre de 2021, en la pagina www.olimpiadas.unam.mx
3. Segunda etapa: a realizarse por sesion de Zoom, el sabado 6 de
noviembre de 2021 con las siguientes caracteristicas para cada érea:

+ Biologia: resolucién de problemas tedrico practicos.

+ Filosofia: interpretacion de textos y analisis de conceptos

gue conuyan en la redaccion de un ensayo.
+ Fisica: resolucién de problemas tedricos y experimentales.

“Olimpiada
universitarias,

conocimiento
2021

Bachillerato

+ Geografia: examen de opcién multiple y analisis e interpretacion
cartogracos.

+ Historia: lectura y analisis de fuentes y redaccion de un ensayo.

+  Literatura: lectura y analisis de textos literarios y expositivos,
para la redaccion de un ensayo.

«  Matematicas: resolucion de problemas.

« Quimica: resolucion de problemas teérico-practicos.

4. Publicacién de resultados de la Segunda etapa: 30 de noviembre de
2021, en la pagina www.olimpiadas.unam.mx

QUINTA. EXAMENES Y MECANISMOS DE EVALUACION

1. Los Comités Académicos de cada area del conocimiento seran los
responsables de elaborar y evaluar los examenes de la Primera etapa. De
cada subsistema, pasaran a la Segunda etapa hasta 270 alumnos.

2. Los Comités Académicos de cada area del conocimiento serdn los
responsables de elaborar y evaluar los exdmenes de la Segunda etapa, y
de determinar a los ganadores.

3. Los resultados de las evaluaciones serdn denitivos e inapelables.

SEXTA. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

1.5e otorgaran premios hasta a diez concursantes que hayan obtenido los
mejores resultados por cada area de conocimiento.

2. Se entregardn reconocimientos y medallas* por drea de conocimiento:
de oro para los primeros lugares, de plata para los segundos lugares y de
bronce para los terceros lugares. 5i los Comités Académicos lo juzgan
pertinente, se otorgardn Menciones Honoricas. Se distinguird con
reconocimiento al mejor alumno de Iniciacion universitaria en cada drea
de conocimiento. *(Material de Zamak).

3. Se entregara reconocimiento de participacion a todos los alumnos que
pasen a la Segunda etapa.

4. Se entregara un reconocimiento con valor curricular a los académicos
participantes en los Comités Académicos y a los asesores de los alumnos
premiados.

5. Los Comités Académicos de cada area de conocimiento podran
declarar desierta el area correspondiente, si los participantes no relinen
los criterios académicos sucientes para obtener el reconocimiento.

SEPTIMA. PREMIACION
La sede y fecha de premiacion se daran a conocer oportunamente.

OCTAVA. DISPOSICIONES FINALES

1. Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn resueltos por
el Comité Organizador de la Olimpiada.

2. Los integrantes de los Comités Académicos de cada una de las dreas del
conocimiento convocados para este concurso no podran asesorar a los
alumnos participantes.

3. Para mas informacion consultar la paginawww.olimpiadas.unam.mx o
a través del correo electrénico olimpiadas@comunidad.unam.mx

Ciudad Universitaria, Ciudad de México, a 17 de mayo de 2021.

AR
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Con el fin de apoyar a los realizadores y elevar la calidad de obras
filmicas de no ficcion, TV UNAM y la Fundacién Carlos Velo de
Espafa

CONVOCAN
a la comunidad filmica de México y Espafia a participar en el

TALLER CARLOS VELO
PARA LA POSTPRODUCCION DE
LARGOMETRAJES DE NO FICCION

Los seleccionados se haran acreedores aun apoyo econdémico para
concluir sus largometrajes y una asesoria analitica y conceptual
de reconocidos cineastas, conforme a las siguientes:

BASES

DE LA PARTICIPACION

Podra participar cualquier documentalista de nacionalidad mexi-
cana o espafiola, que resida actualmente en México o Espafia y
que cuente con un material audiovisual de no ficcién en proceso
de postproduccion, asi como extranjeros con residencia legal
en cualquiera de los dos paises, que acrediten un minimo de
residencia habitual y constante de al menos cinco afios inmediatos
anteriores a la fecha de emision de esta convocatoria en México y
en Espafia, la cual deberéa ser comprobada mediante documentos
oficiales, y que cuenten con un material audiovisual de no ficcion
en proceso de postproduccion.

Los interesados podran participar sélo con una obra filmica. La
participacion en esta convocatoria es a titulo personal, individual
y de manera gratuita.

Al realizar el registro, los interesados aceptan los términos y
condiciones de la convocatoria, asi como estar de acuerdo con
las Politicas de Privacidad que tiene TV UNAM y que pueden
consultarse en https://tv.unam.mx/aviso-de-privacidad/.

DEL REGISTRO

Para participar es necesario realizar su registro en el formato
que se encuentra disponible y descargable en la pagina https:/
tv.unam.mx/tallercarlosvelo/. En dicho formato, registraran sus
datos personales e informacién sobre su experiencia en el medio
audiovisual. Una vez completado el formato, debera enviarlo al
correo electrénico plan.tvunam@gmail.com. Alenviar el formato de
registro, deberan adjuntar los siguientes documentos en archivos
pdf. Para el caso de México: identificacion oficial (Credencial INE
0 Pasaporte); para el caso de Espafa: DNI o Pasaporte. Para
ambos paises: breve curriculum vitae, ficha técnica y sinopsis
del largometraje.

En el formato de registro, debera compartir el enlace (url) y la
contrasefia que permita la visualizacién del dltimo corte del
material audiovisual a participar. Todo el proceso de inscripcion
se realiza en linea.

Las solicitudes de registro incompletas o con datos inexactos
seran anuladas.

El registro en esta convocatoria es gratuito.

DE LOS MATERIALES

Los materiales audiovisuales registrados deberan tener una
duracién minima de 50 minutos y maxima de 120 minutos. Los
materiales inscritos fuera de este rango no seran considerados
en el proceso. Los materiales registrados que ya estén concluidos
no seran aceptados para participar.

—

OURENSE
FILM FESTIVAL

otr o

FUNDACION

DE LA REVISION Y EVALUACION DE LOS MATERIALES REGISTRADOS

El proceso de seleccion se realizara por Comités Internos,
integrados y supervisados por TV UNAM (México) y la Fundacion
Carlos Velo (Espafia). El cineasta Nicolas Echevarria coordinaralos
trabajos delos Comités, los cuales evaluaran la calidad, creatividad
y propuesta narrativa de los materiales audiovisuales registrados.

Se elegiran 6 largometrajes de no ficcion (3 de México y 3 de
Espafia), para ser apoyados por este concurso. El fallo del Comité
de Seleccion es inapelable.

DE LOS RECONOCIMIENTOS

Los directores de los materiales audiovisuales seleccionados
recibiran un estimulo econémico de $100,000.00 (Cien mil pesos)
en México o € 4,000 (Cuatro mil euros) en Espafia, que podran
utilizar para la conclusion de su obra.

DE LAs sEsIONES DEL TALLER CARLOS VELO

Las sesiones del Taller Carlos Velo estaran coordinadas por el
cineasta Nicolas Echevarria. El Grupo de Tutores del taller estara
integrado por cuatro distinguidas personalidades del area del
documental (dos por cada pais). Los nombres de los integrantes
de este Grupo se daran a conocer una vez que se publiquen los
nombres de los seleccionados al Taller.

Los Tutores participaran en el taller de andlisis con cada uno
de los ganadores, con el fin de asesorar y aportar, de manera
conceptual, su experiencia a los trabajos reconocidos. Dicho taller
sera realizado en linea y grabado por TV UNAM para su eventual
transmision como un programa televisivo y su difusion por los
medios que la UNAM y la Fundacién Carlos Velo determinen. Los
ganadores deberan participar en el taller y autorizar la difusion del
mismo. De igual forma, el realizador autorizara la inclusion de un
resumen promocional del largometraje en el material audiovisual,
resultado del taller.

DE LOS RESULTADOS
Laconvocatoriay el registro de participacion quedan abiertas a partir
de su publicacion el dia 15 de mayo y hasta el 30 junio de 2021.

Las sesiones de deliberacién se realizaran del 02 al 06 de agosto
de 2021.

Los nombres de los directores de los largometrajes de no ficcion
seleccionados, como resultado de la convocatoria, se publicaran
el dia 15 de agosto del 2021.

Las sesiones del Taller Carlos Velo se realizaran a partir del 16
de agosto y durante el mes de septiembre, en la coincidencia de
agendas de los seleccionados y los tutores.

Los participantes que resulten seleccionados asumen toda la
responsabilidady obligacioneslegales de su participacion, asi como
de la autoria de las obras presentadas, incluidas las liberaciones
de derechos de autor de las imagenes, masica, audios, videos,
participaciones, declaraciones y entrevistas integradas a la obra.

Los largometrajes seleccionados deberan incluir en sus créditos
iniciales laleyenda: “Participante del Taller de analisis Carlos Velo
2021 para la postproduccion de largometrajes de no ficcion” e
incorporar los logotipos de la UNAM, la Coordinacién de Difusion
Cultural, TV UNAM y la Fundacion Carlos Velo.

Cualquier duda o comentario sera atendido por la Subdireccién
de Planeacion y Organizacion de TV UNAM, a través de la cuenta
de correo electronico plan.tvunam@gmail.com.

Ciudad Universitaria, Cd.Mx., a 15 de mayo de 2021.



http://plan.tvunam@gmail.com
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A LOS TRABAJADORES UNIVERSITARIOS DEL AREA METROPOLITANA
DEL VALLE DE MEXICO

El proceso de vacunacion para el personal de la UNAM ha iniciado ya en el Estado de México. A partir del martes
lo hara en la Ciudad de México.

Ambas entidades han abierto portales para que los trabajadores puedan registrarse y obtener cita para ser
vacunados.

Ciudad de México
El portal correspondiente se encuentra en:

vacunacion.cdmx.gob.mx

La mayoria de los trabajadores estan ya en el padrén accesible desde dicho portal y debieron haber confirmado
su registro en dias pasados. Pueden acceder para obtener su cita.

Para aquellos trabajadores que no se encuentren en el padrén existen dos opciones:

1) Volver a buscar su registro el martes 18 de mayo después de las 11 AM, pues el Gobierno de la CDMX subira
en esta fecha los Ultimos registros enviados por la Secretaria Administrativa que no pudieron ser incluidos
en la primera ronda.

2) Siun trabajador no encuentra su registro en el padron después del 18 de mayo, debera escribir a mtellezh @
unam.mx para que la Secretaria Administrativa lo integre a la lista de faltantes que comunica todos los dias
a la CDMX. Los trabajadores en esta situacién seran incluidos en la jornada para atender a los rezagados.

El portal también indica que hacer en caso de no obtener el registro si las dos opciones mencionadas no llegasen
a funcionar.

Esimportante recordar que para acudir a la cita de vacunacion, ademas de la identificacion oficial, los trabajadores
universitarios deberan llevar impreso el formato descargable de la cita de vacunacion (esto a pesar de que el
instructivo indica que se puede llevar en el teléfono celular). También es necesario llevar identificacion oficial
(INE o pasaporte).

Los lugares para vacunacion han sido decididos por las autoridades de la CDMX y no incluyen en esta etapa
del programa de vacunacion instalaciones universitarias, como fue el caso en etapas anteriores.

Estado de México
El portal en este caso esta en la direccion:

http://miges.edugem.gob.mx/vacunacion/

En dias pasados los trabajadores universitarios debieron confirmar su inclusién en el padrén y corregido su
informacion personal, si fuese el caso. A partir de esta confirmacién, deben recibir una notificacion por correo
electrénico indicando la fecha, hora y sede de la cita para ser vacunado. Una vez recibida esta notificacion, los
trabajadores deben acceder de nueva cuenta al portal arriba mencionado para obtener dos formatos, el de la
SEDUC y el del gobierno federal. Ambos formatos deberan ser impresos y entregados en la sede, dia 'y hora de
vacunacion de la cita asignada. También se requiere identificacion oficial (INE o pasaporte).

El portal del Estado de México también indica el proceso para reportar cualquier incidencia o anomalia en el
proceso de registro.



http://vacunacion.cdmx.gob.mx
http://miges.edugem.gob.mx/vacunacion/

Foto: cortesia DGDU.
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Relevo directivo en futbol rapido

n un acto realizado a distancia, la

Asociacién de Futbol Rdpido de

la UNAM (AFRUNAM) formalizé

su nueva mesa directiva para el
periodo 2021-2025, la cual serd presidida
por Jorge Luis Rivera Hurtado, Alfredo
Puon Joo, vicepresidente, y Elizabeth
Garcia Herndndez, tesorera.

También integran el consejo directi-
vo Claudia Cervantes Filoteo (vocal de
Ciudad Universitaria), Fernando Carlos
Le6n Moreno (vocal FES Acatlan), Antonio
Pérez Casillas (vocal FES Aragén), Alfredo
Ruiz Rivera (vocal FES Iztacala), Grizell
Rojas Diaz (vocal FES Cuautitldn), Martin
Javier Fuentes Varela (vocal FES Zaragoza);
Julio Javier Herndndez Ramirez (vocal
Media Superior) y Emiliano Dévila Barrios
(vocal Alumnos).

La ceremonia de toma de protesta la
encabezé Alejandro Ferndndez Varela
Jiménez, titular de la Direccién General
del Deporte Universitario (DGDU), acom-
panado por Maximiliano Aguilar Salazar,

director de Deporte Representativo, e
Isabel Barragdn Isidro, abogada de es-
ta dependencia.

Se establecié que uno de los objetivos
primordiales de esta nueva estructura
directiva del futbol rdpido serd dar mayor
impulso a los alumnos de los distintos
planteles de educacién media superior
y conformar una seleccién universitaria
de este nivel.

“Es fundamental la creacién de los
equipos para que empiecen a competir
y lleguen con mejores bases a practicar
el deporte en el nivel superior”, expresé
Jorge Rivera.

Maximiliano Aguilar propuso hacer
una liga de futbol rdpido en las canchas
de Ciudad Universitaria para fomentar la
actividad de media superior y que los jove-
nes lleguen mds preparados a los conjuntos
representativos en licenciatura.

El plan de trabajo de la AFRUNAM
considera reuniones periddicas entre sus
entrenadores de todos los niveles educa-

Jorge Luis Rivera, nuevo
presidente; se impulsara
|a préctica del deporte
en el bachillerato

tivos, asi como cursos y actualizaciones
impulsados por el Centro de Estudios del
Deporte (CED) de la DGDU.

“Es importante hacer trabajo psicologico
con los estudiantes, muchos de ellos tienen
ansiedad, ganas de regresar a las competen-
cias. Cursos y mesas de trabajo con temas
de interés para nosotros y para los chicos”,
opino Grizell Rojas, vocal de Cuautitlan.

Ferndndez Varela Jiménez aseguré que
el CED “ayudard a formular cursos de la
forma académica correspondiente” e hizo
un llamado a la unién, pues “nuestra filo-
sofia de la garra es una misma y debemos
dar lo mejor para ella”. g4

OmAR HernANDEZ



34 - 17 de mayo de 2021 |

Agotamiento y calambres, entre otros

Riesgos del ejercicio

El experto Ricardo Ugalde
recomienda aclimatarse e
incrementar gradualmente
la actividad, tanto en
tiempo como en intensidad

a mitad del afio se acerca y, con
ello, la llegada del verano y de
altas temperaturas ambientales,
lo que hace indispensable tener
presente cudles son los riesgos de la
practica fisica en condiciones calurosas
y c6mo prevenir afectaciones.
Ricardo Ugalde Ramirez, residen-
te de primer afo de la especialidad
de medicina de la actividad fisica
y deportiva de la Universidad, advirtio,
en charla transmitida por Facebook
Deporte UNAM, que los distintos pa-
decimientos por calor suceden con
mayor frecuencia en personas que no
estdn acostumbradas a ejercitarse en
esas circunstancias.

El experto en el tema refirié los si-
guientes malestares: calambres, debido
a un desbalance de los liquidos que hay
en el cuerpo y las sales que contiene el
mismo; agotamiento, por el poco aporte
sanguineo hacia los musculos, lo cual
genera fatiga; y el llamado golpe de
calor, que sucede cuando la temperatura
es excesiva, mayor a 40.5 grados, y hay
una reduccion de aporte sanguineo al
sistema nervioso.

Este tltimo caso puede ser de grave-
dad, pues si no se atiende rdpidamente
puede ocasionar danos severos. Su prin-
cipal manifestacion es la alteracion del
estado mental, porque el cerebro no
puede funcionar bien cuando estd muy
caliente; suele haber desorientacion,
confusion y colapso.

“En algunos casos el desenlace puede
ser especialmente malo cuando no se
toman las medidas necesarias”, con-
sider6 Ugalde Ramirez, y anadi6é que
lo mejor es prevenir estas situaciones

con aclimatacién, hidratacion e incluso
abstinencia de actividad fisica si las
condiciones de humedad relativa y
temperatura ambiental indican riesgo.

Sobre la aclimatacién, el médico
adscrito a la Direccién General del De-
porte Universitario menciond: “Todos los
cambios empiezan poco a poco, desde
el segundo dia de hacer ejercicio en am-
biente caluroso se observan alteraciones,
sobre todo fatiga. A la semana se alcanza
un 60 por ciento de la aclimatacién, y
transcurridas dos semanas, mds de 80
por ciento. Por ello, cuando una perso-
na se enfrenta al calor, se recomienda
incrementar gradualmente la actividad,
tanto en tiempo como en intensidad;
hay que enfriarse e hidratarse”.

“Estd prescrito que, para el golpe de
calor, lo mds eficiente es sumergir al
paciente en agua con hielo, pero como
es algo a lo que pocas veces se tiene
acceso, entonces se debe enfriar con lo
que se pueda, ello incluye una ducha
de agua helada”, concluyé. 4

DHamAR MiReLES
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universidades
de América Latina y el Caribe

Impacto de las
TIC en las Macrouniversidades
de Ameérica Latina y el Caribe

Taller conversacional de reflexidn y prospectiva

Representantes de las Macrouniversidades de Ameérica
Latina y el Caribe reflexionaran sobre su capacidad
para integrar y aprovechar las TIC en sus respuestas a
situaciones presentes y futuras, en materia de uso,
explotacion, objetivos y competencias en los contextos
universitarios.

MAYO
Temas que se abordaran: 2021

« Diagnostico regional sobre gobierno y gestion de TIC.
; : S s ; . MODALIDAD VIRTUAL
» Inteligencia artificial y sus aplicaciones.

9:00 am a 1:45 pm

* Modelos innovadores de docencia mediada por tecnologia CDMX
(mixta, a distancia, abierta, en linea, hibrida).

www.taller-tic.redmacro.unam.mx

3 Youlube UNAM Digital






